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75 Jahre Abteilung 

Tischtennis

Fussball-Jugend erhält 

den Fair-Play Preis

Handball-Jugend - Junghornissen 

in Baden-Württemberg 

weiter erfolgreich
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Da sich das Format der einstigen Ju-
gendkulturnacht immer mehr verän-
dert hat und letztes Jahr die Sporthalle 
1 fertig gestellt wurde, bekommt unse-
re beliebte Veranstaltung einen neuen 
Namen und einen neuen Austragungs-
ort. Am Samstag, den 16.03.2024 laden 
wir wieder zu einem vielfältigen und 
bunten Programm von unseren Grup-
pen und verschiedenen Gastauftritten 
ein, die sich bei unserer Jugendsport-
nacht- der TVN Talentiade- präsen-
tieren. Die Veranstaltung startet um 
18.00 Uhr, Hallenöffnung ist bereits 
um 17.00 Uhr. 
Eintrittskarten können über die 
TVN Geschäftsstelle oder online 
über die Homepage des Filderan-
zeigers erworben werden: 
Erwachsene: 7 Euro
Kinder (ab 6 Jahren): 5 Euro

Für das leibliche Wohl wird wie im-
mer gesorgt, der Verkauf erfolgt über 
Wertbons, die am Veranstaltungstag 
erworben werden können. 

Pilates ist eine sanfte, aber überaus 
wirkungsvolle Trainingsmethode für 
den Körper und auch den Geist, ein-
zelne Muskeln werden ganz gezielt 
aktiviert, entspannt oder gedehnt. 
Pilates bringt Muskeln und Gelenke 
wieder in Schwung, ohne sie zu be-
lasten, für ein wohltuendes Körperge-
fühl. Um den Einstieg zu erleichtern, 
bieten wir nach den Osterferien einen 
Kurs für Anfänger an. 

Start: 10.04.2024
Mittwoch: 19.30-20.30 Uhr im 
Multifunktionsraum Halle 1
Kosten: 40,- für Mitglieder
70 Euro für Nicht Mitglieder

Anmeldung über die TVN Homepage 
möglich.

  ❚ Aktuelles

Jugendsportnacht am 16.03.2024
  ❚ Aktuelles

Neuer Pilates 
Kurs für Anfänger 
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Liebe TVN-Mitglieder, 
liebe TVN-Freunde, 

nach einer kurzen Pause kehrten die 
Sportlerinnen und Sportlehrer mit gro-
ßer Motivation aus den Weihnachtsferien 
zurück.
Um für die anstehenden sportlichen An-
forderungen gewappnet zu sein, stiegen 
unsere Sportlerinnen und Sportler in den 
einzelnen Abteilungen in eine intensive 
Vorbereitungsphase ein und haben teil-
weise den Wettkampfbetrieb bereits wie-
der aufgenommen.
So konnten schon Anfang des Jahres ers-
te Erfolge vermeldet werden. Auch auf 
der Geschäftsstelle wird an den anstehen-
den Projekten weitergearbeitet. Bei einer 
Strategietagung Ende Februar wird auch 
für das Jahr 2024 ein Hauptschwerpunkt 
sein, das Thema Ehrenamtsmanagement 
anzugehen mit dem Ziel, Menschen für 
das Ehrenamt und die Mitarbeit in unse-
rem Verein zu gewinnen. Weitere Schwer-
punkte werden Überlegungen zu der zu-
künftigen Besetzung der Vorstandspos-
ten sein. Wie jedes Jahr sind auch aktuell 
verschiedene Projekte in der Planung.

An dieser Stelle möchte ich nur einige 
geplante Events erwähnen:

• Planung der jährlich stattfi nden-
den Jugendsportnacht. Hier gibt 
es nach intensiven Überlegungen 
eine wesentliche Änderung – die 

Veranstaltung fi ndet erstmals am 
Samstag, den 16.März 2024 um 
18:00 Uhr in der neuen Sporthal-
le 1 statt! Eintrittskarten können 
auf der Geschäftsstelle und 
online auf der Homepage des 
Filderanzeiger erworben werden.

• Leichtathletikfest am 1.Mai
• Übungsleiter-Grillen im Festzelt 

am 21.6.2024
• 60+ und Herzsport: Sommerfest 

im Festzelt am 04.07.2024
• Herzsport: Veranstaltung „Herz 

im Takt“ am 20.7.2024

Eine wichtige Botschaft war vor kurzem 
die Teilnahme an der Veranstaltung „De-
mokratie in Ostfi ldern“, bei der sich der 
TVN klar positioniert hat.
In unseren Abteilungen treiben mehr als 
3000 Mitglieder aus vielen Ländern der 
Welt miteinander Sport und pfl egen ganz 
selbstverständlich soziale Kontakte und 
tragen so zu einem wichtigen sozialen 
Miteinander bei. Sehr einprägsam ist für 
mich das Zitat des Handballnationalspie-
lers Paul Drux:
“Ich glaube, der Sport ist schon viel wei-
ter als unsere Gesellschaft im Hinblick 
auf Integration. Im Sport und im Wett-
kampf spielen Hautfarbe, Herkunft oder 
Religion keine Rolle!“ 
Und selbstverständlich ist auch im Ver-
einsleben des TV Nellingen kein Platz für 
Diskriminierung, Rassismus und Antise-
mitismus!
Ein Sportverein wie der TVN muss nicht 
nur die Organisation des Sportangebots 
in 13 Abteilungen bewältigen, sondern ist 
für auch die Betreuung der Liegenschaf-
ten wie unser Vereinsheim, unsere Ten-
nishalle sowie die Tennishütte zuständig.
Nach der - wie wohl inzwischen bekann-
ten - Schließung der Gastronomie im 
Vereinsheim ist es in der heutigen Zeit 
nicht einfach einen geeigneten Nachfol-
ger zu fi nden. Der Vorstand führt schon 
seit Wochen intensive Gespräche mit 
interessierten Gastronomen bezüglich 

einer schnellstmöglichen Wiedereröff-
nung des Lokals. Es ist aber auch sicher 
wichtig, parallel dazu Überlegungen zu 
einer eventuell alternativen Nutzung der 
Lokalität anzustellen.
Der intensive Sportbetrieb in unserem 
Verein erfordert großes Engagement von 
Betreuern, Übungsleitern und Trainern.
An dieser Stelle ein riesiges Kompliment 
an diesen Personenkreis, der diese nicht 
leichte und anstrengende Aufgabe meis-
tert. Die vielen positiven Rückmeldungen 
vieler Eltern sind ein kleines Dankeschön 
für diese tolle Arbeit. Erfreulich ist zu 
melden, dass die Zahl der Vereinsmitglie-
der auf inzwischen fast 3100 gestiegen ist, 
was uns sehr freut, ist es doch aus unserer 
Sicht eine Bestätigung der Arbeit in den 
Abteilungen und den vielen Gesundheits- 
und Rehasportkursen. Die neuen Mitglie-
der heißen wir an dieser Stelle herzlich 
willkommen und bedanken uns bei den 
Mitgliedern, die dem TVN zum Teil über 
Jahrzehnte die Treue halten.
Ich möchte an dieser Stelle keinesfalls 
vergessen, meinen Vorstandskollegen 
sowie den Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern der Geschäftsstelle ein großes 
Kompliment für die großartige Zusam-
menarbeit zu machen, mit denen es im-
mer wieder gelingt, trotz vielfältiger und 
vielschichtiger Aufgaben, konstruktive 
Lösungen zu fi nden.
Ich hoffe, dass wir uns in Bälde wieder 
in der Sporthalle oder auf dem Sportplatz 
sehen können.
Bleiben Sie gesund!

Ihr

Karl-Hans Schmid 
1. Vorsitzender 
TV Nellingen
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Sport-Räpple GmbH
Friedrichstraße 6 · 72072 Tübingen

Wilhelmstraße 17 | 73760 Ostfildern
0711/ 34 29 31 - 0 | info@e-osswald.de | www.e-osswald.de 
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Diese Frage haben wir 
nicht nur unseren TVN-
Mitgliedern gestellt, 
sondern sie war auch 
der Startpunkt für die 
Gäste beim Partner-
Event in der EnBW-
City. Am Dienstag, den 
30. Januar 2024, war 
die EnBW unser Gast-
geber für das traditi-
onelle Partner-Event. 
Hierbei lädt der TVN 
seine Sponsoring-Part-
ner sowie Vorstände 
und Mitarbeiter aus der 
Geschäftsstelle mindes-
tens zweimal im Jahr 
ein. Es ist uns wichtig, miteinander im 
Austausch zu bleiben, ganz nach dem 
Motto von Hasso Plattner: "Am Ende 
kommt es darauf an, mit Menschen 
zusammenzutreffen. Persönliche Kon-
takte sind eigentlich unbezahlbar."
Michelle Steuer und Mischa Allgaier 
aus dem Bereich Kommunale Bezie-
hungen der Netze BW (Tochterfi rma 
der EnBW) haben uns einen Einblick 
hinter die Kulissen gegeben. Die En-
BW ist ein integriertes Energieun-
ternehmen, das alle Bereiche entlang 
der Wertschöpfungskette abdeckt: 
Von der Stromerzeugung wie bspw. 
im Kraftwerk Altbach-Deizisau, über 
die Stromverteilung bis zum Vertrieb. 
Insgesamt beschäftigt der Konzern 

rund 27.000 Mitarbeiter. Die Pande-
mie hat das Unternehmen als Arbeit-
geber vor Herausforderungen gestellt, 
vor diesem Hintergrund sind „Best 
Work“-Arbeitsplätze entstanden, die 
den Mitarbeitern in der EnBW-City 
am Fasanenhof wieder mehr gemein-
sames Arbeiten ermöglichen sollen. 
Die Gäste durften die Arbeitsplätze 
in einer sogenannten „Homezone“ vor 
Ort besichtigen und Fragen stellen. Ein 
Thema, das den Konzern unter ande-
rem aktuell beschäftigt, sind täglichen 
Hacker-Angriffe, die immer mehr zu-
nehmen. Das hat die Verantwortlichen 
veranlasst, verstärkt in Cyber-Security 
zu investieren. Zwischenzeitlich berät 
die EnBW Cyber Security GmbH Un-

ternehmen und Kommunen bei der 
Abwehr solcher Angriffe. Ein wichti-
ges Unternehmensziel ist der Aufbau 
einer fl ächendeckenden E-Ladeinfra-
struktur. Die EnBW betreibt das größ-
te Schnellladenetz Deutschlands, das 
sogenannte Hypernetz. Mit der En-
BW mobility+ App oder entsprechen-
der Ladekarte kann man an mehr als 
500.000 Ladepunkten in 17 Ländern 
Europas laden. Die Gäste haben auch 
den Schnellladepark in der EnBW-City 
genauer unter die Lupe genommen.
Es war ein toller Abend rund um das 
Thema Energie und unseren regio-
nalen Stromversorger. Doch was be-
deutet Energie für die Teilnehmenden 
des Events? Viele haben sich noch nie 

große Gedanken darüber gemacht. Es 
war selbstverständlich, dass Energie 
zur Verfügung stand. Erst mit ver-
schiedenen Krisen haben sich viele 
Menschen Gedanken gemacht, wie 
kostbar diese Ressource wirklich ist. 
Viele Gäste verbinden mit Energie 
jedoch auch Lebensenergie. Es ist ein 
wichtiger Baustein beim TVN, dass 
wir genügend Energie für den Alltag 
haben, aber auch überschüssige Ener-
gie im Sport verwenden. Was bedeutet 
Energie für dich, lieber Leser?
Der TVN bedankt sich herzlich bei den 
beiden Vertretern der Netze BW, die 
diesen tollen Abend möglich gemacht 
haben. "Wir sollten auch darüber 
berichten, welchen Mehrwert unser 
Netzwerk bietet", damit bringt TVN-
Geschäftsführer Dirk Welsch noch 
einen wichtigen Aspekt auf den Punkt.

  ❚ Aktuelles 

Was ist für Sie ENERGIE?

Neue Trends im Sport austesten, zei-
gen was in einem steckt und sich so 
richtig austoben können – all dies 
bietet der TV Nellingen und die Kin-
der- und Jugendförderung Ostfi ldern 
bei den beliebten Sportcamps in den 
Sommerferien. Das Trendsportfeld 
im Scharnhauser Park, das L-Quad-
rat und die umliegenden Sporthallen 
dienen zur perfekten Umsetzung der 
vielseitig gespickten Sport- und Frei-
zeitangebote. Darüber hinaus bieten 
wir euch noch genügend Freiräume an, 
in denen ihr mit euren Freund:innen 
spielen und Spaß haben könnt. Um 
unsere sportliche Angebotsvielfalt zu 
erweitern, gibt es an zwei Nachmitta-
gen ein Kreativprogramm

• Mittagessen, Snacks und Ge-
tränke sowie der Transfer zu 
den einzelnen Sportstätten sind 
im Preis enthalten

• Einteilung der Kinder in alters-
homogene Gruppen

• Die Jüngsten werden die gesamte 
Woche von einer Betreuungsper-
son begleitet

• Anleitung durch fachkundige 
Übungsleiter:innen 

Termine:
Sportcamp 1: 29.07. - 02.08.
Sportcamp 2: 05.08. - 09.08.
Sportcamp 3: 12.08.- 16.08.
Sportcamp 4: 19.08. – 23.08.
jeweils von 09:00 bis 17:00 Uhr, mit 
Frühbetreuung ab 07:00 Uhr möglich

Preise:
139 €/Woche, ab 2. Kind 119 €/Wo-
che, 159 €/Woche inkl. Frühbetreu-
ung, ab 2. Kind 139 €/Woche
Anmeldungen sind online über die 
Sportcamp Homepage möglich: 
www.sportcamps-ostfi ldern.de

  ❚ Aktuelles

Zumba® – mach mit! 
  ❚ Aktuelles

Sportcamp Anmeldung 
Zumba® vereint ein effektives Car-
dio-Training und eine riesige Portion 
Spaß am Tanzen. Zu lateinamerika-
nischen Tänzen oder auch topaktu-
ellen Rhythmen wird die Ausdauer, 
Balance & Koordination verbessert 
sowie die Fettverbrennung ordentlich 
angekurbelt. Dieser Kurs ist auch für 
Einsteiger geeignet, da jeder seinem 
Leistungsniveau entsprechend mit-
machen kann. Ein unverbindliches 
Schnuppern ist jederzeit möglich.
Preise: 5er Karten (15,- Mitglie-
der/40,- Nicht Mitglieder) und 

10er Karten 
(30,- Mitglie-
der/75,- Nicht 
M i t g l i e d e r) 
können bei der 
Übungsleite-
rin erworben 
werden.

Kurszeiten: 
Dienstag 20.00-21.00 Uhr Riegel-
hofhalle (Nellingen), Mittwoch 
18.00-19.00 Uhr Lindenschulhalle 
(Parksiedlung)

INFOINFO
Wir freuen uns über Spenden, mit denen wir sozial schwachen 
Mitgliedern die Teilnahme am Sport ermöglichen können:
DE15 6129 0120 0614 7260 00
Stichwort - Spende zur Teilnahme am Sport



Wir sind für Sie da!

Ihr Ernährungscoaching 
mit individueller Beratung im Vitalcenter
Wir erweitern neben dem Training im Bereich Fitness- und Gesundheitssport unser Angebot 
und bieten ab sofort auch ein individuelles Ernährungscoaching an. 

Unser Ernährungscoaching richtet sich an alle, die zielori-
entiert ihre Ernährung umstellen wollen um Körpergewicht 
zu reduzieren, sich gesünder oder vegan/vegetarisch zu er-
nähren und bietet die Möglichkeit, auch Menschen mit All-
ergien, Unverträglichkeiten oder besonderen Bedürfnissen 
beispielsweise Sportler oder Schwangere mit einzubinden. 

Bei unserem Ernährungscoaching werden zunächst Ihre 
persönlichen Daten erhoben, um ein individuelles Pro� l 
zu erstellen. Dazu gehören Informationen zu Arbeit, 
Hobbys und Gewohnheiten. Außerdem werden bestehen-
de Erkrankungen und Allergien berücksichtigt. Die eigenen 
Erfahrungen mit der bisherigen Ernährung sind ebenfalls 
wichtig, um mögliche „Stolpersteine“ zu identi� zieren und 
gezielt anzugehen. Anschließend wird gemeinsam mit un-
serem Vitalcenter Ernährungscoach die genau de� nierten 
Ziele festgelegt.

Die TANITA-Messung zur Körperzusammensetzung liefert 
weitere wichtige Informationen, wie beispielsweise den 
Körperfettanteil, die Muskelmasse und den Wasseranteil. 
Zusätzlich wird ein mehrtägiges Ernährungsprotokoll er-

stellt, um die aktuellen Ernährungsgewohnheiten zu analy-
sieren und auszuwerten. Dies ermöglicht eine gezielte An-
passung und Optimierung der Ernährung, um die gesetzten 
Ziele zu erreichen.

Nach der Auswertung der erhobenen Daten erfolgt eine 
ausführliche Besprechung der Ergebnisse. Dabei werden 
die individuellen Handlungsempfehlungen abgeleitet, um 
die gesetzten Ziele zu erreichen. Es wird analysiert, wie die 
Ernährungsumstellung im Alltag umgesetzt werden kann, 
um praktikable Lösungen zu � nden. 
Ein wichtiger Aspekt ist ebenfalls die psychologische Be-
gleitung bei der Ernährungsumstellung. Denn oft sind 
Gewohnheiten und emotionale Faktoren entscheidend 
für den Erfolg. Hierbei werden Strategien entwickelt, um 
mögliche Hindernisse zu überwinden und die Motivation 
aufrechtzuerhalten. 

Die Kombination aus fachlicher Beratung, praktischer Um-
setzbarkeit und psychologischer Unterstützung bildet die 
Grundlage für eine erfolgreiche Ernährungsumstellung bei 
uns im Vitalcenter.

Wir haben Ihr Interesse geweckt? 

Gerne schreiben Sie uns 

ihre Nachricht an 

Frau Elske Gödicke per Mail 

goedicke@vitalcenter-ruit.de

Vitalcenter GmbH an der medius KLINIK

Hedel� nger Str. 166/1 
73760 Ost� ldern 

www.vitalcenter-ruit.de
Telefon: 0711/9933939-0
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UNSERER SPONSOREN

DEIN JOB BEI UNSEREN PARTNERN!

Wir suchen für den Start im August 2024 insgesamt ca. 
50 Azubis & dual Studierende sowie regelmäßig auch 
Professionals in verschiedenen Aufgabenbereichen unserer modernen Sparkasse.

Ihr Einstieg beim Marktführer im Landkreis Esslingen? 
Über 1.300 Kolleginnen und Kollegen freuen sich auf Sie: 
www.ksk-es.de/ausbildung bzw. www.ksk-es.de/karriere

WIR BILDEN ZAHNMEDIZINISCHE 
FACHANGESTELLTE - ZFA (W/M/D) aus!
Komm ins Team der Zahnarzt-Praxis Starz.
Die Zahnexperten bieten dir mit der Ausbildung zum*zur ZFA einen Job mit Zukunft und sicherer Übernahmemöglichkeit. 
Die Praxis in Nellingen ist gut mit öff entlichen Verkehrsmitteln zu erreichen. Anfallende Fahrtkosten werden den Azubis 
erstattet. Es gibt keine Wochenendarbeit und eine sehr großzügige Urlaubsregelung.

Du besitzt handwerkliches Geschick, interessierst dich für moderne Technik
und arbeitest gern mit dem Computer? Du packst auch schwierigere Aufgaben 
an und hast keine Lust auf einen Bürojob, sondern bist lieber „auf Achse“?

Dann starte im September deine Ausbildung als 
Fachkraft (m/w/d) für Rohr-, Kanal- und Industrieservice
bei Rohr-Fuchs! Melde dich unter info@rohr-fuchs.com

Berufsbegleitend studieren? 
Das ist bei der TAE möglich.
Seit über 25 Jahren bietet die Bildungseinrichtung als Teil der Technischen Akademie Esslingen (TAE) 
in Ostfi ldern Bachelor-, Master- und Fernstudiengänge speziell für Berufstätige an. 
Die Studiengänge sind staatlich anerkannt, akkreditiert und werden in Zusammenarbeit 
mit renommierten Hochschulen konzipiert und durchgeführt.
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www.turnverein-nellingen.de/sportangebote

Auf den kommenden Seiten fi ndet ihr unser vielfältiges Sportangebot 
als Gesamtübersicht. Aktuelle Informationen zum Sportprogramm 
und den Trainingszeiten fi ndet ihr wie gewohnt auf unserer Home-
page oder direkt über den nebenstehend QR Code.
   

TVN SPORTANGEBOT

  ■ Badminton

Jugendtraining 8 - 18 Jahre m,w Mittwoch 18:30 - 20:00 Ludwig-Jahn-Halle L. Hutzler,S. Holzwarth
Hobbyspieler 8 - 99 Jahre m,w Montag 18:30 - 21:45 Ludwig-Jahn-Halle A. Sorg

  ■ Basketball

U12 8 - 11 Jahre m,w Mittwoch 18:30 - 20:00 Ludwig-Jahn-Sporthalle T. Maier, R. Leiblein
Freitag 17:00 - 18:30 Ludwig-Jahn-Sporthalle T. Maier, R. Leiblein

U14 12 - 13 Jahre m,w Mittwoch + 
Freitag

17:00 - 18:30 Ludwig-Jahn-Sporthalle J. Schwarz, F. Mallinowski

U14-2 12 - 13 Jahre m,w Freitag 18:30 - 20:00 Ludwig-Jahn-Sporthalle D. Krill
U16 14 - 15 Jahre m Montag + 

Freitag
18:30 - 20:00 Ludwig-Jahn-Sporthalle M. Seher; F. Mallinowski

U18 16 - 17 Jahre m Montag + 
Mittwoch

20:00 - 21:30 Ludwig-Jahn-Sporthalle M. Seher, P. Maier

Männer 1 18 - 35 Jahre m Di + Do + Fr 20:00 - 21:30 Ludwig-Jahn-Sporthalle F. Mallinowski
Anfängertraining 9 - 18 Jahre m,w Donnerstag 18:30 - 20:00 Ludwig-Jahn-Sporthalle B. Wieser

  ■ Fußball

Super Bambini 4 - 5 Jahre m,w Mittwoch 17:00 - 18:30 Stadion Nellingen A. Fattizzo
Bambini 6 - 6 Jahre m,w Montag + 

Mittwoch
17:00 - 18:30 Stadion Nellingen M.-O. Stegebauer, S. Fauter

Knirpse 2 7 - 7 Jahre m,w Dienstag + 
Donnerstag

17:00 - 18:30 Stadion Nellingen D. Rossignuolo, M. Metzger, 
D. Buresch

Knirpse 1 7 - 7 Jahre m,w Dienstag + 
Donnerstag

17:00 - 18:30 Stadion Nellingen M. Budin, Y. Akcadag

F2 Jugend 8 - 8 Jahre m,w Dienstag + 
Donnerstag

17:30 - 18:30 Stadion Nellingen P. Albrandt, A. Hilz

F1 Jugend 8 - 8 Jahre m,w Dienstag + 
Donnerstag

17:00 - 18:30 Stadion Nellingen O. Özen, E. Ktenas

E4 Jugend 9 - 10 Jahre m Montag + 
Mittwoch

16:30 - 18:00 Kunstrasen Nellingen F. Polat, Ü. Cayli/Müller

E3 Jugend 9 - 10 Jahre m Montag + 
Mittwoch

16:30 - 18:00 Kunstrasen Nellingen L. Hartmann, J. Hartman

E2 Jugend 9 - 10 Jahre m Montag + 
Mittwoch

16:30 - 18:00 Kunstrasen Nellingen M. Kayaoglu, T. Kayaoglu, L. 
Kalogeris

E1 Jugend 10 - 10 Jahre m Dienstag + 
Donnerstag

16:30 - 18:00 Kunstrasen Nellingen J. Vergili, I. Lucic
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D3 Jugend 11 - 11 Jahre m Dienstag + 
Donnerstag

16:30 - 18:00 Kunstrasen Nellingen G. Nowak, M. Mucha

D2 Jugend 11 - 11 Jahre m Montag + 
Mittwoch

18:00 - 19:30 Kunstrasen Nellingen B. Kosmund, C. Burns

D1 Jugend 12 - 12 Jahre m Mo + Mi + Fr 18:00 - 19:30 Kunstrasen Nellingen M. Wladarz, M. Keser, T. 
Basar

C3 Jugend 13 - 14 Jahre m Montag + 
Mittwoch

18:30 - 20:00 Kunstrasen Schapa A. Baset Sharifa

C2 Jugend 13 - 13 Jahre m Dienstag + 
Donnerstag

18:00 - 19:30 Kunstrasen Nellingen O. Kanavali, M. Schembri, 
C. Nehm

C1 Jugend 14 - 14 Jahre m Dienstag + 
Donnerstag

18:00 - 19:30 Kunstrasen Nellingen F. Peitz, L. Gentner

Freitag 16:30 - 18:00 Kunstrasen Nellingen F. Peitz, L. Gentner
B2 Jugend 15 - 15 Jahre m Montag + 

Mittwoch
18:30 - 20:00 Kunstrasen Schapa G. Arslanbuga

B1 Jugend 16 - 16 Jahre m Montag + 
Mittwoch

19:30 - 21:00 Kunstrasen Nellingen M. Mittelbach, G. Kalogeris

B1 Jugend 17 - 17 Jahre m Freitag 16:30 - 18:00 Kunstrasen Nellingen M. Mittelbach, G. Kalogeris
A Jugend 17 - 18 Jahre m Montag + 

Mittwoch
19:30 - 21:00 Kunstrasen Nellingen K. Seehas, L. Baumann

Freitag 18:00 - 19:30 Kunstrasen Nellingen K. Seehas, L. Baumann
2. Mannschaft 18 - 35 Jahre m Dienstag + 

Donnerstag
19:30 - 21:30 Kunstrasen Nellingen D. Seehas, M. Skalitzky

1. Mannschaft 18 - 35 Jahre m Dienstag + 
Donnerstag

19:30 - 21:30 Kunstrasen Nellingen T. Gentner

Senioren 35 - 99 Jahre m,w Freitag 19:30 - 21:00 Stadion / Kura

  ■ Handball

F-Jugend 6 - 10 Jahre w Freitag 17:00 -18:30 Sporthalle 1 J. Pfi zenmaier
E-Jugend 9 - 10 Jahre w Freitag 17:00 - 18:30 Sporthalle 1 J. Schön
D-Jugend 10 -12 Jahre w Dienstag 17:00 - 18:30 Ludwig-Jahn-Halle S. Urbisch

Donnerstag 17:00 - 18:30 Ludwig-Jahn-Halle S. Urbisch
C1-Jugend U14 w Montag 17:00 - 18:30 Sporthalle 1 V. Goldammer

Di + Do 18:30 - 20:00 Sporthalle 1 V. Goldammer

C2-Jugend 12 - 14 Jahre w Dienstag 17:00 - 18:30 Sporthalle 1 J. Munderich
12 - 14 Jahre w Donnerstag 18:30 - 20:00 SchaPa Halle J. Munderich

B1-Jugend U17 w Montag 18:00 - 20:00 Sporthalle 1 V. Goldammer
Mittwoch 18:00 - 20:00 Sporthalle 1 V. Goldammer
Freitag 18:30 - 20:00 Sporthalle 1 V. Goldammer

B2-Jugend 14 - 16 Jahre w Montag 17:00 - 19:00 Sporthalle 1 F. Illi
14 - 16 Jahre w Mittwoch 17:00 - 19:00 Sporthalle 1 F. Illi
14 - 16 Jahre w Donnerstag 17:00 - 18:30 Sporthalle 1 F. Illi

B3-Jugend 14 - 16 Jahre w Dienstag 17:00 - 18:30 Sporthalle 1 P. Mühlich
14 - 16 Jahre w Donnerstag 18:30 - 20:00 SchaPa Halle P. Mühlich

A1-Jugend U18 w Mo + Mi 18:00 - 20:00 Sporthalle 1 J. Hirschmüller
U18 w Dienstag 19:30 - 20:00 Sporthalle 1 J. Hirschmüller
U18 w Freitag 18:30 - 20:00 Sporthalle 1 J. Hirschmüller

A2-Jugend U18 w Di + Do 18:30 - 20:00 Sporthalle 1 D. Döffi nger
Frauen 3.Liga w Montag 19:00 - 21:00 Sporthalle 1 J. Hirschmüller

Dienstag 20:00 - 22:00 Sporthalle 1 J. Hirschmüller

Mittwoch 20:00 - 22:00 Sporthalle 1 J. Hirschmüller
Donnerstag 20:00 - 22:00 Sporthalle 1 J. Hirschmüller

Männer/Senioren ab 31 m Dienstag 20:00 - 21:30 Sporthalle 2 A. Pfrommer
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Aktuelle Informationen zum Sportprogramm und den Trainingszeiten fi ndet ihr auf 
unserer Homepage oder direkt über den nebenstehend QR Code.
   

  ■ Herzsport

Gruppe 2 gemischte 
Gruppe

Donnerstag 10:00 - 11:00 Waldheimhalle J. Thiel

Gruppe 3 gemischte 
Gruppe

Donnerstag 19:00 - 20:00 Waldheimhalle A. Müller, L. Beron

Gruppe 4 Trainings-
gruppe

Donnerstag 20:00 - 21:00 Waldheimhalle A. Müller, L. Beron

Gruppe 5 Übungsgruppe Donnerstag 17:00 - 18:00 Waldheimhalle E. Hoefer-Lücke, L. Beron
Gruppe 6 gemischte 

Gruppe
Donnerstag 18:00 - 19:00 Waldheimhalle L. Beron

Gruppe 7 gemischte 
Gruppe

Dienstag 08:30 - 09:30 Waldheimhalle S. Braun

Gruppe 8 Übungsgruppe Dienstag 09:30 - 10:30 Waldheimhalle S. Braun
Gruppe 9 gemischte 

Gruppe
Dienstag 10:30 - 11:30 Waldheimhalle S. Braun

Gruppe 10 Übungsgruppe Dienstag 11:30 - 12:30 Waldheimhalle S. Braun
Thai Chi Donnerstag 11:00 - 12:00 Stadthaus SchaPa J. Thiel
Indoor Cycling Oktober - April Dienstag 17:30 - 18:30 Vitalcenter Ramona
Nordic Walking April - Oktober Dienstag nach 

Absprache
nach Absprache

  ■ Leichtathletik

Kinderleichtathletik 
U10

6 - 9 Jahre m,w Freitag 17:00 - 18:30 Stadion/ Sporthalle 2 M. Malucha, A. Hofmann, 
L. Traub

Schülerleichtathletik 
U12

10 -11 Jahre m,w Freitag 17:00 - 18:30 Stadion/ Sporthalle 2 M. Bönisch, M. Dietze, 
F. Paule

Schülerleichtathletik 
U14 + älter

12 - 17 Jahre m,w Dienstag 17:00 - 18:30 Stadion/ Sporthalle 2 T. Rauch

Freitag 18:30 - 20:00 Stadion/ Sporthalle 2 T. Rauch, M. Krüger
Leistungsgruppe 
U16 bis U20

13 - 20 Jahre m,w Montag + 
Mittwoch

18:30 - 20:30 Stadion/ Sporthalle 2 S. Gehrung, M. Nager

Freitag 18:00 - 20:00 Stadion/ Sporthalle 2 M. Nager
Erwachsenen-
leichtathletik

15 - 30 Jahre m,w Dienstag + 
Mittwoch

18:30 - 20:00 Stadion/ Sporthalle 2 S. Fruhmann

Lauf-Leistungs-
gruppe

16 - 50 Jahre m,w Di + Mi + 
Sa + So

18:30 - 20:00 Stadion R. Persch

Laufgruppe
Langstrecke

18 - 99 Jahre m,w Mittwoch 18:00 - 20:00 Stadion S. Holzer

Sportabzeichen-
gruppe

6 - 99 Jahre m,w Freitag 19:00 - 20:30 Sporthalle 2 J. Rühlig

  ■ Leistungsturnen

Leistungsgruppe 6 - 14 Jahre w Montag 17:15 - 19:30 Riegelhofhalle J. Schumbera
Mittwoch 17:00 - 20:00 Riegelhofhalle J. Schumbera
Freitag 14:00 - 16:00 Scharnhauser Park Halle J. Schumbera
Samstag 09:00 - 12:30 Riegelhofhalle J. Schumbera
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  ■ Modern Dance

Jazz Dancing 
Sparkles

6 - 11 Jahre m,w Donnerstag 18:00 - 19:00 Riegelhofhalle L. Barthelmie

Jazz Cherios 7 - 12 Jahre m,w Montag 17:00 - 18:30 Ludwig-Jahn-Halle L. Barthelmie
Jazz Little Gaints 11 - 15 Jahre m,w Donnerstag 18:00 - 19:00 Riegelhofhalle L. Barthelmie
Jazz Starlighters 12 - 16 Jahre m,w Montag 17:00 - 18:30 Ludwig-Jahn-Halle L. Barthelmie
Jazz Diamond Girls 12 - 18 Jahre m,w Montag 18:30 - 20:00 Riegelhofhalle L. Barthelmie

Donnerstag 19:00 - 20:30 Riegelhofhalle L. Barthelmie
Jazz Tanz 
Fortgeschritten

40 - 99 Jahre w Montag 20:00 - 21:30 Riegelhofhalle S. Sogalla

Hip Hop 10 - 25 Jahre m,w Montag 17:15 - 18:15 TVN Gymnastikraum K. Adeneler
Jazz Junge 
Erwachsene 
"Limitless"

18 - 25 Jahre m,w Montag 19:00 - 20:30 Stadthaus L. Barthelmie

  ■ Schwimmen

Anfängergruppe 6 - 10 Jahre m,w Montag 17:00 - 18:00 Hallenbad Nellingen
Nachwuchsgruppe 10 - 12 Jahre m,w Montag 18:00 - 19:00 Hallenbad Nellingen
Nachwuchsgruppe 10 - 12 Jahre m,w Mittwoch 19:00 - 20:00 Hallenbad Nellingen
Handicapgruppe 5 - 20 Jahre m,w Montag 17:00 - 18:00 Hallenbad Nellingen
Leistungsgruppe 2 12 - 14 Jahre m,w Montag 18:00 - 19:00 Hallenbad Nellingen
Leistungsgruppe 2 12 - 14 Jahre m,w Mittwoch 19:00 - 20:00 Hallenbad Nellingen
Leistungsgruppe 1 14 - 20 Jahre m,w Montag 18:45 - 20:15 Hallenbad Nellingen
Leistungsgruppe 1 14 - 20 Jahre m,w Mittwoch 20:00 - 21:15 Hallenbad Nellingen
Landtraining L1 + 
Masters

14 - 30 Jahre m,w Freitag 20:00 - 21:30 Sporthalle 1

Masters Leistungs-
orientier Bahn 1-3

20 - 99 Jahre m,w Montag 20:15 - 21:15 Hallenbad Nellingen

Masters Leistungs-
orientier Bahn 1-3

20 - 99 Jahre m,w Mittwoch 20:00 - 21:15 Hallenbad Nellingen

Masters Freies 
Schwimmen 
Bahn 4+5

20 - 99 Jahre m,w Montag 20:15 - 21:15 Hallenbad Nellingen

  ■ Ski

Ski-Gymnastik 6 - 99 Jahre m,w Freitag 20:00 - 21:15 Sporthalle 1 A. Hutzler
Ski-& Seniorengym 60 - 99 Jahre m,w Freitag 20:00 - 21:00 Sporthalle 1 A. Hutzler

  ■ Taekwondo

Erste Techniken 5 - 8 Jahre m,w Montag 18:30 - 19:30 Sporthalle 2
Gesamte Angebot 8 - 99 Jahre m,w Montag 18:30 - 20:00 Sporthalle 2

Donnerstag 18:30 - 21:30 Sporthalle 2
Sonderpunkt 
Training

16 - 99 Jahre m,w Donnerstag 20:00 - 21:00 Sporthalle 2
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Aktuelle Informationen zum Sportprogramm und den Trainingszeiten fi ndet ihr auf 
unserer Homepage oder direkt über den nebenstehend QR Code.
   

  ■ Tennis

4winners 5 - 80 Jahre m,w Mo + Di + 
Mi + Do + Fr

14:00 - 21:00 Tennisplatz 8 + 9 T. Brummer

4winners 5 - 80 Jahre m,w Samstag 14:30 - 17:00 Tennisplatz 6 + 7 T. Brummer
4winners 5 - 80 Jahre m,w Sonntag 10:00 - 14:00 Tennisplatz 8 + 9 T. Brummer
Herren Aktive 18 - 30 Jahre m Freitag 17:00 - 19:00 Tennisplatz 6 + 7
Herren 30 30 - 50 Jahre m Freitag 17:00 - 19:00 Tennisplatz 4 + 5
Herren 40 40 - 60 Jahre m Donnerstag 18:30 - 20:00 Tennisplatz 6 + 7
Damen 40 40 - 60 Jahre w Donnerstag 18:30 - 20:00 Tennisplatz 4 + 5
Herren 60 60 - 80 Jahre m Mittwoch 17:00 - 19:00 Tennisplatz 4 + 5

  ■ Tischtennis

Jugendtraining 6 - 17 Jahr m,w Montag + 
Donnerstag

18:30 - 20:00 Sporthalle 2 H. Breuning, M. Cac Nguyen

Aktiventraining 18 - 99 Jahre m,w Montag + 
Donnerstag

20:00 - 22:00 Sporthalle 2 H. Breuning, M. Cac Nguyen

  ■ Turnen

Kleinkindturnen 1 - 3 Jahre m,w Donnerstag 16:30 - 18:00 Riegelhofhalle Leonie, Lena
Anfänger 8 - 11 Jahre m Dienstag 18:30 - 20:00 Ludwig-Jahn-Halle M. Billerbeck

m Freitag 18:30 - 20:00 Riegelhofhalle M. Billerbeck
6 - 10 Jahre w Mittwoch 17:00 - 19:00 Riegelhofhalle T. Reutter

w Freitag 17:00 - 18:00 Riegelhofhalle T. Reutter
Fortgeschrittenen 11 - 15 Jahre m Dienstag 18:30 - 20:00 Ludwig-Jahn-Halle M. Billerbeck

m Freitag 18:30 - 20:00 Riegelhofhalle M. Billerbeck
w Dienstag 18:30 - 20:00 Sporthalle 2 J. Koch, N. Schiller
w Freitag 18:00 - 19:30 Riegelhofhalle J. Koch, N. Schiller

Wettkampfgruppe 10 - 15 Jahre m Dienstag 18:30 - 20:30 Ludwig-Jahn-Halle M. Billerbeck
m Freitag 18:30 - 20:30 Riegelhofhalle M. Billerbeck

Dienstag 18:00 - 20:00 Riegelhofhalle L. Rommel, L. Harzheim
Mittwoch 17:00 - 19:00 Sporthalle 2 L. Rommel, L. Harzheim

w Freitag 17:00 - 19:15 Riegelhofhalle L. Rommel, L. Harzheim

6 - 10 Jahre w Dienstag 18:00 - 19:30 Riegelhofhalle M. Rödel

Mittwoch 17:00 - 19:00 Riegelhofhalle M. Rödel

Freitag 17:00 - 18:30 Riegelhofhalle M. Rödel

Turnen Freizeitsport 10 - 14 Jahre w Dienstag + 
Freitag

18:00 - 19:30 Riegelhofhalle T. Reutter

Turnen Aktive 16 - 99 Jahre m,w Mo + Mi 19:00 - 21:45 Riegelhofhalle N. Böder
16 - 99 Jahre m,w Freitag 19:30 - 21:45 Riegelhofhalle N. Böder

Fit Mix für Frauen 18 - 99 Jahre w Dienstag 18:30 - 19:30 Ludwig-Jahn-Halle C. Ziegler
Gymnastik Frauen 18 - 99 Jahre w Montag 19:00 - 20:00 Halle 1 MZR A. Fahrion
Männerturnen 18 - 99 Jahre m Montag 20:30 - 21:45 Sporthalle 1 M. Metzger
Sport ab 60 60 - 99 Jahre m,w Dienstag 09:15 - 10:20 Scharnhauser Park Halle E. Hoefer-Lücke
Männer Fitness 60 - 80 Jahre m Freitag 18:30 - 20:00 Ludwig-Jahn-Halle H. Beck
Seniorensport 18 - 99 Jahre m,w Montag 09:15 - 10:15 Ludwig-Jahn-Halle H. Seitel
Trampolinturnen 8 - 14 Jahre m,w Dienstag 19:30 - 20:30 Riegelhofhalle T. Reutter
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  ■ Volleyball

Einsteiger-/ 
Anfängertraining

14 - 50 Jahre m,w Montag 18:30 - 20:30 Halle Scharnhauser Park H. Seitel

Fortgeschrittenen-
training

18 - 50 Jahre m,w Mittwoch 20:00 - 22:00 Sporthalle 2 M. Köppel

Mannschaftstraining 18 - 99 Jahre m,w Freitag 18:00 - 20:15 Halle Scharnhauser Park M. Köppel
Seniorengruppe 30 - 80 Jahre m,w Dienstag 17:00 - 18:30 Halle Scharnhauser Park W. Schöllhorn

REHABILITATIONSSPORT

  ■ Sport nach Krebs

m,w Montag 15:00 - 16:00 Vitalcenter K. Böhm
m,w Montag 16:30 - 17:30 Vitalcenter K. Böhm
m,w Mittwoch 14:00 - 15:00 Vitalcenter P. Lünig-Kaiser

  ■ Wirbelsäulengymnastik

m,w Montag 09:15 - 10:15 MFR A. Allmendinger
m,w Montag 18:45 - 19:45 Gym Raum B. Bernthaler
m,w Donnerstag 08:30 - 09:30 Gym Raum B. Bernthaler
m,w Donnerstag 18:00 - 19:00 Sporthalle 1 / MFR K. Krill
m,w Donnerstag 20:00 - 21:00 MFR K. Krill

  ■ Gelenk- und Rückentraining

m,w Montag 15:00 - 16:00 Vitalcenter A. Allmendinger
m,w Dienstag 15:00 - 16:00 Vitalcenter M. Niepel
m,w Dienstag 16:00 - 17:00 Vitalcenter M. Niepel
m,w Mittwoch 15:15 - 16:15 Vitalcenter M. Niepel
m,w Donnerstag 19:00 - 20:00 MFR K. Krill

  ■ Diabetikersport

m,w Donnerstag 16:00 - 17:00 Waldheimhalle S. Braun

  ■ Wassergymnastik

ab 40 Jahre m,w Mittwoch 18:00 - 19:00 Hallenbad Nellingen R. Krauß

  ■ Orthopädische Gymnastik

m,w Montag 08:15 - 09:15 MFR A. Allmendinger
m,w Dienstag 08:20 - 09:20 MFR K. Krill
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FITNESS UND GESUNDHEIT

A Abteilungsangebot Fortlaufendes Angebot für alle TVN Mitglieder

K Kursangebot Ein Angebot sowohl für Mitglieder als auch Nicht-Mitglieder. Der Kursbeitrag ist für Mitglieder günstiger

R Rehasportangebot Mit Rehasportverordnung nutzbar

  
Kursgebühren pro 11 Termine: 44,- EUR   (TVN-Mitglied)  /  77,- EUR   (Gast) 
Terminanzahl kann pro Kurs variieren   

  ■ Tai Chi  A R

ab 18 Jahre m,w Donnerstag 11:30 - 12:30 Waldheimhalle J. Thiel

  ■ Functional Fitness K

m,w Donnerstag 18:30 - 19:30 Ludwig-Jahn-Halle A. L. Unseld

  ■ Pilates K

m,w Montag 08:45 - 09:45 Bügerhaus Ruit A. Fahrion
Montag 09:50 - 10:50 Bügerhaus Ruit A. Fahrion
Montag 18:00 - 19:00 Halle 1 MZR A. Fahrion
Mittwoch 18:30 - 19:30 Sporthalle 2 A. Fahrion

  ■ Sanftes Rückentraining K

m,w Dienstag 09:15 - 10:15 An der Halle, Nellingen E. Bräuning
m,w Dienstag 10:45 - 11:45 An der Halle, Nellingen E. Bräuning
m,w Donnerstag 08:45 - 09:45 An der Halle, Nellingen K. Rauscher
m,w Donnerstag 18:15 - 19:15 Lindenschule K. Böhm

  ■ Rücken Aktiv K

m,w Dienstag 18:30 - 19:30 Halle 1 MZR K. Rauscher
m,w Dienstag 19:30 - 20:30 Halle 1 MZR K. Rauscher

  ■ Rücken, Stabi and more K

m,w Mittwoch 16:45 - 17:45 Gym Raum A. L. Unseld
m,w Freitag 09:00 - 10:00 Gym Raum A. L. Unseld

  ■ Zumba K

ab 5 Jahre m,w Dienstag 16:15 - 17:00 Gym Raum A. Fahrion
ab 8 Jahre m,w Dienstag 17:00 - 18:00 Gym Raum A. Fahrion
ab 10 Jahre m,w Freitag 15:45 - 16:45 Gym Raum A. Fahrion
ab 18 Jahre m,w Dienstag 20:00 - 21:00 Riegelhofhalle L. Schneider

m,w Mittwoch 18:00 - 19:00 Lindenschule
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Sportcamp Ost� ldern 2024 

Personal 
gesucht!

Wir suchen für unsere Sportcamps in Ost� ldern 
in den Sommerferien engagiertes und � eißiges 
Personal. Pro Woche bieten wir ein Sportcamp für 
ca. 150 Kinder an und für folgende Aufgabenbereiche
suchen wir dich: 

• ÜbungsleiterIn
• BetreuerIn 
• FahrerIn
• Verleih
• Küchenchef
• Küchenhilfe

Sportcampwoche 1 und 2 (nur beide Wochen möglich)

29.07.-02.08.2024 und 05.08.-09.08.2024 

Sportcampwoche 3 und 4 (nur beide Wochen möglich)

12.08.-16.08.2024 und 19.08.-23.082024

Weitere Infos zur Anmeldung, Verdienst, Sportangeboten etc. 
� ndest du auf unserer Homepage: sportcamps-ost� ldern.de
Rückmeldefrist ist der 08.04.2024. 
Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

Turnverein Nellingen 1893 e. V., An der Akademie 4, 73760 Ost� ldern
Mail:  bewerbung@turnverein-nellingen.de, Telefon: 0711 – 34 01 531 0

Infos und direkte 

Anmeldung 

über den QR-Code:
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Beim 50. Höfl eswetzturnier hat unse-
re D1 den Fair-Play-Preis erhalten, da 
Sie einer reinen Schulkasse ermög-
lichten zwei Tore zu schießen. Ohne 
es auf diesen Titel abzusehen, ent-
schied sich das Trainer Team Marek 
und Mehmet, auf die bitte der Leh-
rerin, einen Gang zurückzuschalten 
und auch mal einen Angriff zu er-
möglichen, da Sie das hohe Niveau 
bei diesem Turnier nicht erwartet hat 
und nach dem ersten zweistelligen 
verlorenen Spiel ihre Schüler total 
geschockt und frustriert waren. Für 
den erfahrenen Schiedsrichter war 
dies eine außergewöhnlich faire Ak-
tion, lautet seiner Aussage ist er schon 
fünf Jahre dabei und hat so eine faire 
Geste noch nie erlebt.
Somit dürften unsere Jungs und Trai-
ner mit all den anderen Gewinnern 
zum Heimspiel des VfBs gegen die 
TSG Hoffenheim, hierfür bedanken 
wir uns für das schöne Erlebnis recht 
herzlich. 

Die Siegerehrung im Weißen Saal 
im Neuen Schloss in Stuttgart am 
18.01.2024, war jedoch der Höhe-

punkt. In einem festlichen und musi-
kalischen Rahmen wurden alle Sieger 
durch das Kultusministerium, den 

wfv und den Sponsoren geehrt und 
erhielten einen Pokal und Medaillen. 

Autoren: MW & KB
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  ❚ Fussball  |  Jugend

D1 erhielt den Fair-Play-Preis 
beim 50. Höfleswetzturnier

- 2 -

KÄLTE- UND KLIMATECHNIK

LUFTTECHNIK

WÄRMETECHNIK

FACILITY MANAGEMENT

Kompetenz in  
Gebäudetechnik
Ihr Partner für intelligente  
Systemlösungen 

FRÖSCHLE + MÄNTELE
GEBÄUDETECHNIK UND MANAGEMENT

Kälte- und Klimatechnik

Lufttechnik

Wärmetechnik

Facility Management

Kaiserstr. 28, 73760 Ostfildern | Telefon: 0711-
3416140 | E-Mail: info@freoschle-maentele.de
    | Internet: www.froeschle-maentele.de

KOMPETENZ
IN DIGITALISIERUNG

Wir begleiten Ihr Unternehmen bei der digitalen Transfor-
mation mit individuellen Lösungen für Ihre IT-Infrastruktur 
und bieten passgenaue Hard- und So�ware für die Schnitt-
stellen zwischen digitalen und analogen Prozessen. Mit 
unseren innovativen Dokumenten-Management-Systemen 
bieten wir beste Voraussetzungen für einen e�ektiven und 
nachhaltigen Workflow im gesamten Unternehmen. Durch 
unsere umfangreichen Service- und Dienstleistungen unter-
stützen wir Sie von der Planung bis hin zur Umsetzung und 
der weiteren Prozessoptimierung.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann melden Sie sich, wir beraten Sie gerne!

Zentrale Wendlingen
An den Kiesgruben 56
73240 Wendlingen
Tel.: 07024 / 4090-100
Mail: info@kappel-dierolf.de
–
Niederlassung Ulm
Wilhelmstraße 22
89073 Ulm
Tel.: 0731 / 5501919-0
Mail: info@kappel-dierolf.de
–
www.kappel-dierolf.de

Siegerehrung im Weißen Saal im Neuen Schloss in Stuttgart
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Einen besonderen Jahresabschluss 
bestritten drei Teams des TV Nellin-
gen mit der Teilnahme am Turnier in 
Lund/Schweden.
Der über 40-köpfige Tross machte 
sich am ersten Weihnachtsfeiertag 
um 23:00 Uhr auf die lange Reise 
nach Schweden. Nach knapp 15 
Stunden Fahrt traf die Gruppe in ih-
rer Unterkunft in der Nähe von Lund 
ein. Den Abschluss an diesem Tag 
bildete die Eröffnungsfeier in der 
Sparbanken Skane Arena in Lund.
Am ersten Turniertag, am 
27.12.2023 traten alle drei Teams 
in unterschiedlichen Hallen an. So-
wohl die A-Jugend als auch die B- 
und C-Jugend konnten ihre ersten 
Gruppenspiele alle gewinnen. Den 
Höhepunkt an diesem Tag war der 
emotionale Sieg der B-Jugend gegen 
IK Sävehof 2 mit lautstarker Unter-
stützung von den A-Mädels. 
Auch am zweiten Spieltag zeigten 
die Nellinger Teams souveräne Leis-
tungen, blieben alle samt ungeschla-
gen und schlossen ihre Gruppen je-
weils als Tabellenführer ab.
Somit ging es für alle drei Mann-
schaften am drauffolgenden mit der 
Finalrunde weiter. Dabei traf die B-

Jugend im 1/16-Finale auf die HSG 
Bensheim/Auerbach. Aufgrund es 
kleinen Kaders merkte man allen 
Spielerinnen die schwindenden 

Kräfte an und so musste man sich 
letztlich geschlagen geben. Die A-
Mädels bekamen es mit der DJK Et-
tenheim zu tun. Ohne Probleme zog 

man mit einem 22:7-Erfolg ins Ach-
telfinale ein. Hier hieß der Gegner 
Skövde HF. Nach einer umkämpften 
Partie mit zahlreichen fragwürdigen 
Entscheidungen verlor man leider 
mit 15:12. Die C-Jugend, bekam 
es im Achtelfinale mit der HSG 
Pleichach zu tun. Nach einer kon-
zentrierten Leistung sicherte man 
sich mit 26:16 den Einzug ins Vier-
telfinale. Dort spielte man gegen 
die HSG Bensheim/Auerbach. Nach 
einer völlig verschlafenen ersten 
Halbzeit kämpfte man sich in der 
zweiten Halbzeit zwar zurück in die 
Partie, doch am Ende hieß es 10:14 
für die Gegner. Etwas enttäuscht en-
dete somit, zumindest in sportlicher 
Hinsicht, für alle Mannschaften das 
Turnier. 
„Auch wenn wir am Ende etwas 
enttäuscht über das Abschneiden 
waren, hatten wir gemeinsam fünf 
tolle Tage. 
Für den Zusammenhalt innerhalb 
der Teams sowie mannschaftsüber-
greifend war es eine extrem wich-
tige und schöne Zeit“, blicken die 
Teamverantworlichen Jan, Frank, 
Gerrit und Vroni zufrieden zurück.

Fotografin: Veronika Goldammer
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Das junge Team brauchte zu Beginn 
der Saison in der 3. Liga etwas Zeit 
um Schwung aufzunehmen und hol-
te nach sechs Niederlagen schließlich 
bis zum Ende der Hinrunde doch 
noch sechs Punkte. Der hohe Sieg 
Mitte Dezember gegen SG Mintra-
ching/Neutraubling zeigte die gute 
Entwicklung, auf die es im neuen 
Jahr aufzubauen galt. Mit der SG 
Schozach-Bottwartal wartete jedoch 
direkt zum Jahresauftakt der Tabel-
lendritte. Am Ende fiel die Niederlage 
sicherlich zu hoch, doch 45 Minuten 
konnten die Hornissen gut mithalten. 
Das sollte auch für die weiteren Par-
tien Mut machen, in denen weitere 
Teams aus der oberen Tabellenhälfte 
warten. Nach dem Heimspiel-Derby 
gegen Wolfschlugen, am 24.02.2024 
um 20:00 Uhr wird der März sicher-
lich richtungsweisend. Dann gilt es 
gegen direkte Konkurrenten in den 
sogenannten Vier-Punkte-Spielen 
zu gewinnen, um den Verbleib in der 
3. Liga zu sichern. Vier der zwölf 

Mannschaften werden aufgrund der 
Ligareform den Weg nach unten an-
treten müssen, Platz 8 wäre der Rele-
gationsplatz.

  ❚ Handball  |  Frauen 1

Das Ziel noch 
immer vor Augen

Friedericke von Wangelin 
Fotograf: Rico Immer

  ❚ Handball  |  Jugend

TVN bei den „Lundaspelen“ vertreten

Die Reisegruppe auf der Fähre nach 
Schweden.

Gelebter Zusammenhalt: Lautstarke 
Unterstützung untereinander von der 
Tribüne.

Bereits in den beiden vergangenen 
Spielzeiten 2021/22 und 2022/23 qua-
lifizierte sich das B-Jugend Team um 
die Deutsche Meisterschaft. Auch in 
der aktuellen Saison 2023/24 sieht es 
für das Team sehr gut aus.
Nach 13 von 18 Spielen steht das 
Team ungeschlagen mit 26:0 Punk-
ten an der Tabellenspitze und hat vier 
Punkte Vorsprung auf den derzeiti-
gen Tabellenzweiten TuS Steißlin-
gen. Beide würden sich im Moment 
für die im April beginnende Deutsche 
Meisterschaft qualifizieren. Nach ei-
ner Faschingspause geht es für die 
Junghornissen mit dem Auswärts-
spiel bei Frisch Auf Göppingen (So, 
25.02.2024) weiter. Eine Woche spä-
ter gastiert der VfL Pfullingen in Nel-
lingen (So, 03.03.2024). Zum Saison-
endspurt müssen die TVN-Mädels 
drei Spiele innerhalb von einer Wo-
che bestreiten. Den Start macht das 
Auswärtsspiel bei der SG Schozach/
Bottwartal (So, 10.03.2024), gefolgt 
vom Mittwochsspiel (13.03.2024) bei 

der HSG Stuttgart/Metzingen, ehe 
die Saison mit dem Heimspiel gegen 
den SV Salamander Kornwestheim 
(So, 17.03.2024) beendet wird. Im 
Idealfall kann die Mannschaft von 
Trainerin Vroni Goldammer die 
Meisterschaft in der Baden-Würt-
temberg Oberliga feiern, was defini-
tiv das erklärte Ziel ist.

  ❚ Handball  |   B1

Erneut mit Kurs auf 
Deutsche Meisterschaft

Romy Allgaier
Fotograf: Rico Immer
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Die Mädels der D-Jugend können bis 
jetzt auf eine sehr erfolgreiche Sai-
son 2023/24 in der höchstmöglichen 
Spielklasse, der Bezirksliga, zurück-
blicken: Verlustpunktfrei steht die 
Mannschaft kurz vor Saison-Ende 
ungeschlagen an der Tabellenspitze 
und konnte in spannenden Spielen 
auch die starken Gegnerinnen aus 
Deizisau und Untere Fils sowohl in 
der Hin- als auch der Rückrunde be-
zwingen. Den Trainerinnen Sandra, 
Steffi  und Nicole gelang es, aus dem 
sehr breiten Kader (Jahrgang 2011 
und 2012) mit unterschiedlichen 
Handball-Erfahrungen eine tolle 
Mannschaft zu formen, die sowohl 
auf dem Handballfeld als auch dane-
ben wirklich als Team zusammenge-

funden hat. Von Spiel zu Spiel zeigte 
sich die Entwicklung der Mädels und 
alle haben nun das Ziel kurz vor Sai-
son-Ende vor Augen: Die Mannschaft 
möchte auch die letzten Spiele gegen 
vermeintlich eher schwächere Geg-
ner konzentriert und gut angehen, 
um beim Auswärtsspiel in Neuffen 
dann die anvisierte Meisterschaft in 
der Bezirksliga feiern zu können. So 
würden sich die Junghornissen auch 
für die inoffi zielle württembergische 
Meisterschaft, den Hartwald-Cup, 
qualifi zieren.
Alle zusammen freuen sich auf je-
den Fall über eine großartige Saison 
2023/24, die den Spielerinnen, Trai-
nerinnen und Eltern bis jetzt einfach 
viel Spaß und Freude gemacht hat. 

Die C2 um das Trainergespann Pia 
Mühlich und Julia Munderich kann 
positiv auf die Saison 2023/24 zu-
rückblicken. Ziel war es möglichst 
weit oben mitzuspielen. Das wurde 
defi nitiv erreicht, die Mannschaft 
steht momentan mit 20:6 Punkten auf 
dem zweiten Tabellenplatz. 
Das Team startete mit zwei Siegen 
sehr gut in die Saison, was den Mä-
dels nochmal viel Selbstvertrauen 
einbrachte. In Leinfelden-Echterdin-
gen mussten sie sich dann zum ers-
ten Mal geschlagen geben. Das Spiel 
wurde gut aufgearbeitet und so konnte 
man direkt das nächste Spiel wieder 
für sich entscheiden. Gegen den TSV 
Deizisau, die bislang ungeschlagen 
an der Tabellenspitze stehen, musste 
man sich zwar zweimal geschlagen 
geben, die restlichen Spiele konnten 
die Junghornissen jedoch alle für sich 
entscheiden. Vor allem gegen den di-
rekten Konkurrenten HSG Leinfel-

den-Echterdingen gelang eine super 
Partie. Ein schönes Zusammenspiel 
als Mannschaft mit einer kompakten 
Abwehr hinten und Zug zum Tor vor-
ne, legte den Grundstein zum deutli-
chen 27:12-Sieg, der Tabellenplatz 2 
sicherte. 
Beim verbleibenden Spiel in Neuffen 
möchte das Team nochmals zeigen, 
dass es zurecht dort oben steht und 
die Saison mit einem Sieg beenden. 
Das Trainergespann ist sehr stolz auf 
die Weiterentwicklung der einzel-
nen Spielerinnen und mit der Runde 
mehr als zufrieden. Einige Mädels 
spielen auch schon in der B-Jugend 
und meistern diese Doppelbelastung 
hervorragend. Das Wichtigste für das 
Trainergespann war, ist und bleibt der 
Spaß am Handball. Woche für Woche 
arbeiten die Mädels an sich und zei-
gen großes Interesse dabei, neue Din-
ge zu lernen und auszuüben. So soll 
es weitergehen.

  ❚ Handball  |   D-Jugend

Junghornissen auf Meisterschaftskurs

  ❚ Handball  |   C2

Sehr positiver 
Saisonrückblick

Für die D-Jugend erfolgreich: Sophie Alexandru, Lena Behringer, Jule Binsch, Wiebke 
Döpner, Emma Fellmeth, Leona Härtl, Lina Heider, Joelle Lee, Jule Michaelis, Tena 
Mozar, Juna Schade, Jana Schäfer, Emmelie Scheibler, Anna Stoz, Lotta Stoz, Jule 
Zimmer sowie die Trainerinnen Sandra Härtl, Steffi  Urbisch, Nicole Faustka und 
Torwarttrainer Matthias Heider.

Die E-Jugend startete sehr gut in die 
Saison 2023/24. Beim Bezirksspielfest 
im Sommer qualifi zierte man sich mit 
dem erreichten fünften Platz für die 
Staffel 1. Das bedeutete für die Mädels 
um das Trainergespann Jessica Schön 
und Julia Munderich, dass die Hinrun-
de mit Handball aufs kleine Spielfeld 
kombiniert mit einem Wettbewerb aus 
Koordinationsübungen und „Funino“ 
(eine Art Stangentor-Ball) ausgetragen 
und in der Rückrunde nur noch aufs 
ganze Handballfeld gespielt werden 
würde. Die 4+1-Runde startete gut 
und das Team konnte die ersten beiden 
Spieltage für sich entscheiden. Den 
letzten Spieltag verlor das Team kom-
plett, doch auch da ließen die Mädels 

die Köpfe nicht hängen und es wurde 
fl eißig weiter trainiert. So standen die 
Junghornissen am Ende der Hinrunde 
auf dem vierten Tabellenplatz. 
In der Rückrunde konnte das Team ihr 
erstes Handballspiel über das ganze 
Feld gegen den VFL Kirchheim für 
sich entscheiden. Zu Beginn sah es 
zwar noch etwas wuselig aus, doch 
die Mädels meisterten die neuen Um-
stände super und nutzen die Lücken. 
Momentan beschert ihnen dieser 
Sieg den zweiten Platz. Es stehen al-
lerdings noch ein paar Spiele an, für 
die alle sehr motiviert sind. Oberstes 
Ziel ist es jedoch, dass die Mädels 
weiterhin Spaß haben und sich wei-
terentwickeln.

  ❚ Handball  |   E-Jugend

Erste Großfelderfahrungen

INFO

Neues Gremium nach der 
Abteilungsversammlung
Abteilungsleitung: 
Tobias Danner unterstützt durch 
Beisitzerin Stefanie Urbisch

Finanzen: 
Tanja Geng-Patek

Sportliche Leitung: 
Veronika Goldammer

Jugendleitung: 
Sandra Härtl & 
Jan Hirschmüller

Schiedsrichterwart: 
Holger Fleisch

Öffentlichkeitsarbeit: 
Melanie Engelfried-Schulz 

INFO
Neue Bankverbindung?
Neue Adresse?
Bitte der Geschäftsstelle mitteilen!
TV Nellingen
An der Akademie 4, 
73760 Ostfi ldern
Tel.:  0711 / 340 15 31-0
Fax: 0711 / 340 15 31-20

Email: 
info@turnverein-nellingen.de
Internet: 
www.turnverein-nellingen.de
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drei Siegen im vergangenen Kalender-
jahr startete die F-Jugend trotz knap-
per Niederlage bei der HSG Ermstal 
gut ins neue Jahr. Die Trainerinnen 
sind stolz auf ihre Junghornissen, 
da sich der Teamgeist innerhalb der 
Mannschaft weiterentwickelt und ge-
meinsam Fortschritte gemacht werden. 
Des Weiteren konnte sich das Team in 
letzter Zeit über viele handballbegeis-
terte Mädels freuen, sodass sich die F-
Jugend weiter vergrößert. Passend zur 
Faschingszeit wurde im letzten Trai-
ning vor den Ferien mit kreativen Kos-
tümen und viel Spaß bei gemeinsamen 
Spielen ein schöner Abschluss gefun-
den. Auch die Saison neigt sich dem 
Ende entgegen. Zum letzten Spieltag 
geht es am 03.03.2024 nach Neuffen, 
welcher ein 4+1-Spieltag sein wird.

  ❚ Handball  |   F-Jugend

Schon die 
Kleinsten 
mit Freude 
dabei

Nach dem positiven Saisonstart in der 
Württemberg-Oberliga konnten die 
Junghornissen auch in den weiteren 
Partien bis zum Jahresende mit starten 
Leistungen überzeugen. Dem Kanter-
sieg (56:14) gegen die HSG Böblingen/
Sindelfingen, folgten der Auswärtssieg 
in Hossingen/Meßstetten (22:42) und 
der Heimsieg gegen die Bottwar SG 
mit 44:29.
Auch das Spiel zum Jahresauftakt 
in Leonberg dominierten die TVN-
Mädels und behielten mit 25:34 die 
Oberhand. Nur wenige Tage später 
zeigten sie beim 21:30-Auswärtssieg in 
Bietigheim eine solide Leistung, ehe es 
zum wichtigen Heimspiel gegen die TG 
Geislingen kam. Während die Mädels 
im Hinspiel am zweiten Spieltag für ei-
ne große Überraschung sorgten, schei-
terten sie im Rückspiel an ihren eigenen 
Nerven. Zu nervös agierte das Team 
über die gesamte Spielzeit und konnte 
die Handbremse nie lösen. Mit 28:31 
ging die Partie verdient an die Gäste. 

Somit steht die Mannschaft von 
Trainerteam Vroni Goldammer und 
Gerrit Christ mit 19:3 Punkten ak-
tuell auf dem zweiten Tabellenplatz 

hinter der HSG Stuttgart/Metzingen. 
In den verbleibenden drei Partien ha-
ben es die Junghornissen dennoch 
selbst in der Hand am Ende even-
tuell ganz oben zu stehen. In einer 
englischen Woche entscheidet sich 
die Meisterschaft. Am 02.03.2024 
tritt der TVN auswärts in Böblin-
gen an, gefolgt von zwei Heimspie-
len, am 06.03.2024 gegen Stuttgart/
Metzingen sowie am 09.03.2024 
gegen Hossingen/Meßstetten. Un-
abhängig vom finalen Abschneiden 
am Ende der Saison, sind die Ver-
antwortlichen mit der Entwicklung 
der einzelnen Spielerinnen sehr 
zufrieden. „Das ist und bleibt un-
sere oberste Priorität. Wir wollen 
die Spielerinnen in ihren indivi-
duellen und technisch/taktischen 
Fähigkeiten entwickeln. Wenn wir 
am Ende in diesem Bereich eine po-
sitive Bilanz ziehen können, haben 
wir alles richtig gemacht“, so das 
Resümee der Trainer.

  ❚ Handball  |   C1

Weiterhin unter den 
Top 3 in Württemberg 

Alina Mangold
Fotograf: Rico Immer

Genossenschaftlich 

heißt, Menschen in der

Region zu unterstützen.

Volksbank

Mittlerer Neckar eG

v-mn.de

Sport-Räpple GmbH · Dettinger Straße 26 - 34 · 73230 Kirchheim
Sport-Räpple GmbH · Friedrichstraße 6 · 72072 Tübingen

Sport-Räpple GmbH · Reutlinger Straße 51 · 72072 Tübingen
Sport-Räpple GmbH · Adlerstraße 3 · 70771 Leinfelden-Echterdingen

Sport-Räpple GmbH · Maybachstraße 6 · 71229 Leonberg
Sport-Räpple GmbH · Ferd.-Lassalle-Str. 19 · 72770 RT-Betzingen

KOMM ZU UNS INS TEAM

DEINE EXPERTEN FÜR SPORT
JETZT AUF 8.500 m² 6x IN DEINER NÄHE

Kirchheim  |  Leinfelden  |  2x Tübingen  |  Reutlingen  |  Leonberg

JETZT BEWERBEN
bewerbung@intersport-raepple.de
z.Hd. Herrn Tim Lange oder per 
Schnellbewerbung direkt hier: 
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KINDERWISSEN

Wisst ihr, was ein Walkman ist?
Eure Eltern kennen sicherlich aus ihrer Jugendzeit den Walkman.

Aber was ist das genau?
Es handelt sich dabei um ein tragbares Abspielgerät für Musik. Die Größe des Gerätes war etwas kleiner als ein DIN A5 Blatt. 
Darin konnte eine Musikkassette* eingelegt werden. Auf dieser Kassette war Musik gespeichert. Der Walkman spielte die Musik 
über Kopfhörer, die mit dem Gerät verbunden waren, ab.

Das erste Gerät wurde 1979, vor 45 Jahren, von einer japanischen Firma hergestellt.
Damit war es zum ersten Mal möglich, seine Lieblingsmusik mitnehmen und überall und  jederzeit anzuhören. In den 80er 
Jahren war dies eine große Neuigkeit und faszinierte die Menschen. Der Walkman wurde beim Spazierengehen, beim Joggen 
im Bus – fast überall getragen und jeder hörte seine Musik zu jederzeit.

Interessantes 
• Die Bezeichnung Walkman wurde rechtlich geschützt und durfte nur vom japanischen Hersteller für seine Geräte genutzt werden
• Das Abspielgerät wurde von einem deutschen Mann erfunden. Jedoch keine Firma wollte oder konnte das Gerät bauen. 

Bis auf den japanischen Hersteller, der lange behauptete, dass er der Erfinder ist.

*Musikkassette ist ein ca. 10x6cm großes Kunststoffgehäuse. In diesem Gehäuse ist ein Magnetband, 
auf diesem können Tonsignale (Musik) gespeichert werden.
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om Google gerne die 

beiden Dinge, damit 

ihr ein Bild davon habt!
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Im Sportbad Neckarpark in Bad 
Cannstatt trafen sich am Samstag die 
Masters-Schwimmer mit Andreas 
Rings, unterstützt durch Sohn Max, 
Jürgen Arndt, Rainer Arnold, Denis 
Nebel, Henrik Veigel mit Partnerin 
Annette Bornhäuser und Guntram 
Doleschal zum Ausdauertraining im 
Rahmen des 24h-Schwimmens im 
Sportbad, organisiert vom Schwim-
merbund Schwaben. Geschwommen 
wird auf eine möglichst lange Distanz 
innerhalb von 24 Stunden. Ehrungen 
und Pokale werden in verschiedenen 
Altersklassen und an Mannschaften/
Familien vergeben. Jeder geschwom-
mene Kilometer erbringt eine Gut-
schrift von 10 Cent für die Olgäle-
stiftung.
Abends trafen sich die ersten Masters 
um ihre Bahnen zu ziehen. Erwar-
tungsgemäß war der Andrang in den 
beiden Schwimmbecken so groß, dass 
zunächst mal gewartet werden mußte, 
bis andere Schwimmer die Schwimm-
bahn verlassen haben. Dann erhielt 
man eine Badekappe, die mit einer 
Nummer versehen ist und durfte 
starten. Jede 100 m Wende auf der 

Langbahn (50m Becken) und jede 50 
m Wende auf Kurzbahn (25m Becken) 
wurde vom Zählrichter auf der Start-
karte notiert. Wenn man genug hatte, 
konnte man jederzeit seine Badekap-
pe gegen die Startkarte tauschen, um 
zu einem späteren Zeitpunkt wieder 
ins Wasser zu steigen.
Jürgen eröffnete mit den ersten Bah-
nen um 18 Uhr, gefolgt von Rainer, 
Andreas, Max, Henrik um 20 Uhr, 
Denis um 21 Uhr. Alle zogen mehr 
oder minder gemütlich ihre Bahnen 
(soweit es der Verkehr auf der Bahn 
zuließ) für mehrere Stunden. Guntram 

startete schließlich nach Mitternacht, 
um an der Nachtwertung zwischen 1 
Uhr und 3:08 Uhr teilzunehmen und 
beendete um 3:30 Uhr. Einige der 
Masters packte der Ehrgeiz, so dass 
sie bereits am nächsten Morgen um 
11 Uhr wieder am Beckenrand zum 
Sprung ins wohltemperierte Nass be-
reitstanden.
Es ist einen anstrengende Angelegen-
heit, in der Tat. Die Schultern bei den 
Kraulschwimmern oder der Nacken 
bei den Brustschwimmern macht 
sich nach dieser Ausdauerleistung 
schon bemerkbar. Eigentlich sind wir 

Schwimmsportler nur Wettkampf-
strecken zwischen 50 m und 1500 m 
gewohnt, Aber wir sind uns alle einig, 
dass gemeinsame Ereignis hat uns 
sehr viel Spaß bereitet.

Zur Mannschaftswertung im Team 
Seepferdchen Masterclass haben 
die Masters der Schwimmabteilung 
49,8 km hinter sich gebracht und im 
Einzelnen folgendermaßen abge-
schnitten:

• Annette mit 1200 m
• Rainer mit 3000 m
• Denis mit 5000 m
• Max mit 6000 m
• Guntram mit 6600 m
• Andreas mit 8500 m
• Jürgen mit 8500 m
• Henrik mit 11000 m

Die Masters freuen sich auf das nächs-
te 24h-Event im Freibad Wendlingen 
am 5.Juli. Und natürlich auf viele Mit-
schwimmer, egal ob als Hobby- oder 
Vereinsschwimmer, hauptsache mit 
ganz viel Spaß an langen Schwimm-
strecken!
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  ❚ Schwimmen 

24h-Schwimmen mit den Masters

  ❚ Schwimmen 

Disneyland in der Waldheimhalle
Am ersten Aventswochenende wurde 
wieder die alljährliche Nikolausfeier 
der Schwimmabteilung in der Fest-
halle in Kemnat gefeiert. Schwim-
merInnen, Eltern und Freunde wa-
ren zahlreich anwesend, um das 
Schwimmjahr gemeinsam abzu-
schließen. Dieses Jahr führten uns 
wieder die beiden Moderatorinnen 
Marie und Teresa, alias Gertrud und 
Gisela, durch den Nachmittag. Ihr 
Ausflug ging ins Disneyland, wo sie 
die Perfomance der A und N-Grup-
pen zu Mickey Mouse und Frozen 
bewundern, sowie einen Sprung in 
die Welt von Aladdin und Star Wars 
wagen konnten, zum Besten gegeben 
von den Leistungsgruppen-Mädels 
und Jungs. Den Abschluss der Reise 
tanzten die Masters zu den bekann-
ten Songs von High School Musical, 
ganz nach dem Motto: We’re all in 
this together!
Den Hauptteil der Veranstaltung bil-
deten die Ehrungen der SiegerInnnen 
der diesjährigen Abteilungsmeister-
schaften. In der Jugend E siegten 
Madita Kupka und Esad Eren, die 
Jugend C+D dominierten Catharina 
Doleschal und Jakob Schmidt, Ge-

winnerInnen der Jugend A+B waren 
Lena Mittelbach und Vladislav Le-
vin. Die Altersklasse 20+25 gewan-
nen Antonia Mauz und Erik Heise, 
in der AK30 u.ä. siegte Andreas 
Rings. Gesamt-Abteilungsmeiste-
rIn wurden die GewinnerInnen der 

AK20+25: Antonia Mauz und Erik 
Heise, herzlichen Glückwunsch al-
len PokalsiegerInnen! Der krönende 
Abschluss des Tages war der Besuch 
des Nikolauses, der seine jährliche 
Runde immer mit Abstecher zur 
Nikolausfeier der SchwimmerInnen 

macht. Wir hatten wie jedes Jahr 
einen wunderschönen Nachmittag 
und freuen uns schon sehr auf das 
nächste Mal! Danke an alle Helfen-
den, die Schwimm-Abteilung wüscht 
eine schöne Vorweihnachtszeit und 
fröhliche Feiertage.

Ein volles Wettkampfbecken um 21 Uhr im Neckarbad

Die Masters Gruppe freut sich nach dem Tanz zum Thema “Highschool Musical”
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Am 27. September waren einige 
SchwimmerInnen der Leistungs-
gruppe sowie der Masters beim Mud-
dy Älbler. Der Hindernislauf mit be-
trachtlichen 200 Höhenmetern und 11 
Hindernissen pro Runde galt es zwei 
bzw. drei Mal zu absolvieren. Im 
Kieswerk ging es erst über Seile und 
Kieshaufen hoch, ehe hoch oben auf 
der Runde das Highlight, das Hinder-
nis „Schlammbad“ stattfand.
Der Wettkampf hat uns super viel 
Spaß gemacht und wir planen, auch 
nächstes Jahr teilzunehmen!

  ❚ Schwimmen 

6. Inklusionsschwimmfest – Rückblick
Am sonnigen 03. Oktober 2023 er-
strahlte das Nellinger Hallenbad er-
neut in freudiger Atmosphäre, als das 
6. Inklusionsschwimmfest um die 
Elektror-Pokale der Schwimmabtei-
lung des TV Nellingen stattfand. Un-
ter dem Motto „Gemeinsam Schwim-
men“ tauchten 114 TeilnehmerInnen 
in über 600 Wettkampfstarts in die 
Becken ein, begleitet von elektroni-
scher Zeitmessung.
Ein besonderes Highlight waren 
die aufregenden Finalläufe über 
25/50/100 Meter auf der Verfol-
gungsstrecke. Die TeilnehmerInnen 
qualifizierten sich durch ein ausge-
klügeltes Verrechnungsmodell für 
diese Läufe. Die SchwimmerInnen 
starten zeitversetz, sodass sie mit 

ihren Vorlaufzeiten im Optimalfall 
alle zeitgleich anschlagen. Dies sorg-
te für Hochspannung und spannende 

Rennen, die oft erst auf 
den letzten Metern ent-
schieden wurden. Eine 
wahrhaftig knifflige 
Aufgabe für die Ziel-
richter. Die Schwimm-
abteilung hat wieder das 
komplette Kampfgericht 
gestellt.
Die Schwimmabteilung 
des TV Nellingen zeig-
te erneut ihre Stärke 
und stellte die stärkste 
Mannschaft des Wett-
kampfs mit 24 ersten, 19 
zweiten und 20 dritten 

Plätzen. Die Veranstaltung erhielt er-
neut eine überwältigend positive Re-
sonanz. Aktive, Eltern und Vereins-

vertreter betonten das gelungene Mit-
einander von behinderten und nicht 
behinderten Schwimmer*Innen. Für 
die Kinder war es ein prägendes Er-
lebnis, gemeinsam mit Menschen 
mit Behinderungen Wettkämpfe zu 
bestreiten und die beeindruckenden 
Leistungen und die großartige Stim-
mung zu erleben.

Ein herzlicher Dank geht an alle 
HelferInnen, ohne die die Durchfüh-
rung des Wettkampfs nicht möglich 
gewesen wäre. Die Schwimmabtei-
lung freut sich bereits jetzt auf das 
nächste Inklusionsschwimmfest am 
03. Oktober 2025 und darauf, die 
TeilnehmerInnen aus diesem Jahr 
erneut willkommen zu heißen.

Das 6. Inklusionsschwimmfest um die Elektror-Pokale 
konnte abermals mit eigens gestelltem Kampfgericht  
durchgeführt werden.Au
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  ❚ Schwimmen 

Muddy Älbler

Die Gruppe nach dem Lauf: 
Einige mochten das Baden 
im Schlamm ganz besonders

  ❚ Schwimmen 

Carl-Hermann Gaiser 
Gedächtnisschwimmen 
Am 21.10. waren 23 SchwimmerInnen 
aus Masters-, Leistungs-, und Nach-
wuchsgruppe beim Carl-Hermann 
Gaiser Gedächtnisschwimmen in 
Göppingen auf Zeiten-Jagd. Als ein 
Tages Veranstaltung gestaltete sich 
der Wettkampf sehr angenehm, auch 
auf Grund des sehr modernen Bades. 
Scheinbar hatte das auch Einfluss auf 
die SchwimmerInnen, die tatsächlich 
sehr viele Bestzeiten und Medaillen 
erschwimmen konnten. In Zahlen 
sprangen für das Schwimmteam 17 
Gold-, 16 Silber und 17 Bronzemedail-
len heraus. Eine der Bronzemedaillen 
gewann in der 4*50m Lagenstaffel 
die erste Mannschaft der Jungs, be-

stehend aus Leonard Schmidt, Malte 
Erik Bernstein, Vladislav Levin und 
Tim Stang. Im Großen und Ganzen 
blicken wir auf einen sehr erfolg-
reichen ersten Wettkampf nach den 
Sommerferien zurück

Anna Geiselhardt beim dynamischen 
Brust-Schwimmen

Das Schwimmteam TV Nellingen 
zeigte am 21. Oktober 2023 vollen 
Einsatz beim diesjährigen Kirbe 
Lauf in Nellingen. Fünf SportlerIn-
nen der Mastersmannschaft nahmen 
erfolgreich an dieser alljährlichen 
Veranstaltung teil und zeigten tolle 
Leistungen im Hauptlauf, während 
der Großteil der Leistungsgruppe 
in Göppingen das Schwimmbecken 
unsicher machte.

Die grünen T-Shirts der Nellinger 
Schwimmer stachen aus der breiten 

Masse heraus. Besonders gepusht 
wurden die Teilnehmer vom Nellin-
ger Publikum, Mitschwimmer und 
Trainer am Straßenrand. Vor allem 
der amtierende Abteilungsmeister der 
Schwimmer, Erik Heise, beeindruck-
te mit einer starken Zielzeit von 27:39 
min der 7,2 km langen Strecke. Damit 
holte er sich den zweiten Platz bei der 
männlichen Klasse U20. Zoé Sobeck 
kam als schnellste Schwimmerin mit 
der Zielzeit von 36:52 im Finisherbe-
reich an.

  ❚ Schwimmen

Schwimmer Beim Kirbelauf

Schwimm-Abteilungsmeister Erik Heise läuft fantastische Zeiten beim Kirbe-Lauf
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Zum ersten Mal ist das Schwimm-
Team TV Nellingen bei den Baden-
Württembergischen Masters-Meis-
terschaften angetreten. Am Start war 
am 07.10. die kleine Gruppe um die 
Athleten Marlen Gabriel, Guntram 
Doleschal und Jonas Fritz sowie die 
Kampfrichterin Lena und der Coach. 
Im hellen „Cabriobecken“ des Karls-
ruher‘ Fächerbad, das im Sommer 
auch als Freibad genutzt werden kann, 
war schon beim Einschwimmen am 
frühen Morgen gute Stimmung.
Bei den Masters-Meisterschaften tra-
fen sich neben hochklassige Athleten 
(50m Freistil Bestzeit der Veranstal-
tung: 22.90 sek) auch SchwimmerIn-
nen aus Altersklassen bis zu AK80, 
die noch die 800m Fresitil absolvier-
ten. Die Nellinger Wettkampftrup-
pe fühlte sich in dieser Spanne sehr 
wohl und konnte direkt mit eigenen 
Bestzeiten auftrumpfen. Gleich 5 
persönliche Bestzeiten konnten im 
schnellen Becken gebrochen wer-
den. Ein Highlight war der Gewinn 
der Goldmedaille von Guntram auf 
der 1500m Freistil Strecke, auf der er 
nach 25:32,09 Minuten ins Ziel kam. 
Um sich nicht zu verzählen, hielt 
Jonas bei jeder Wende eine Klapp-
tafel ins Wettkampfbecken, die ihm 
die verbleibende Anzahl an Bahnen 
zeigte. Marlen holte sich die silberne 
Medaille nach einem starken Rennen 
über 100m Schmetterling (01:26,74), 
während Jonas den Medaillensatz auf 
200m Brust (03:06,64) komplettierte. 

Auch Guntram holte sich noch die sil-
berne Medaille auf 200m Freistil für 
sein anstrengendes Rennen. Für einen 
kurzen Lacher sorgte Jonas‘ Badekap-
pe, die ihm bei den 50m Schmetter-
ling kurz vor der Wende vom Kopf 
rutschte. Wer weiß, ob er ohne die-
ses Malheur 11 Hundertstel schneller 
hätte schwimmen können und somit 
seine Bestzeit brechen können. Der 
Wettkampftag hat allen Beteiligten 
sehr viel Spaß gemacht.
Bei den nächsten Meisterschaften 
sind die Nellinger gewiss wieder 
dabei!

  ❚ Schwimmen

Baden-Württembergische 
Masters-Meisterschaften

Guntram, Jonas, Coach, Marlen und 
Lena cor dem Wettkampfbecken in 
Karlsruhe

“Meister wissen wie´s geht”

FLIESEN · MOSAIK · NATURSTEIN

Matthias Raisch Fliesenfachgeschäft Meisterbetrieb
Benzstraße 5-7 · 73760 Ostfildern · 0711/34 29 92 - 0 · www.raisch-fliesen.de

BAD & WELLNESS · WOHNEN · KÜCHE · AUSSENBEREICH

WIR VERLEGEN AUCH  
PARKETT UND VINYL

Ihr Spezialist bei 
Dachschäden

Neckarstr. 85 · 73728 Esslingen
Tel. 0711 313900 · Fax 313948

www.gruener-dach.de

Innungs-
fachbetriebÜber 135 Jahre

  ❚ Tennis 

Die Sommersaison 
beginnt in Kürze
und wir planen wieder diverse Events. 
Am 11. Mai 24 starten wir die Saison 
mit einem Bändelestunier und an-
schließendem Sommer-Eröffnungs-
fest mit Cocktail-Bar und Musik. 
Vom 16. bis 22. September 24 wollen 
wir ein Doppeltunier durchführen. 
Die Endspiele fi nden am Sonntag, 
22. September, wie schon im letzten 
Jahr mit einem Weißwurst-Frühstück 
statt. Deshalb merkt Euch schon mal 
die beiden Termine vor.

Auch diese Saison bieten wir für 
neue Mitglieder unser „Schnuppe-
rabo“ für eine Saison an. Erwach-
sene zahlen 80 €, Jugendliche 40 €.  

Neu in diesem Jahr wird jedoch die 
Preisgestaltung der Gastgebühren für 
die Platzbenutzung unserer Tennis-
anlage. Die Preise werden ab diesem 
Jahr pro Spieler und nicht wie bisher 
pro Platz berechnet. Die Spielzeit 
wird von 60 auf 90 Minuten verlän-
gert und es werden pro erwachsenen 
Spieler 15 € berechnet. Schüler bis 
16 Jahre zahlen die Hälfte. Nachdem 
unsere Umkleideräume bereits neu re-
noviert wurden, können wir in Kürze 
auch dank einer großzügigen Spende 
der Volksbank Mittlerer Neckar noch 
neue Sitzbänke einbauen.  Wir freuen 
uns, Euch alle wieder persönlich auf 
der Tennisanlage zu treffen.



  ❚ Aktuelles

Verein gleich Langeweile – von wegen!
Verein = Langeweile ?
von wegen!

Vereinsarbeit ist langweilig...
Im Verein haben nur die Alten was zu sagen...
Was geht das mich an, ich bin doch nur zum Sport hier...

Aussagen, die wir oftmals von Mitgliedern hören und mitbekommen. ABER – weit gefehlt! 
Bei uns ist es vielfältig und bunt im Verein.  Neben zahlreichen verschiedenen Sportangeboten 
kannst DU bei uns aktiv in den unterschiedlichsten Bereichen mitwirken und mitgestalten.

Du kannst im Medien-Bereich

mitwirken

Social-Media, Webseite, Printmedien etc.

Gestalte Inhalte, Posts, Videos im und für den Verein. 

Du bringst deine Ideen und deine Entwicklung mit in 

den Prozess ein und erstellst Inhalte. Du siehst, wie Inhalte, 

Bilder und Videos wirken und du dich dabei für eine 

berufl iche Zukunft entwickelst.
Du kannst im 

Management-Bereich

mitwirken

Events, neue Angebote, Vereinsmanagement etc.

Plane und gestalte Events mit, erlebe wie neue Angebote 

unter deiner Mitwirkung sich entwickeln, bringe deine Ideen 

und deine Kompetenz ins Vereinsmanagement ein.

Du kannst im 

mitwirken

Du kannst im sportlichen Bereich 

mitwirken

Übungsleiter, Trainer, Helfer, Betreuer etc.

Finde im Sport die Möglichkeit, dich und andere 

weiterzubringen – Erlebe wie du ein Teil des Erfolges bist!

Sei die Person, die den 

TV Nellingen mit seinen 

Ideen und seinem 

Engagement entwickelt. 

Gestalte Deinen Verein!

Du fragst dich, wie soll das funktionieren 
soll oder an wen du dich bei Fragen /Interesse 
wenden sollst?
Die Geschäftsstelle und unser Geschäftsführer stehen dir dabei gerne 
zur Verfügung – einfach eine Mail an info@turnverein-nellingen.de 
schreiben oder persönlich vorbeischauen – jede Art der Anfrage und 
Kommunikation ist uns wichtig

An dieser Stelle wollen wir bereits darauf hinweisen, dass wir 
zeitnah einen offenen Stammtisch planen. Dieser Stammtisch 
wird für Mitglieder mit ihren Fragen, Anregungen, Wünschen 
und natürlich für ein persönliches Engagement sein.

Hier werden wir eine einfache Art der Kommunikation sowie 
der Möglichkeit zum Einstieg in einen Vereinsbereich bieten.
Aktuelles dazu werden wir auf der TVN-Webseite (turnverein-
nellingen.de) posten – schaue immer wieder auf die Webseite 
des Vereins, es lohnt sich.

INFO



Au
s 

de
n 

Ab
te

ilu
ng

en

25

Du kannst im Medien-Bereich

mitwirken

Social-Media, Webseite, Printmedien etc.

Gestalte Inhalte, Posts, Videos im und für den Verein. 

Du bringst deine Ideen und deine Entwicklung mit in 

den Prozess ein und erstellst Inhalte. Du siehst, wie Inhalte, 

Bilder und Videos wirken und du dich dabei für eine 

berufl iche Zukunft entwickelst.

  ❚ Ski 

Jahresabschlusstreffen der Skigymnastik 2023
Am Abend des 15.Dezember 2023 
feierten die Teilnehmer der Skigym-
nastik den Jahresabschluss mit einem 
Essen in der Tennishütte. Auch einige, 
nicht mehr aktive Senioren und Seni-
orinnen waren zu Gast. 
Zur Überraschung Aller erschien der 
Nikolaus. Er brachte für die fl eißigs-
ten Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
des Jahres eine Urkunde und ein Ge-
schenk, aber auch ein kleines Präsent 
von Antje für jeden Teilnehmer und 
Teilnehmerin. Es war ein stimmungs-
voller Abend. Brigitte Köllner, die 
Abteilungsleiterin, gab einen kurzen 
Überblick über die sportlichen Akti-
vitäten des abgelaufenen Jahres, so-
wohl für die Schigymnastik als auch 
für die Gruppe der Bogenschützen, 
die dienstags in der Schulsporthalle 
am Scharnhauser Park  ab 16.00 Uhr 
trainierten.

Neben dem wöchentlichen Trai-
ning waren herausragende Veran-
staltungen die Frühjahrswanderung 
ins Ermstal, die dreitägige Radtour 

um Donauwörth, eine eintägige 
Radtour ins Wental und die Herbst-
wanderung im Remstal. Im We-
sentlichen werden die Touren von 

Klaus Herget geplant und geleitet. 
Die Skigymnastik findet jetzt in 
der neuen Sporthalle 1, im Multi-
funktionsraum statt. Es herrschen 
dort optimale Übungsbedingungen. 
Trainerin ist Antje Hutzler und als 
ihr Vertreter Klaus Herget.

Ein besonderer Dank ging auch an 
Dobranka , ihre Schwester und an 
Dragan Alempijewic von der Ten-
nishütte für ihren vorbildlichen Ser-
vice während des ganzen Jahres.
Wenn Sie Freitag abends sowohl 
noch Sport treiben als auch die 
Tennishütte besuchen wollen, kom-
men Sie einfach ab 19.00 Uhr in die 
Sporthalle 1, Multifunktionsraum, 
1. Etage. Den Weg zur Tennishütte 
zeigen wir Ihnen im Anschluss an 
das Training.

Lutz Köllner

  ❚ Bogensport 

Die Bogensportschützen 
trainieren weiter

Jeden Dienstag von 16.00 bis 18:00 
Uhr trainiert die kleine Gruppe der 
Bogenschützen in der Schul-Sport-
halle im Scharnhauser Park. Einige, 
die als Anfänger und Anfängerinnen 
vor anderthalb Jahren angefangen ha-
ben, schießen schon ganz gut in das 
gelbe Zentrum der Zielscheiben. Ge-
legentlich erhalten wir Tipps aus der 
Kaderschmiede Hutzler wie z.B.: die 
richtige Spannung der Wurfarme des 
Bogens, das Anlegen der gespannten 
Sehne an Kinn und Nase, das richtige 

Einstellen des Visiers, die Verwen-
dung des Arm- und Fingerschutzes.
 Wenn Sie Interesse an einer Schnup-
perstunde haben sollten, schauen Sie 
bitte dienstags von 16.00 bis 17:30 Uhr 
in einer Abteilung der Schulturnhal-
le Scharnhauser Park am Stadthaus  
vorbei oder melden sich bei Brigitte 
Köllner, Tel. 0711 343763 oder in der 
Geschäftsstelle des TVN. Mitglieder 
des TVN schießen zu sehr günstigen 
Konditionen.

Lutz Köllner

  ❚ Ski 

Jahresabschlussfeier 
der Montags-Senioren-
gymnastik 
Am 18.12.2023 trafen sich die Ak-
tiven der Seniorengymnastik aus 
der Ludwig-Jahnhalle, die jetzt von 
Hans Seitel seit 2 Jahren trainiert 
werden, zum Jahresschluss in der 
Tennishütte. Es gab eine reichliche 
Mahlzeit, viele Erinnerungen, auch 
an die Ehemaligen. Zum Abschluss 
des Treffens wurden, angestimmt 
vom Star-Bass Gerd Heidorn, Weih-
nachtslieder gesungen. 
Seit einiger Zeit ist auch Rainer Gl-
ohr wieder dabei, der die Gruppe 
über viele Jahre hinweg trainiert hat-

te. Hans Seitel betreut eine Gruppe 
von etwa 16 Seniorinnen und Senio-
ren bei der Gymnastik. Jeden Mon-
tag von 9.15 Uhr bis 10.15 Uhr kom-
men sie gerne. Immer wieder lässt 
sich Hans neue Übungen einfallen. 
Es macht richtig Spaß. Da staunen 
selbst die Schüler im Nachbarhal-
lenabschnitt.
Natürlich sind neue Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer jeden Alters herzlich 
willkommen. Schnuppern Sie ein-
fach herein.

Lutz Köllner
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  ❚ Trampolin 

Lokale Trampolintalente glänzen beim 20. Internationalen 
Schüler und Jugend Cup in Weingarten
Es war ein aufregender, aber auch ein 
langer Samstag für die Trampolin-
Talente vom TV Nellingen. Beim 20. 
Internationalen Schüler und Jugend 
Cup in der Weingartener Großsport-
halle erzielten Lisa Kies, Megi Drici, 
Nick Engels und Maximilian Brand 
beeindruckende Erfolge und konnten 
am Ende des Tages alle mit einem Po-
kal nach Hause fahren.
Die in der Meisterklasse M01 starten-
de Lisa Kies konnte alle Kontrahenten 
hinter sich lassen und am Ende des 
Tages den Pokal für den ersten Platz 
in Empfang nehmen. Auch Maximi-
lian Brand, der in der Aufbauklasse 
A02 startete, konnte sich gegen die 

Konkurrenz durchsetzen und eben-
falls den Pokal für den ersten Platz 
mit nach Hause nehmen. Nick Engels 
startete in der Meisterklasse M04 und 
erzielte mit einer sehr guten Leistung 
den zweiten Platz. Megi Drici, die im 
größten Teilnehmerfeld der Meister-
klasse M03 antrat, erkämpfte sich in 
einem stark besetzten Feld einen her-
vorragenden dritten Platz und rundete 
damit den Erfolg des Teams ab.
Der Dank gilt auch dem Trainerteam 
und der sehr guten Betreuung am 
Wettkampftag durch Yewgenij Sher-
man und Michael Kubicka.

Michael Brand

Montag Dienstag Mittwoch Freitag Samstag
TVN

Vereinsheim
Extern TVN

Vereinsheim
Extern TVN

Vereinsheim
Extern

Donnerstag
TVN Extern

Vereinsheim
TVN

Vereinsheim
Extern Extern

Pilates
09:00-10:00
Bürgerhaus

HipHop
17:15-18:15
GymRaum

Wirbelsäule
18:45-19:45
GymRaum

Seniorensport
09:15-10:15
Ludwig-Jahn-H

Sport n Krebs
15:00-16:00
Vitalcenter

RGR* 07
15:00-16:00
Vitalcenter

Sport n Krebs
16:30-17:30
Vitalcenter

Gym Frauen
19:00-20:00
Halle 1 (MFR)

Männerturnen
20:00-21:30

Halle 1

Zumba Kids Jr.
16:15-17:00
GymRaum

Zumba Kids ab 8
17:00-18:00
GymRaum

Rücken Aktiv
18:30-19:30
Halle 1 (MFR)

Rücken Aktiv
19:30-20:30
Halle 1 (MFR)

Sport ab 60
09:15-10:20

SchaPa Halle

Rückenkurs
09:15-10:15
An der Halle

Rückenkurs
10:45-11:45
An der Halle

RGR* 05
15:00-16:00
Vitalcenter

RGR* 02
16:00-17:00
Vitalcenter

FitMix Frauen 
18:30-19:30 

LJH

Zumba
20:00-21:00
Riegelhof Halle

Sport n Krebs
14:00-15:00
Vitalcenter

Rücken Aktiv
16:45-17:45
Halle 1 (MFR)

RGR* 01
15:15-16:15
Vitalcenter

Zumba
18:00-19:00
Lindenschule

Wassergymn.
18:00-19:00
Hallenbad Nell

After-Work
19:00-20:00
Schapa Halle

Pilates
18:30-19:30
Halle 1 (MFR)

Wirbelsäule
08:30–09:30
GymRaum

RGR* 06
19:00-20:00
Halle 1 (MFR)

Wirbelsäule
20.00–21:00

Halle 1 (MFR)

Rückenkurs
08:45-09:45
An der Halle

TaiChi
11:30-12:30
Waldheimhalle

Wirbelwind
16:30-18:00
Riegelhof Halle

Rückenkurs
18:15-19:15
Lindenschule

Functional
18:30-19:30
Ludwig-Jahn-Halle

Sport, Spiel, Spaß
20:00-21:00
Riegelhof Halle

Rücken Aktiv
09:30-10:30
Halle 1 (MFR)

Diabetiker
16:00-17:00
Waldheimhalle

Skigymnastik
19:00-20:15
Halle 1 (MFR)

Männerfitness
18:30-20:00
Ludwig-Jahn-H

* = Rehasport Gelenk- und Rückentraining

Pilates
10:00-11:00
Bürgerhaus

Yoga
18:30-20:00
GymRaum

Reha
09:15-10:05
Halle 1 (MFR)

Reha
08:15-9:05
Halle 1 (MFR)

Reha
08:20-09.20
Halle 1 (MFR)

Wirbelsäule
18:00-19:00
Halle 1 (MFR)

Pilates
18.00-19.00
Halle 1 (MFR)

Yoga
20:15-21:45
GymRaum

MAWIBA
10:00-11:00
GymRaum

Pilates
19:30-20:30
Halle 1 (MFR)

Gesundheits-, Fitness- und Rehakurse

Zeit
08:00

08:30
R

09:00
A

09:30 K	
K	 K	

10:00 A K	

10:30
K	 R

11:00 K	
K	

11:30

12:00
A	&	R R

13:00

14:00

R
15:00

15:30
R R

16:00 R
R

K	
16:30

K	 R
17:00

R
17:30

K	 K	 R
18:00 A K	 A

A
18:30

K	 R K	 K R
19:00

A K	 K	
19:30 R

K	 A A R
20:00

K K	
20:30

K	 K	 A R
21:00 K	

21:30 A A A

22:00 A A

A Abteilungsangebot Abteilungsangebot	läuft	fortlaufend,	außer	in	den	Ferien

K	 Kursangebot Kurse	werden	in	Trimester	(1	Trimester	=		i.d.R.	11	Termine)	eingeteilt

R Rehasportangebot

Rücken	Aktiv
09.00-10.00
TVN	Heim

Seniorensport
09.15-10.15

LJH

Sport	ab	60
08.30-09.30
SchaPa

Rückenfit
9.15-10.15
An	der	Halle

Gesundheits-,	Fitness-,	und	Rehakurse	

Montag Dienstag	 Mittwoch	 Donnerstag Freitag
Wirbelsäule
08.00-9.00
TVN	Heim	

Rücken	Aktiv
08.45-09.45
An	der	Halle

Pilates
09.00-10.00
TVN	Heim	

Pilates
10.00-11.00
TVN	Heim	 Rückenfit

10.30-11.30
An	der	Halle

Gelenk	&	Rücken
16.00-17.00
Vitalcenter

Le	Parcour	&	Slackline,
17.00-18.30
SchaPa

Sturzprophylaxe
10.00-11.00
TVN	Heim

Gelenk	&	Rücken
15.15-16.15
Vitalcenter

Gelenk	&	Rücken
15.00-16.00
Vitalcenter

Rücken	Fit
18.15-19.15
Lindeschule

Wassergymnastik
18.00-19.00
Hallenbad

Sport	bei	Krebs	
13.30-14.30	
Vitalcenter

Zumba
17.00-18.00
Lindenschule

Hip	Hop
17.15-18.15
TVN	Heim	

Rücken	Aktiv
17.15-18.15
TVN	Heim

Gelenk	&	Rücken
15.00-16.00
Vitalcenter

Sport	bei	Krebs	
ϭϱ͗ϬϬͲϭϲ͗ϬϬ
Vitalcenter

Rücken	Fit
19.00-20.00
TVN	Heim

Zumba	Kids	Jr.	ab	5j.,
ϭϲ͘ϭϱͲ17.00,	TVN	HeimSport	bei	Krebs	

16.30-17.30	Vitalcenter
Zumba	Kids	ab	8	J.		

17.00-18.00
TVN	Heim

Beckenboden	
19.30-20.30
Infos	beiTVN	

Traditionelle	Kampfkünste
20.00-22.00
Wasenäcker
Turnhalle

Rücken	Fit
18.00-19.00
TVN	Heim

Wirbelsäule
18.45-19.45
TVN	Heim

Qigong	
20.00-21.00
TVN	Heim	

Gymnastik	Frauen
20.00-21.00,
Männerturnen
20.00-21.30
Sporthalle	1

Rücken	Fit
20.00-21.00
TVN	Heim

Traditionelle	
Kampfkünste
20.30-22.00
Wasenäcker
Turnhalle

Gelenk	&	Rücken
18.00-19.00
TVN	Heim

Männerfitness
Jungsenioren
20.00-21.30

LJH	

Skigymnastik
20.00-21.00
Sporthalle	1

Functional	
Fitness

18.30-19.30

Sport,	Spiel	&	Spaß
20.00-21.00

RHH
Zumba

20.15-21.15
RHH

Pilates	
19.30-20.30
TVN	Heim

Tricking
18.30-20.00
Sporthalle	2

After-Work-Fitness
RHH

19.00-20.00

Fit	Mix		Frauen
18.30-19.30

LJH

Pilates
18.30-19.30
TVN	Heim	

Zumba	ab	10	Jahre
TVN	Heim
15.30-16.30

Diabetikersport
11.30-12.30

Waldheimhalle

Gelenk	&	Rücken
17.00-18.00	
TVN	Heim		

Gelenk	&	Rücken
19.00-20.00

Vereinsheim	TVN

Wirbelsäule
20.00-21.00

Vereinsheim	TVN

Wirbelwind
12-18	Monate
16.00-17.00

---
18-24	Monate
17.00-18.00

RHH

Tai	Chi
11.30-12.30

Waldheimhalle	Ruit

Nachhilfe	im	Sport
17.30-19.00
TVN	Heim

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Kursstart 

nach den Ferien! Nach den Osterferien starten wieder unsere neuen Kurse.
Die Kurse sind auf unserer Homepage zum Buchen eingestellt, 
am besten gleich anmelden, solange es noch freie Plätze hat!
Anmeldungen über die Geschäftsstelle sind natürlich auch weiterhin möglich. 
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  ❚ Volleyball 

Mit viel Schwung in die Rückrunde!
Der TV Nellingen kann stolz auf seine 
zwei dynamischen Volleyball-Mann-
schaften, die Nelligators und den TVN 
2, blicken. Die Nelligators befi nden 
sich momentan auf dem beeindru-
ckenden 5. Platz in der Mixed 2/4 A-
West-Staffel. Die Mannschaft hat sich 
in der laufenden Saison erfolgreich 
behauptet und zeigt, dass sie mit ih-
rer Spielfreude und Teamarbeit zu den 
ernstzunehmenden Herausforderern 
zählt. In der Mixed 2/4 B-West-Staffel 
verzeichnet der TVN 2 ebenfalls einen 
vielversprechenden Erfolg, indem er 
sich aktuell auf dem dritten Platz posi-
tioniert. Besonders bemerkenswert ist, 
dass der TVN 2 frisch in die Liga auf-
gestiegen ist und bereits in der ersten 
Hälfte der Saison eine starke Leistung 
gezeigt hat. Das Team beweist, dass es 
sich mit den etablierten Mannschaften 
messen kann. Mit dem Beginn der 
Rückrunde stehen beide Teams vor 
neuen Herausforderungen und span-
nenden Begegnungen. Die Nelliga-
tors sind hochmotiviert, ihre Platzie-
rung in der A-Staffel zu verbessern, 

während der TVN 2 weiterhin daran 
arbeitet, die Position in der B-Staffel 
zu festigen. Die Abteilung freut sich 
auf spannende Spiele und erfolgreiche 

Momente in der Rückrunde. Lasst uns 
gemeinsam die Daumen drücken und 
unsere Volleyball-Abteilung tatkräftig 
unterstützen!

Aktuelle Informationen werden 
auf dem Instagram-Kanal (tvnellin-
genvolleyball) gepostet.

  ❚ Turnen 

Wir präsentieren: 
Die Senioren Sportgruppe
Die Seniorensportgruppe trifft sich 
einmal in der Woche, um sich „Fit 
zu halten“.
Montags von 09:15 – 10:15 wird in 
der Sporthalle 3, der Ludwig-Jahn-
Halle unter Trainer Hans Seitel für 
eine Stunde der Bewegungsapparat 
mobilisiert. Etwa 15 bis 20 junge 
Männer und Frauen im Alter von 60 
Jahren und älter treffen sich hier in 
der Turnhalle, um in den unterschied-
lichsten Bewegungsformen Spaß zu 
haben. Mal mit und auch mal ohne 

Gerät, heißt es die „müden“ Knochen 
in Schwung zu bringen. „So kommt 
man fi t in und durch die Woche“, so 
das Motto der Senioren. 
Aber nur Sport ist es natürlich auch 
nicht alleine. Der Freizeitcharakter 
muss schon auch stimmen. Daher ist 
für manche nach der Sportstunde erst 
mal das gemeinsame Kaffeetrinken 
angesagt. Und klar: `ne Weihnachts-
feier gibt es natürlich auch. Aber das 
Highlight ist wohl das jährliche Gar-
tenfest bei Erich.

Sieht einfach aus, aber hat seine 
Tücken: der TennisringDie Traineransprache kommt an

STECKBRIEFE

TURNEN!

Corinna 
Drosdek
Verein: TV Nellingen
Abteilung: Turnen 
Leistungsgruppe
Aufgabe: Trainerin
Geburtstag: 3.6.1986
Beruf: Krankenschwester

Lieblingsgerät: Balken und Boden
Daran erkennt man mich: stets gute Laune und 
immer für andere da 
Mein Spruch für dich: Lebe das Leben 
und genieße jeden Tag
Motto: Aufi  aufn Berg, eini in die Hütte 
und Bier in die Höh
Werdegang: Trainerassistentin, 
Trainerausbildung Trainer C Lizenz 
Geräteturnen Leistungsbereich 2024
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  ❚ Turnen 

Drei Kader-Athletinnen 
für den TVN
Am 25. November 2023 durften vier 
junge Turnerinnen des TV Nellin-
gen am Kadertest im Kunst-Turn-
Forum in Stuttgart teilnehmen. Ein 
langer Wettkampf stand den Mäd-
chen bevor.
Sie mussten sowohl ihr technisches 
Können wie auch ihre Athletik unter 
Beweis stellen.
Die gute Nachwuchsarbeit beim TV 
Nellingen im Bereich Leistungstur-
nen durch Janina Schumbera hat 
sich ausgezahlt. Kurz vor Weih-
nachten kam die Nachricht über die 
Kader-Nominierung.
In der Altersklasse 8 Jahre gehören 
Lilli Wiedemann und Sophie Brand 
für das Jahr 2024 dem Landeskader 
des BTB/STB an. In der Alters-
klasse 9 Jahre hat Alessia Pimenov 
den Sprung in den Landeskader ge-
schafft.
Herzlichen Glückwunsch an die 
Turnerinnen zur Nominierung und 
alles Gute für die nun bevorstehende 
Aufgabe.
Vielen Dank an Janina Schumbera, 
die die Mädchen so weit gebracht 
hat, und für die tolle Betreuung an 
diesem Tag.

Lilli und Sophie mit Trainerin Janina

Die vier Turntalente des TVN 

Am 18.11.2023 starteten 5 Tur-
nerinnen des TVN in Fellbach-
Schmieden beim Landesfinale der 
P-Stufen Mannschaft im Geräte-
turnen.
Sie hatten sich über das Gaufinale 
und das Bezirksfinale zu diesem 
Landesfinale qualifiziert, an dem 
die besten Vereinsmannschaften 
im schwäbischen Turnverband teil-
nehmen.

Nur diese eine von 
den 3 TVN-Mann-
schaften haben sich 
hier qualifizieren 
können, die ande-
ren beiden Mann-
schaften blieben 
leider beim Be-
zirksfinale „hän-
gen“
Nach einem soliden 
Beginn am Barren 
mit der Gesamt-
wertung von 43,80 
Pkt. ging es weiter 
zum Balken (39,30 
Pkt.) und Boden 
(40,85 Pkt.), wo 
diesmal leider nicht 
alle Übungen gut 
gemeistert wurden 
und viele wichti-
ge Punkte verloren 
gingen. Am Sprung waren die Tur-
nerinnen wieder sehr konzentriert 
und sammelten weitere 42,40 Pkt. 
Am Ende belegten die Turnerin-

nen mit 166,35 Pkt. den 6. Platz. 
Wir gratulieren und sind trotzdem 
stolz auf die Leistungen von Mara 
Lorch, Julia-Marie Noack, Alessia 

Pimenov, Pia Bauknecht und Romy 
Münzenmaier. Vielen Dank an Co-
rinna Drosdek, die die Mannschaft 
an dem Tag betreut hat.

  ❚ Turnen

Landesfinale P-Stufen Mannschaft

Eleganz am Schwebebalken

Das Team mit Betreuerin Corinna

  ❚ Turnen 

Nellingen richtet 
Hallenbergfest aus
Die Turnabteilung des TVN ist der 
Ausrichter des diesjährigen Hallen-
bergfestes. Es findet über den ge-
samten Sonntag, dem 10. März in der 
neuen Sporthalle 1 statt.
Es ist DER Wettkampf im Brei-
tensport beim Turnen im Turngau 
Neckar-Teck. 400 Kinder im Alter 
von 5 bis 18 Jahren werden erwartet, 
Jungs wie Mädchen. Das wird eine 
Mega-Veranstaltung, so die Erwar-
tungshaltung der Verantwortlichen 

der Turnabteilung. Viel Arbeit in der 
Vorbereitung und dann vor allem am 
Wettkampftag. Aber die Turnabtei-
lung kann auf ein gutes Team zurück-
greifen, so dass wir die Veranstaltung 
am Ende hoffentlich gut “Rocken“.
Übrigens werden auch viele Nellinger 
Turner und Turnerinnen antreten. Wir 
drücken jetzt schon mal die Daumen 
und hoffen, dass der Heimvorteil die 
eine oder andere Medaille hervor-
bringt.

Nicht nur Spagat ist beim Turnen angesagt.
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Punkten Sie für Ihre Gesundheit.
Machen Sie mit bei ProFit – es lohnt sich! Denn damit tun Sie etwas Gutes 
für Ihre Gesundheit. Gleichzeitig sichern Sie sich attraktive Prämien. 

aok.de/bw/profit

AOK Baden-Württemberg
Die Gesundheitskasse Neckar-Fils. RW
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Neu ab 2024: 
Jede Maßnahme 

gibt jetzt 500 
Punkte

Am Sonntag, dem 15.10.2023 fand 
in Wernau die zweite Talentiade satt. 
Bei den Turnerinnen gab es ein star-
kes Teilnehmerfeld. Dabei kämpfen 
die Turnerinnen um die Qualifikation 
zum STB-Kader. Für den TV Nel-
lingen gingen 5 junge Turnerinnen 
an den Start. Die Mädchen mussten 
an 21 Disziplinen ihr Können an den 
Turngeräten zeigen, aber auch ihre 
Athletik war gefordert. Nach langen, 
harten Trainingswochen konnten alle 
5 einen super Wettkampf absolvieren. 
Lilli Wiedemann und Sophie Brand 
traten in der Altersklassen 6/7 Jahre 
an. Bei einem starken Teilnehmerfeld 
mit 32 Teilnehmern, konnte Lilli sich 
am Ende einen tollen 9. Platz sichern 
und Sophie sogar einen noch besseren 
7. Platz. 
Alessia Pimenov, Mara Lorch und Me-
lis Bree starteten in der Alterklasse 8. 
Auch hier was das Feld mit 21 Star-
terinnen gut besetzt. Alle drei Turne-
rinnen zeigten einen großartigen Wett-
kampf und wurden am Ende mit tollen 
Platzierungen belohnt. Melis belegte 
den 4. Platz, Mara wurde bei ihrer 

ersten Talentiade 3. und Alessia belegt 
einen tollen 2. Platz. Die Turnerinnen 
haben sich damit für den Kadertest 
qualifiziert. Man darf gespannt sein, 
wie sie dort abschneiden. Herzlichen 
Glückwunsch an die Turnerinnen für 
Ihre Leistung. 
Ein großes Dankeschön auch an ihre 
Trainerin Janina Schumbera und auch 
an Corinna Drosdek.

  ❚ Turnen 

VR Talentiade in Wernau

Schwingen am Reck-Fast schon ne 
Riesenfelge

Aktueller Stand: 01. 04. 2016Logo – Stadtwerke Ostfildern

Farbe: 4c

Farbe: schwarz-weiß

Am Sonntag, den 19.11.2023 ging es 
nach Schwäbisch Gmünd zum TV 
Wetzgau. Hier starteten unsere 4 Mä-
dels Eljesa Daja, Emma Drosdek, Em-
mi Wiedemann und Marie Estelle Du-
neufjardin, zum zweiten Nachwuchs-
ligawettkampf. Zusammen mit Ihren 
Teamkolleginnen von Holzgerlingen 
gingen sie als WTG Filder Neckar an 
den Start. Los ging es mit dem Schwe-
bebalken. Emma, Emmi und Eljesa 
kamen alle ohne Sturz durch. Danach 
ging es gut weiter an den Boden und 
an den Sprung. Als letztes ging es zum 
Stufenbarren. Marie musste hier leider 
das Gerät verlassen, dafür zeigte Eljesa 
zum ersten Mal ihre Barrenübung und 
kam sehr gut durch. Am Ende erreich-
ten sie in der Abschlusstabelle einen 
guten Platz 5 mit 219,45 Pkt. und 9 

Liga-Pkt. Herzlichen Glückwunsch an 
die Turnerinnen für Ihre diesjährige Li-
gasaison. Wir wünschen Euch nächstes 
Jahr einen guten Start in die Liga. Ein 
großes Dankeschön auch an Ihre Trai-
nerin Janina Schumbera und Traineras-
sistentin Corinna Drosdek.

  ❚ Turnen

Nachwuchsliga

Have Fun in der Schnitzelgrube

Das Team mit den Trainerinnen
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  ❚ Tischtennis 

Abteilung Tischtennis feiert 75 -jähriges Jubiläum 
mit zahlreichen Highlights
1949 wurde die Abteilung Tischten-
nis beim TV Nellingen gegründet. 
Nun, 75 Jahre später, feiert sie mit 
Stolz das Jubiläum. 
Die Geburtsstunde des Tischten-
nissports im TV Nellingen schlug 
am 16. September 1949. Mitglieder 
der Handballabteilung suchten nach 
einem Ausgleich zu ihrem Sport und 
gründeten die Tischtennisabteilung. 
Nach Turnen, Fußball und Handball 
war Tischtennis die vierte Sportart 
die beim TV Nellingen angeboten 
wurde und ist heute, genau 75 Jahre 
später eine fest etablierte Abteilung 
im größten Stadtteil Ostfilderns. 

  ■ Von der ersten Platte bis 
zu den größten Erfolgen

Das Geld war knapp damals, sodass die 
erste Platte überhaupt ein selbstgebau-
ter Tischtennistisch von den Gebrüdern 
Mauz war. Die ersten organisierten 
Spiele fanden dann 1951 statt. 
Es dauerte bis in das Jahr 1965 bis der 
erste Titel nach Nellingen kam. Die 
Herren gewannen den Bezirkspokal. 
Mit dem Umzug von der Festhalle in 
die Ludwig-Jahn-Halle im Jahr 1974 
bekam die Abteilung neuen Schwung. 
Die Jugend bekommt Aufwind, wird 

kurz darauf Meister der Bezirksliga 
und erstmals wird auch eine Damen 
und Mädchen Mannschaft zum Spiel-
betrieb angemeldet. In den folgenden 
Jahren stabilisiert sich die Abteilung 
immer weiter und feiert sportliche 
Erfolge bei den Herren, Damen sowie 
Jugendmannschaften. Das 50. Jubiläum 
im Jahr 1999 wird mit einer abendli-

chen Festveranstaltung in der Stadthal-
le und einem Einladungsturnier began-
gen. Pünktlich zum Jubiläum fand dann 
noch der Umzug von der Ludwig-Jahn-
Halle in die heutige Heimat der Tisch-
tennisabteilung – der Sporthalle 2- statt. 
In den letzten Jahren, die geprägt 
durch die Corona-Pandemie und einge-
schränktem Spielbetrieb einhergingen, 
sticht vor allem der Aufstiege der U19 
Mannschaft in die Landesliga hervor. 
Noch nie in der 75-jährigen Geschichte 
spielte eine Mannschaft des TV Nellin-
gen Tischtennis in einer höheren Liga. 

  ■ Abteilung erfindet sich 
nach Corona-Jahren neu

2023 ging die Tischtennisabteilung 
noch einmal ganz neue Wege. Die 
Tischtennisspielgemeinschaft Ostfil-
dern wurde ins Leben gerufen. Eine 
Spielgemeinschaft der Abteilungen 
Tischtennis des TV Nellingen und 
des TB Ruit. Durch die Belegung der 
Waldheimhalle fanden unsere Ruiter 
Freunde Unterschlupf und trainierten 
bei uns mit. Dort lernte man sich nicht 
nur besser kennen, sondern entwi-
ckelte dann gemeinsam die Idee einer 
Spielgemeinschaft. Mit 5 gemischten 
Herren und 4 gemischten Jugend-

mannschaften tritt man dieses Jahr im 
Spielbetrieb als TTSG Ostfildern er-
folgreich an. Neue Möglichkeiten er-
geben sich durch die nun wieder nutz-
bare Waldheimhalle, sodass weiterhin 
gemeinschaftlich Training an jetzt 2 
Orten stattfindet.  Dass die Abteilung 
nicht nur sportlich erfolgreich ist kann 
man jedes Jahr bei den außersportli-

chen Aktivitäten beobachten. So hat 
sich die Abteilung durch zahlreiche 
Verköstigungs-Einsätze vor allem 
bei der Nellinger Kirbe mit der mitt-
lerweile fast legendären Currywurst, 
beliebt und bekannt gemacht. 

  ■ Jubiläumsjahr wird 
 ausgiebig gefeiert

Diese wird es im Jubiläumsjahr 2024 
selbstverständlich auch wieder geben, 
angereichert mit einem Tischtennis-
begleitprogramm zum 75-jährigen 
Jubiläum rund um unseren Stand auf 
der Kirbe. Um das Jubiläumsjahr auch 
angemessen zu begehen hat die Abtei-
lung ein buntes Jahresprogramm ge-
plant. Neben dem erwähnten traditio-
nellen Stand auf der Nellinger Kirbe am 
26./27.10.2024 wird es am 27.04.2024 
ein für alle TV Nellingen Mitglieder 
offenes Eltern-Kind-Doppelturnier 
in der Sporthalle 2 geben. Die Einla-
dung dazu folgt zeitnah. Im Sommer 
organsiert die Abteilung dann ein gro-
ßes Ehemaligenturnier, zu dem alle 
ehemaligen Spielerinnen und Spieler 
eingeladen werden und anschließend 
gemeinsam feiern können. Seit jeher 
legt die Abteilung Tischtennis großen 
Wert auf gemeinsame Aktivitäten und 
Feiern. So gibt es traditionell einen 
jährlichen gemeinsamen Besuch einer 

Besenwirtschaft, einen Besuch auf dem 
Volksfest und das Nikolausturnier mit 
anschließender Weihnachtsfeier. Darü-
ber hinaus wird das 75-jährige Jubiläum 
zum Anlass genommen, gemeinsam 
als Abteilung einen zweitägigen Aus-
flug zu machen. Besonderen Dank an 
dieser Stelle für das Engagement geht 
an alle ehrenamtlichen Helferinnen und 
Helfern bei allen Abteilungsevents, den 
Jugendtrainern und dem Vorstand, die 
besonders in diesem Jubiläumsjahr ei-
ne sehr wichtige „unsichtbare“ Arbeit 
leisten, ohne die unsere Abteilung heu-
te mit Sicherheit nicht in dieser Form 
existieren würde und ohne die all das 
so nicht möglich wäre. 
Wir laden alle Mitglieder, Freunde und 
Interessierte herzlich ein, dieses beson-
dere Jubiläum gemeinsam mit zu fei-
ern, kommt beim Eltern-Kind-Turnier 
vorbei, besucht und bei der Kirbe oder 
wenn ihr auch aktiv Tischtennis spie-
len wollt und Teil des Teams werden 
wollt, dann besucht uns im Training 
in der Sporthalle 2 in Nellingen. Wir 
freuen uns auf euch!

Jugendtraining: 
Mo./Do. 18.30 – 20.00 Uhr
Aktiventraining: 
Mo./Do. 20.00 – 22.00 Uhr

Niclas Schlecht, 
Vorstand Öffentlichkeitsarbeit.

Die Teilnehmer der diesjährigen Vereinsmeisterschaft. Foto: TV Nellingen Tischtennis

Die Anfänge der Abteilung. Foto: TV Nellingen Tischtennis INFO
Wer mehr mehr erfahren will kann uns ab 
sofort auch auf Instagram folgen. 

Dort gibt es neben den zeitnahen Berichten aller Spiele 
Wissenswertes und Einblicke in unsere 5 Herren und 
4 Jugendmannschaften.  

Zu finden sind wir unter instagram.com/ttsg_ostfildern
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Was möchtest du jungen TVN-Mitgliedern/ 
TVN-Engagierten auf den Weg geben?
Es lohnt sich, sich  bei unserem TV N zu engagieren. Hier kann man 
auf einfachem Weg soziale und fachliche Kompetenzen erwerben, 
die in jedem Alter und in allen Lebenslagen hilfreich sind.

4 Fragen an...

Karl-Hans 
Schmid 
1. Vorsitzender

Was hat sich in den letzten 10 Jahren beim TVN/
in den Vereinen geändert?
Abgesehen von den großen Ballsportarten werden immer mehr 
individuelle Sportarten nachgefragt; die Bereitschaft, an verbindlichen 
Angeboten teilzunehmen, ist aus meiner Sicht deutlich gesunken. 
Wir versuchen, den geforderten Interessen gerecht zu werden.

Was war dein schönstes Erlebnis beim TV Nellingen?
Ich hatte in den vielen Jahren sehr viele schöne Erlebnisse und 
Momente im Verein. Beim genauen Betrachten waren die Fußballtur-
niere mit „meiner“ Jugendmannschaft am Bodensee, verbunden mit 
den legendären Zeltlagern, schon ein besonderes Highlight! Aber auch 
die große Sportschau anlässlich des 125-jährigen Vereinsjubiläums 
bleibt in Erinnerung….

Wie bist du zum TVN gekommen?
Im Alter von 6 Jahren wollte mein Sohn Fußball spielen. 
Auch vor fast 30 Jahren hat man schon händeringend 
Übungsleiter gesucht…….! 



Kreissparkasse
Esslingen-Nürtingen

Sport 
ist einfach.

www.ksk-es.de/erleben  •  0711 398-5000

Wenn die Kreissparkasse 
durch Sponsoring und 
Patenschaften Sport-
vereine, Freizeit- und 
Spitzensportler unterstützt. 
Die Sportförderung. 
Gut für mehr Bewegung.
Gut für den Landkreis.

Wir laden Deutschland

Willkommen im 
EnBW HyperNetz.
enbw.com/WirLadenDeutschland

   




