
SPEKTRUM
Die Sportzeitung des TV Nellingen

Badminton
Basketball
Fußball
Gesundheitssport
Handball
Herzsport
Jugendsportclub
Kindersport
Leichtathletik
Rehabilitationssport
Schwimmen
Ski
Taekwondo
Tennis
Tischtennis
Turnen
Vitalcenter
Volleyball

12 | 2022

              Der richtige Ort 

   für  Spaß  

    und Sport !



Dezember 2022  SPEKTRUM SPEKTRUM  Dezember 20222 3

Basic-Partner

P a r t n e r  /   A k t u e l l e sA k t u e l l e s

Liebe TVN-Mitglieder, liebe Leser,  
sehr geehrte Bürgerinnen und Bürger,

Vereinszeitung 
des TV Nellingen 1893 e.V.

Herausgeber:
TV Nellingen
An der Akademie 4, 
73760 Ostfildern
Tel.:  0711 / 340 15 31-0
Fax: 0711 / 340 15 31-20
Email: info@turnverein-nellingen.de
Internet: www.turnverein-nellingen.de

Öffnungszeiten:
Montag 15-17 Uhr
Di, Mi, Do 9-12 Uhr
Mittwoch 14-18 Uhr 

Verantwortlich  
für den redaktionellen Inhalt:
Dirk Welsch (Geschäftsführer)

Verlag:
KKM Trendwerbung und  
Vermittlungs GmbH 
Postfach 4168, 70779 Filderstadt
Raiffeisenstr. 16
70794 Filderstadt-Bonlanden
Telefon: 0171 7534 673
E-Mail: info@kkm-trend.de

Druck:
Senner Druckhaus GmbH
Carl-Benz-Straße 1,
72622 Nürtingen

Verbreitete Auflage:
2.000 Exemplare

Impressum

Premium-Partner

Sport-Räpple GmbH
Friedrichstraße 6 · 72072 Tübingen

das Jahr 2022 neigt sich in weni-
gen Wochen dem Ende entgegen. 
Somit ist es wieder einmal an der 
Zeit, einen Blick auf das zurück-
liegende Vereinsgeschehen  zu 
werfen und einen kleinen Aus-
blick auf Kommendes zu wagen.

Inzwischen findet in allen Abtei-
lungen wieder ein regelmäßiger 
Übungs-und Wettkampfbetrieb 
statt, was uns nach den pande-
miebedingten Einschränkungen 
sehr freut. Wir vom Vorstand 
sehen unsere vordringliche Auf-
gabe, Rahmenbedingungen zu 
schaffen, damit unsere Abteilun-
gen gute Voraussetzungen für ihre 
alltägliche Arbeit haben, bei der 
sie Tag für Tag und Woche für 
Woche, Hervorragendes im Trai-
nings- und Wettkampf-Alltag 
leisten. Man denke nur an die un-
zähligen Jugendmannschaften in 
den verschiedenen Abteilungen. 
Die Organisation des Trainings- 
und Spielbetriebs kann durchaus 
als Mammutaufgabe bezeichnet 
werden.
Um diese entsprechenden Auf-
gabenbereiche zu planen und zu 
optimieren, sind wir innerhalb 
der Vereinsführung stets im Aus-
tausch, um Voraussetzungen zur 
Erweiterung unserer Angebote 
im Gesundheits- und Rehasport 
zu schaffen, zum anderen stellen 
wir Überlegungen an, wie neue 
Mitstreiterinnen und Mitstreiter 
im Ehrenamt gewonnen werden 
können. Dies ist in der heutigen 
Zeit keine leichte Aufgabe.
Dieser Thematik, inklusive der 
entsprechenden Würdigung und 
Wertschätzung des Ehrenamts, 
wollen wir uns von Seiten der Ver-
einsführung auch in den nächsten 
Jahren verstärkt annehmen.
Neben dem normalen Trainings-, 
Spiel-und Wettkampfbetrieb 

werden auch größere Ver-
anstaltungen von den Ab-
teilungen zum großen Teil 
ehrenamtlich gestemmt. 
Exemplarisch sei hier wie-
der einmal  der Kirbelauf 
bzw. das Kirbewochenende 
genannt, wo dieses Jahr an-
nähernd gleich viele Läufer 
wie vor der Pandemie bei 
herrlichem Wetter an den 
Start gingen und auch das 
Rahmenprogramm durch 
die  beteiligten Abteilungen 
entsprechend gestaltet wur-
de. Nach dem erfolgreichen 
„Revival“ freuen wir uns 
jetzt schon auf eine Neuauf-
lage im Jahr 2023!

Kurz vor dem Entstehen dieser 
Zeilen war der TVN auch auf dem 
diesjährigen Weihnachtsmarkt 
wieder mit 3 Ständen vertreten 
und wurde auf Grund des vielfäl-
tigen Angebots durch die vielen 
Besucher förmlich überrannt. Es 
war eine große Freude, zu beob-
achten, mit welchem Engagement 
sich die Mitglieder verschiedener 
Abteilungen beim Aufbau und 
beim Verkauf an den Ständen ein-
gebracht haben.

Insgesamt möchte ich an dieser 
Stelle ein ganz besonders gro-
ßes Lob und einen herzlichen 
Dank allen unseren Trainern und 
Übungsleitern, den Mitarbeitern 
und Helfern für ihr großartiges 
Engagement an diesem Tag aus-
sprechen.

Große Fortschritte sind beim Bau 
der Sporthalle 1 zu beobachten. 
Wir freuen uns schon jetzt auf die 
voraussichtliche Fertigstellung im 
Mai 2023.Ich möchte mich an die-
ser Stelle besonders bei den ver-
antwortlichen Personen der Stadt 
und der Baufirma für die stets 
offene und transparente Einbe-
ziehung in verschiedene Entschei-
dungen bedanken.
Der TVN trägt mit vielen Akti-
onen und Projekten zur sozialen 
Integration vieler Jugendlicher 
im Gemeinwesen bei. Beispiel-
haft möchte ich auf die Angebote 
des TVN im Bereich Integration 
und Inklusion hinweisen. Akti-
vität und Teilhabe im Gemein-
wesen werden unter anderem im 
inzwischen etablierten Projekt 
„Inklusives Fußballtraining“ er-
möglicht. Unser Inklusions-Team 
TVN/FCE United wurde von der 
Volksbank im Rahmen des Pro-
jektes „Gemeinsam mehr be-
wegen“ mit 500 Euro gefördert. 

Herzlichen Glückwunsch!
Auch beim schon etablierten „In-
klusiven Schwimmfest“ war es 
wieder einmal ersichtlich, dass es 
möglich ist, beeinträchtigte  Men-
schen in den Alltagssport zu inte-
grieren.
Mit großer Sorge schauen auch 
wir vom TVN auf die kriegeri-
schen Auseinandersetzungen in 
der Ukraine. Zum einen sind wir 
durch die Aufnahme geflüchteter 
Sportler in unseren Verein sehr 
für das Geschehen sensibilisiert, 
zum anderen haben wir wie die 
ganze Gesellschaft mit den re-
sultierenden Folgen der Energie-
preisexplosionen zu kämpfen. Um 
auf die schwierige (finanzielle) 
Lage der sporttreibenden Vereine 
hinzuweisen, haben wir uns wie 
172 andere Vereine einer Initiative 
angeschlossen, in einem offenen 
Brief an die Landesregierung auf 
diese Problematik hinzuweisen.

Wie breit das Programm an sport-
lichen und geselligen Ereignissen 
beim TV Nellingen ist, spiegelt 
einmal mehr die vorliegende Aus-
gabe unseres SPEKTRUMs wider.

Mein weiterer Dank gilt natürlich 
allen unseren Partnern, Sponso-
ren und Unterstützern sowie der 
Stadt Ostfildern für die gute Zu-
sammenarbeit im zurückliegen-
den Jahr.
Aber auch bei unseren Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter der Ge-
schäftsstelle, meinen Vorstands-
kollegen sowie allen ehrenamtli-
chen Mitarbeitern des TVN, seien 
es Abteilungsleiter ,Übungsleiter 
oder andere ehrenamtliche Unter-
stützer, möchte ich mich an dieser 
Stelle für die überragende Arbeit 
im Jahr 2022

Ich wünsche Ihnen nun viel Spaß 
beim Lesen der aktuellen Ausga-
be unseres SPEKTRUMs, trotz 
der schwierigen politischen Lage, 
eine schöne Vorweihnachtszeit, 
besinnliche und erholsame Weih-
nachtsfeiertage und vor allem viel 
Gesundheit und Erfolg für das 
kommende Jahr.

Ihr   

 

Karl-Hans Schmid 
1. Vorsitzender 
TV Nellingen

Wilhelmstraße 17 | 73760 Ostfildern
0711/ 34 29 31 - 0 | info@e-osswald.de | www.e-osswald.de 

Aufgrund der aktuell weiterhin  
unsicheren Gesamtsituation 

verzichten wir auf die konkrete Nennung 
von Terminen. 

Bitte verfolgen Sie die aktuellen  
Informationen des TVN,  

z.B. auf unserer Homepage  
oder Social Media Kanälen.
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Netzwerktreffen bei Intersport Räpple
Am 15.11.2022 kamen un-
sere Partner und einige 
Vereinsvertreter nach über 
zweijähriger Corona-Pause 
endlich wieder zum Netz-
werken und Austauschen 
zusammen. Passend zu un-
serer 5-jährigen Partner-
schaft waren wir zu Gast 
bei Intersport Räpple in 
Kirchheim unter Teck. Uns 
erwartete eine interessante 
Führung durch die Logis-
tik und ein ausführlicher 
Einblick in die Unterneh-
mensgeschichte des Sport-
fachgeschäfts. Nachdem 
bei Snacks und Getränken 
über aktuelle Veränderun-
gen im Sport philosophiert 

wurde, durften sich an-
schließend alle Gäste ein-
mal selbst an der Druck-
presse ausprobieren und 
einen eigenen Turnbeutel 
bedrucken. Nun wissen 
wir, dass auch hinter un-
serer TVN-Kollektion eine 

Menge diffizi-
le Handarbeit 
mit hohem 
Zeitaufwand 
steckt. 
Wir möch-
ten uns recht 
herzlich bei 
allen anwe-
senden Gäs-
ten für diesen 
g e lu n g e n e n 

Abend bedanken. Unser 
Dank gilt insbesondere 
dem Team der Firma Inter-
sport Räpple für die Gast-
freundlichkeit und den 
Blick hinter die Kulissen. 
Es war uns ein Vergnügen!

Aktuelles 

Liebe Mitglieder*innen,  
liebe Freunde*innen des 
TV Nellingen,
seit Juli bin ich nun als Ge-
schäftsführer des TV Nel-
lingen tätig. In diesen weni-
gen Monaten konnte bereits 
einiges bewegt und angesto-
ßen werden. Der Nahwär-
meanschluss liegt bereits in 
unserem Vereinsheim, die 
Kirbe wurde bei wunder-
schönem Wetter ein Erfolg 
für alle Beteiligten, unsere 
neue Webseite wächst und 
wird nun die Redakteure 
miteinbeziehen, damit ei-
nem Start zu Beginn 2023 
nichts im Wege steht. Die 
bereits zweite Ausgabe des 
Spektrums unter meiner 
redaktionellen Verantwor-
tung liegt gerade in deinen 
Händen. Unser Verein bie-
tet einen bunten Strauß an 
vielfältigen und spannen-
den Aufgaben und ich freue 
mich, diese gemeinsam mit 
Euch angehen und umset-
zen zu dürfen.
Natürlich haben auch wir 
beim TV Nellingen mit 
den aktuellen Umstän-
den zurecht zu kommen. 
Zwei Jahre mit Corona-
Beschränkungen haben 
uns hoffen lassen, dass wir 
wieder ohne Sorgen leben 
und Sport treiben können. 
Die momentanen Krisen 
treffen uns menschlich und 
machen uns nachdenklich. 
Als Sportverein sind wir 
wieder gefordert: Hallen 
werden für Unterkünf-
te benötigt, Energie muss 
eingespart werden. Hierzu 
haben wir einen sehr guten 
Draht zur Stadt Ostfildern 
und die Stadt versucht vie-
les zu ermöglichen. Auch 
wenn der eine oder andere 
nun mit den Augen rollt, 
wir haben keine Hallen-
schließungen oder kaltes 
Duschwasser wegen den 
geforderten Energiespar-
maßnahmen. Damit dies so 
bleibt, müssen wir auch et-
was dazu beitragen. 
Was können wir tun und 
hilft das tatsächlich? Fra-
gen die auch ich mir gestellt 
habe. Und ja, es ist etwas 
abstrakt – ich tue jetzt et-
was, bemerke den Erfolg 
nicht sofort, sondern erst 
verspätet. Sind wir doch al-
le darauf aus, gleich und so-
fort ein Ergebnis zu sehen. 
Konkret meine ich damit, 
dass wir schon heute (Ener-
gie-)sparsam sein müssen. 
Egal ob zu Hause, im Un-
ternehmen oder wo auch 

immer. Jede Maßnahme, 
so gering sie uns auch er-
scheinen mag, bringt in der 
Summe einen großen Teil. 
Somit können wir alle mit 
unseren kleinen Maßnah-
men direkt verhindern, 
dass es zu größeren Ein-
schränkungen, wie Hallen-
schließungen etc. kommt. 
Wir haben es also selbst in 
der Hand! Lasst uns diese 
Chance nicht entgehen! Als 
große Vereinsgemeinschaft 
nehmen wir weitere Perso-
nen mit und schaffen das 
gemeinsam. Gemeinsam, 
damit wir weiter Sport aus-
üben können.
Gemeinsam ist auch das 
Motto was mich antreibt. 
Ein Verein ist eine Ge-
meinschaft von gleichen 
Interessen. Die Gemein-
samkeit zeichnet uns aus. 
Dazu möchte ich Euch alle 
ermutigen, an dem Vereins-
leben aktiv teilzunehmen. 
Mit aktiv meinte ich nicht 
nur in der Ausübung der je-
weiligen Sportart. Nein, ich 
möchte, dass sich alle Ver-
einsmitglieder in Ihren TV 
Nellingen einbringen.
Viele Vereinsmitglieder sind 
aktiv und ehrenamtlich be-
reits mit voller Motivation 
tätig, sei es bei Veranstal-
tungen, im Übungsbetrieb 
oder an Spieltagen – es gibt 
hier unzählige Möglichkei-
ten aufzulisten. Diese Per-
sonen brauchen weitere Hel-
fer und Unterstützer. Bringt 
Euch ein, unterstützt Euch 
gegenseitig. Gemeinsam ist 
es um ein Vielfaches einfa-
cher und auch schöner. 
Mit Gemeinsam meine ich 
auch, dass Ihr Euch für Inte-
ressen am Verein einbringen 
dürft. Wir erstellen aktuell 
die neue Webseite des TVN, 
dies war ein Wunsch aus den 
Reihen der Vereinsmitglie-
der. Ebenfalls sind Vereins-
mitglieder an dem Prozess 
und der Erstellung der Web-
seite maßgeblich beteiligt. 
Dieses Beispiel verdeutlicht, 
wie eine aktive Vereinsmit-
gliedschaft gelebt werden 
soll und kann. Wir möch-
ten, dass Ihr Euren TVN 
mitgestaltet und freuen uns 
über jeglichen Zuwachs an 
Mitarbeiter*innen.

Viele Grüße
Dirk Welsch

Geschäftsführer  
des TV Nellingen Jedes Jahr sind zahlreiche, 

fleißige Helfer für den Ver-
ein, für die Mannschaften 
und Gruppen tätig und das 
meist unbemerkt im Hin-
tergrund. 
Damit unsere Engagier-
ten die Chance bekommen 
in gebührendem Rahmen 
geehrt zu werden, haben 
wir den Ehrenamtsaward 
ins Leben gerufen. Auf 
unserer Homepage könnt 
ihr direkt eure Wunsch-
Ehrenamtlichen vorschla-
gen, die es verdient haben, 
vor großem Publikum ein 
Dankeschön zu bekommen 
und zwar bei der Jugend-
kulturnacht am 24.03.2023 

im Kubino.  
Nominiert wer-
den kann prak-
tisch jeder, der 
sich für den 
Verein enga-
giert, natürlich 
auch Nicht-
Mitglieder: ob 
Übungsleiter, 
Betreuer, enga-
gierte Eltern, 
G eschw is te r, 
Freunde…. 
Nennt uns bis 
zum 28.02.2023 
eure Nominierten, die eu-
rer Meinung nach beson-
ders viel für den Verein 
getan haben!

Auf unserer Homepage 
unter Aktuelles – Ehren-
amtsAward 2023 könnt ihr 
abstimmen. 

Aktuelles   

Ehrenamtsaward 2023 
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Die Diabetikersport-Grup-
pe hat kräftigen Zuwachs 
bekommen.
Da beim TB Ruit kein 
Übungsleiter mehr zur 
Verfügung stand, haben 

sich die Zuständigen vom 
TB Ruit und TVN nach 
kurzer Zeit darüber ver-
ständigt, dass die Teilneh-
mer in unsere Sportgruppe 
aufgenommen werden. Und 

so trainieren wir seit An-
fang Oktober mit ca. der 
doppelten Teilnehmerzahl 
einmal wöchentlich don-
nerstags um 16 Uhr in der 
Waldheimhalle.

Aktuelles 

Sport für Diabetiker - 
Kooperation mit dem TB Ruit

Qigong ist gerade in stres-
sigen Zeiten ein guter Aus-
gleich, um wieder seine Ba-
lance zu finden.  Es handelt 
sich dabei um eine chinesi-
sche Meditations-, Konzen-
trations- und Bewegungs-
form zur Kultivierung von 
Körper und Geist. 
Zur Praxis gehören Atem-
übungen, Körper- und 
Bewegungsübungen, Kon-
zentrationsübungen und 

Meditationsübungen. Die 
Übungen dienen der Har-
monisierung und Regu-
lierung des Qi-Flusses im 
Körper. 
Der Kurs (8 Termine) star-
tet am 01.02.2023.

Vorab werden zwei Schnup-
pertermine angeboten, am 
18.01. und 25.01.2023, diese 
sind separat zu buchen. 
Mindestteilnehmerzahl: 5

Die Kurse starten ab KW 2, 
weitere Informationen gibt 
es auf joinsports.de oder 
auf unserer Homepage im 
Bereich Gesundheitssport. 
Eine Anmeldung zu unse-
ren Kursen ist unter htt-
ps://joinsports.de/tv-nel-
lingen/courses/ möglich. 
Hierzu darf man sich 
einmalig bei Joinsports.
de registrieren und den 
Wunschkurs buchen.

Aktuelles 

Neuer Kurs –  Qigong
Für Ausgleich und Balance 

Aktuelles 

Anmeldung 
Kurse 2023 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
TVN

Vereinsheim
Extern TVN

Vereinsheim
Extern TVN

Vereinsheim
Extern TVN

Vereinsheim
Extern TVN

Vereinsheim
Extern Extern

Pilates
9:00-10:00
Bürgerhaus

HipHop
17:15-18:15
GymRaum

Wirbelsäule
18:45-19:45
GymRaum

Seniorensport
09:15-10:15
Ludwig-Jahn-H

Sport n Krebs
15:00-16:00
Vitalcenter

RGR* 07
15:00-16:00
Vitalcenter

Sport n Krebs
16:30-17:30
Vitalcenter

Gym Frauen
20:00-21:00

SpoHa 1

Männerturnen
20:00-21:30

SpoHa 1

Zumba Kids Jr.
16:00-16:45
GymRaum

Zumba Kids ab 8
17:00-18:00
GymRaum

Rücken Aktiv
18:30-19:30

Halle 2

Rücken Aktiv
19:30-20:30

Halle 2

Sport ab 60
10:20-11:20

SchaPa Halle

Rückenkurs
09:15-10:15
An der Halle

Rückenkurs
10:45-11:45
An der Halle

RGR* 05
15:00-16:00
Vitalcenter

RGR* 02
16:00-17:00
Vitalcenter

FitMix Frauen
18:30-19:30

LJH

Beckenboden
19:30-20:30

Praxis Oberhauser

Zumba
20:00-21:00
Riegelhof Halle

Sport n Krebs
13:30-14:30
Vitalcenter

Rücken Aktiv
16:45-17:45
GymRaum

RGR* 01
15:15-16:15
Vitalcenter

Zumba
18:00-19:00
Lindenschule

Wassergymn.
18:00-19:00
Hallenbad Nell

After-Work
19:15-20:15
Schapa Halle

Pilates
18:30-19:30

Halle 2

Wirbelsäule
08:30–09:30
GymRaum

Sturzprophyl.
10:00-11:00

pausiert

RGR* 06
19:00-20:00
GymRaum

Wirbelsäule
20.00–21:00
GymRaum

Rückenkurs
08:45-09:45
An der Halle

TaiChi
11:30-12:30
Waldheimhalle

Wirbelwind
16:30-18:00
Riegelhof Halle

Rückenkurs
18:15-19:15
Lindenschule

Functional
18:30-19:30
Ludwig-Jahn-H

Sport, Spiel, Spaß
20:00-21:00
Riegelhof Halle

Rücken Aktiv
09:00-10:00
GymRaum

Zumba Teens
15:45-16:45
GymRaum

Diabetiker
16:00-17:00
Waldheimhalle

Skigymnastik
20:00-21:00

SpoHa 1

Männerfitness
18:30-20:00
Ludwig-Jahn-H

* = Rehasport Gelenk- und Rückentraining

Zumba Kids Jr.
15:15-16:00
GymRaum

Pilates
10:00-11:00
Bürgerhaus 

Yoga
18:30-20:00
GymRaum

Reha
09:15-10:05
GymRaum

Reha
08:15-9:05
GymRaum

Reha
08:20-09.20
GymRaum

Wirbelsäule
17:30-18:30
GymRaum

Nachhilfe Sport
17:00-18:30

LJH

Yoga
09:45-11:15
GymRaum

Reha
18:30-19:30
GymRaum

Pilates
19:30-20:30

Halle 2

GESUNDHEITS-, FITNESS- UND REHAKURSE

Zeit
08:00

08:30
R

09:00
A

09:30 K	
K	 K	

10:00 A K	

10:30
K	 R

11:00 K	
K	

11:30

12:00
A	&	R R

13:00

14:00

R
15:00

15:30
R R

16:00 R
R

K	
16:30

K	 R
17:00

R
17:30

K	 K	 R
18:00 A K	 A

A
18:30

K	 R K	 K R
19:00

A K	 K	
19:30 R

K	 A A R
20:00

K K	
20:30

K	 K	 A R
21:00 K	

21:30 A A A

22:00 A A

A Abteilungsangebot Abteilungsangebot	läuft	fortlaufend,	außer	in	den	Ferien

K	 Kursangebot Kurse	werden	in	Trimester	(1	Trimester	=		i.d.R.	11	Termine)	eingeteilt

R Rehasportangebot

Rücken	Aktiv
09.00-10.00
TVN	Heim

Seniorensport
09.15-10.15

LJH

Sport	ab	60
08.30-09.30
SchaPa

Rückenfit
9.15-10.15
An	der	Halle

Gesundheits-,	Fitness-,	und	Rehakurse	

Montag Dienstag	 Mittwoch	 Donnerstag Freitag
Wirbelsäule
08.00-9.00
TVN	Heim	

Rücken	Aktiv
08.45-09.45
An	der	Halle

Pilates
09.00-10.00
TVN	Heim	

Pilates
10.00-11.00
TVN	Heim	 Rückenfit

10.30-11.30
An	der	Halle

Gelenk	&	Rücken
16.00-17.00
Vitalcenter

Le	Parcour	&	Slackline,
17.00-18.30
SchaPa

Sturzprophylaxe
10.00-11.00
TVN	Heim

Gelenk	&	Rücken
15.15-16.15
Vitalcenter

Gelenk	&	Rücken
15.00-16.00
Vitalcenter

Rücken	Fit
18.15-19.15
Lindeschule

Wassergymnastik
18.00-19.00
Hallenbad

Sport	bei	Krebs	
13.30-14.30	
Vitalcenter

Zumba
17.00-18.00
Lindenschule

Hip	Hop
17.15-18.15
TVN	Heim	

Rücken	Aktiv
17.15-18.15
TVN	Heim

Gelenk	&	Rücken
15.00-16.00
Vitalcenter

Sport	bei	Krebs	
15:00-16:00	
Vitalcenter

Rücken	Fit
19.00-20.00
TVN	Heim

Zumba	Kids	Jr.	ab	5j.,
16.15-17.00,	TVN	HeimSport	bei	Krebs	

16.30-17.30	Vitalcenter
Zumba	Kids	ab	8	J.		

17.00-18.00
TVN	Heim

Beckenboden	
19.30-20.30
Infos	beiTVN	

Traditionelle	Kampfkünste 
20.00-22.00
Wasenäcker

Turnhalle

Rücken	Fit
18.00-19.00
TVN	Heim

Wirbelsäule
18.45-19.45
TVN	Heim

Qigong	
20.00-21.00
TVN	Heim	

Gymnastik	Frauen
20.00-21.00,
Männerturnen
20.00-21.30
Sporthalle	1

Rücken	Fit
20.00-21.00
TVN	Heim

Traditionelle	
Kampfkünste
20.30-22.00
Wasenäcker
Turnhalle

Gelenk	&	Rücken
18.00-19.00
TVN	Heim

Männerfitness
Jungsenioren
20.00-21.30

LJH	

Skigymnastik
20.00-21.00
Sporthalle	1

Functional	
Fitness

18.30-19.30

Sport,	Spiel	&	Spaß
20.00-21.00

RHH
Zumba

20.15-21.15
RHH

Pilates	
19.30-20.30
TVN	Heim

Tricking
18.30-20.00
Sporthalle	2

After-Work-Fitness
RHH

19.00-20.00

Fit	Mix		Frauen
18.30-19.30

LJH

Pilates
18.30-19.30
TVN	Heim	

Zumba	ab	10	Jahre
TVN	Heim
15.30-16.30

Diabetikersport
11.30-12.30

Waldheimhalle

Gelenk	&	Rücken
17.00-18.00	
TVN	Heim		

Gelenk	&	Rücken
19.00-20.00

Vereinsheim	TVN

Wirbelsäule
20.00-21.00

Vereinsheim	TVN

Wirbelwind
12-18	Monate
16.00-17.00

---
18-24	Monate
17.00-18.00

RHH

Tai	Chi
11.30-12.30

Waldheimhalle	Ruit

Nachhilfe	im	Sport
17.30-19.00
TVN	Heim

Ein Freitagabend im No-
vember 2022: wir kommen 
aus dem Parkhaus am Sta-
dion, und unser Blick fällt 
auf die schon halbfertige, 
neue Sporthalle 1 gegen-
über. In gespenstischem 
Grün angestrahlt, wirkt 
sie fast wie eine spekta-
kuläre Filmkulisse! Scha-
de, dass sie ausschließlich 
für Großveranstaltungen 
konzipiert ist, so dass wir 
sie als kleine Sportabzei-
chengruppe nicht nutzen 
können. Also gehen wir 
am dunklen Anlagensee 
entlang hinüber zur Hal-
le 2, unserer sportlichen 
Heimat den Winter über 
und bis ins Frühjahr hin-
ein. Noch immer ist sie nur 
über ein stählernes, sachte 
vibrierendes, aber immer-
hin beleuchtetes Treppen-
gerüst zu erreichen – aber 
daran hat man sich inzwi-
schen gewöhnt. Drinnen 
wartet schon eine Gruppe 
von Sportlern und Sport-
lerinnen, und zur Begrü-
ßung bekommen heute alle 
die Einladung zu unserer 
Jahresfeier am 10. Dezem-
ber überreicht. „Nein, wir 
sind nicht wieder im Fest-
zelt auf dem Sportplatz“, 
erklärt unser Übungslei-
ter Hans-Joachim, „ das 

wurde leider schon Anfang 
September abgebaut.“  Aber 
auch so wird der Zulauf der 
Leichtathleten und Leicht-
athletinnen groß sein, denn 
die Leistung, die sie den 
Sommer über mit viel Fleiß, 
Schweiß und manchmal 
auch Mühe erbracht haben, 
werden sie am Festabend in 
Form der Sportabzeichen-
Urkunde bestätigt sehen. 
Über fünfzig Urkunden, 
davon eine erste, eine fünf-
undvierzigste und eine 
fünfzigste dokumentieren 
dann, dass die Tage auf dem 
Sportplatz mit Eifer genutzt 
wurden. Ehrengast von Sei-
ten der Stadt wird an die-
sem Abend OB Christof Bo-
lay sein  - den TVN vertritt 
Vorstandsmitglied Joachim 
Lache. Aus dessen Händen 

kann  Hans-Joachim Rüh-
lig dann sein 45.Sportab-
zeichen entgegennehmen. 
Seit dreißig Jahren leitet 
er mit großem Engagement 
und viel Herzblut die Ge-
schicke seiner Gruppe, die 
nicht nur zahlenmäßig ge-
wachsen ist, sondern sich 
inzwischen auch generati-
onenübergreifend präsen-
tiert. So ist jetzt nach lan-
ger Zeit wieder einmal ein 
Familien-Sportabzeichen 
abgelegt worden.
Aber jetzt und an den kom-
menden Winter-Freitag-
abenden werden erst mal 
einige stramme Runden ge-
laufen, auf den Matten dann 
die Muskeln gedehnt und 
gestreckt – und schließlich 
Badminton gespielt. Wobei 
sich die unterschiedlichs-
ten Temperamente Bahn 
brechen!
Ja, das kann anstrengend 
sein; und oft verlässt man 
die Halle ziemlich schlapp 
und abgekämpft – gleich-
zeitig aber innerlich locker 
und entspannt. Und wer 
dieses Hallentraining ein 
ganzes Winterhalbjahr lang 
regelmäßig durchzieht, der 
oder die ist dann garantiert 
fit für das Sportabzeichen 
im Sommer 2023!
 Eva-Marie Rühlig

Aktuelles 

Jahresfeier 
der Sportabzeichengruppe Mit der Gruppenbekannt-

gabe war allen Beteiligten 
klar, dass es extrem schwer 
werden wird einen der bei-
den ersten Plätze zu bele-
gen. Mit dem amtierenden 
Deutschen A-Jugend Meis-
ter aus Leverkusen und der 
HSG Bensheim Auerbach 
sind schwere Gegner dabei. 
Daher war es von Beginn 
an das Ziel, sich Platz 3 zu 
sichern, um im Pokalwett-
bewerb weiter spielen zu 
können.
Am ersten Spieltag gas-
tierte die HSG Bensheim 
Auerbach in Nellingen. Die 
Gäste konnten überwie-
gend auf Spielerinnen des 
älteren A-Jugendjahrgangs 
2004 zurückgreifen und 
auch die verbleibenden ge-
hörten dem Jahrgang 2005 
an. Lediglich 1 B-Jugend-
liche stand im Kader. Dem 
gegenüber hatte der TVN 8 
B-Jugendliche und 5 Mä-
dels des Jahrgangs 2005. 
Dementsprechend war 
auch der körperliche Unter-
schied sichtbar und ab der 
ersten Minute agierten die 
Nellingerinnen zu zaghaft 
und nervös. Bereits nach 
10 Minuten(0:4)  musste die 
erste Auszeit her, um den 
Spielerinnen klar zu ma-
chen, dass sie nichts zu ver-

lieren hatten und einfach 
mit Spaß Handball spielen 
sollen. Das setzte das Team 
dann auch besser um und 
erzielte schöne Tore. Mit 
9:16 wurden die Seiten ge-
wechselt. Am Ende muss-
te man sich zwar deutlich 
mit 18:35 geschlagen ge-
ben, doch das spiegelte 
den Leistungsunterschied 

nicht gerecht wieder. „Wir 
mussten in diesem Spiel 
sehr viel Lehrgeld zahlen. 
Das gehört dazu und daran 
wachsen die Spielerinnen. 
Gerade aus solchen Spielen 
kann man extrem viel ler-
nen“, zeigten sich die Trai-
ner positiv was die weiteren 
Aufgaben angeht. 
Da die TSG Ketsch am ers-

ten Spieltag eine knappe 
Niederlage gegen Bayer Le-
verkusen einstecken muss-
te, kam es am zweiten Spiel-
tag bereits zu einer kleinen 
Vorentscheidung um Platz 
3. Beide Teams gingen so-
mit hochmotiviert in die 
Partie und  so entwickelte 
sich ab der ersten Minute 
ein offener Schlagabtausch. 

Während die ersten Minu-
ten auf beiden Seiten ner-
vös begannen waren beide 
Teams nach 8 min beim 
Spielstand von 4:4 in der 
Partie angekommen. Da-
nach konnte sich das Heim-
team bis zur 13.min auf 8:5 
absetzen und die Auszeit 
von Jan Hirschmüller folg-
te. Die Vorgaben wurden 
umgesetzt und durch Tore 
vom Katharina Goldammer 
und Lilly Allgaier verkürz-
te das Team auf 9:8 (19.). In 
den verbleibenden 10 Mi-
nuten blieb es eng und mit 
einem 13:14 Vorsprung für 
den TVN ging es für beide 
Teams in die Kabine.
Zurück auf dem Feld knüpf-
ten beide Teams dort an wo 
sie aufgehört haben. Beide 
Mannschaften agierten mit 
hohem Tempo und wollten 
unbedingt dieses Spiel ge-
winnen. Nach 45 min stand 
es 22:22. Ein 3:0 Lauf von 
Nellinger Seite durch Ka-
tharina Goldammer, Romy 
Allgaier und Evi Valsama 
zwang Ketsch zur Auszeit 
in der 50. Minuten. Auch 
eine Umstellung auf eine 
doppelte Manndeckung ließ 
die jungen Hornissen nicht 
mehr ins Wanken bringen 
und so bejubelten alle ei-
nen 28:32 Erfolg. Dabei geht 

ein großer Dank an die mit 
gereisten Trommler und El-
tern, welche die Auswärts-
halle in Ketsch zu einem 
Heimspiel verwandelten.
Am letzten Spieltag am 
19.11.22 wird Bayer Le-
verkusen um 17 Uhr in der 

Sporthalle 1 zu Gast sein 
und die HSG Bensheim gas-
tiert bei der TSG Ketsch. 
Danach wird die endgültige 
Platzierung feststehen und 
welches Team in welchem 
Wettbewerb weiter antre-
ten darf.

Kader Saison 22/23:
Trainer: Jan Hirschmüller 
und Veronika Goldammer 

Handball  |  A1 

Jugendbundesliga mit Chance auf Pokalwettbewerb

Hintere Reihe: Merit Reichenbach, Sarah Messerschmidt, Laura Staiger, Tarja Weiß, Laura Hoke, Greta 
Fündling, Finja Taeger, Jessy Jonas
Vordere Reihe: Julia Pfizenmaier, Samia Hornung, Katharina Goldammer, Ermira Lutolli, Lilly Allgaier, 
Lina Ziegelmeier, Romy Allgaier, Saskia Kaiser, Lara Kromer
Es fehlt: Evi Valsama

Wir suchen regelmäßig 

Übungsleiter*innen 

im Bereich Rehabilitationssport  

und Herzsport 

als Vertretung oder auch für die Übernahme von bestehenden 

oder neuen Kursen. Entsprechende Lizenzen (Orthopädie bzw. 

Innere Medizin) sollten vorhanden sein, können aber auch über 

den Verein erworben werden. 

Du möchtest weitere Informationen oder hast Interesse  

Dich bei uns zu bewerben?

Dann melde dich unter info@turnverein-nellingen.de 

oder Telefon 0711-34 01 531 0

HERZSPORT 

Durch die Benutzung der Waldheimhalle als Not-

unterkunft durch die Stadt Ostfildern, werden ab 

dem 26.11.2022 unsere Herzsportgruppen in 

das Stadthaus im Schranhäuser Park verlegt.

Die Übungszeiten dienstags und donnerstags 

bleiben wie bisher. Parken ist in der Tiefgarage 

möglich.

Die Beratungstermine für den Herzsport,  

jeden ersten Donnerstag von 17:00-18:00 Uhr, 

finden ebenfalls im Stadthaus  

Scharnhäuser Park statt.

Unsere 
Geschäftsstelle ist 

vom 
22.12.2022 

bis zum 
06.01.2023 
geschlossen

Aktion wird für Leser bis 

zum 31.12.2022 verlängert
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Dach-
Flaschnerarbeiten &

Dachreparaturen aller Art

Das neufirmierte B-Jugend 
Team tritt in der Saison 
2022/23 erneut in der Baden 
Württemberg Oberliga an. 
Neben den 9 Spielerinnen 
aus der Vorsaison wechsel-
te im Sommer Jessy Jonas 
aus Rostock ins Schwa-
benland. Zusätzlich er-
hielten Pauline Borrmann, 
Leana Heim und Liv Fie-
derer ein Zweitspielrecht 
für den TVN. Ergänzend 
aus der eigenen C-Jugend 
werden Katharina Schloot 
und Finaj Waldeck an das 
Team herangeführt. Somit 
geht ein 15 er Kader an den 
Start und möchte um die 
vorderen Plätze auf jeden 
Fall mitspielen.

Zum Auftakt hatten die 
jungen Hornissen die TSG 
Ketsch zu Gast. Nach einer 
nervösen Partie wie es oft-
mals zu Saisonbeginn der 
Fall ist, gewann der TVN 
mit 16:15. Auch am zweiten 
Spieltag wollten die Hand-

ballrädchen nicht wirklich 
ineinander greifen und so 
musste man bei der HSG 
Stuttgart/Metzingen eine 
bittere 24:23 Niederlage 
einstecken. Besser lief es 
in der Heimbegegnung 
gegen die SG Schozach/
Bottwartal. Mit einer kla-
ren Leistungssteigerung 
in der zweiten Halbzeit 
ging die Partie mit 31:21 
an Nellingen. Gestützt 
auf diesen Erfolg fuhr das 
Team zur JSG Panthers/
Murgenau und überzeugte 

über 50 Minuten und sieg-
te souverän mit 17:35 in 
der Fremde. Es folgte das 
Heimspiel gegen die SG 
Weinstadt. Auch hier hat-
te die Mannschaft wenig 
Mühe und sicherte sich mit 
26:21 die nächsten Punkte.

Somit steht das Team nach 
5 Spielen mit 8:2 Punkten 
und einem Torverhältnis 
von 131:98 Toren auf dem 
3. Tabellenrang.
„Bis auf das Auswärts-
spiel in Stuttgart sind wir 
mit dem Saisonstart zu-
frieden. Bis Weihnachten 
kommen noch die Spiele 
gegen SV Kornwestheim, 
die SG Ober/Unterhausen, 
die HSG Freiburg und die 
ersten Rückspiele in Ketsch 
und gegen Stuttgart/Met-
zingen. Nach diesen wei-
teren 5 Partien wissen wir, 
welches Ziel am Ende even-
tuell zu realisieren ist “so 
das Trainerfazit.

Kader Saison 22/23:
Trainer: Jan Hirschmüller 
und Veronika Goldammer

Handball  |  B1 

B1 mit zufrieden- 
stellendem Saisonstart

Nach einem erfolgreichen 
Bezirksspielfest im Juli, 
bei dem die D1 des TV Nel-
lingen im Handball Platz 
1 belegte, tritt das Team 
in der Bezirksliga an. Be-
reits Mitte September ging 
es beim SV Vaihingen los. 
Hier knüpften die jungen 
Hornissen nahtlos an ihre 
Leistung vor der Sommer-
pause an und gewannen 
mit 31:16 ihr Auftaktspiel. 
Nach 3-wöchiger Pause 
stand das erste Heimspiel 
gegen die SG Untere Fils 
auf dem Plan. Sehr über-
zeugend ließ man den Gäs-
ten keine Möglichkeit zur 
Entfaltung und sicherte 
sich einen 30:7 Erfolg. Zwei 
Wochen später ging es zum 
TSV Deizisau, die bis da-

hin ebenfalls ungeschla-
gen waren. Ab der ersten 
Minute entwickelte sich 
ein Spiel auf Augenhöhe 
und kein Team konnte sich 
bis zur Pause vorentschei-
dend absetzen. Auch nach 
dem Seitenwechsel blieb es 
bis zu 30. Spielminute eng. 
Erst in den verbleibenden 
10 Minuten setzten sich die 
TVN Mädels durch und ge-
wannen am Ende verdient 
mit 24:20 Toren. Im bisher 
letzten Spiel der laufenden 
Saison war Anfang Novem-
ber der TSV Neuhausen zu 
Gast in der Sporthalle 1. 
Auch hier überzeugten die 
Spielerinnen über die ge-
samte Spielzeit und feier-
ten einen 28:14 Erfolg. 
Somit steht das junge Team 

nach 4 siegreichen Partien 
mit 8:0 Punkten und einem 
Torverhältnis von 113:57 
oben an der Tabellenspit-
ze. Bis Weihnachten ste-
hen noch die Partien gegen 
die HSG Owen/Lenningen, 
dem TV Plochingen und in 
Neuhausen auf dem Spiel-
plan. Auch diese 3 Spiele 
möchte man erfolgreich 
absolvieren, um mit einer 
weißen Weste ins neue Jahr 
zu starten.
Kader: 
Im Tor: Diana Storm
Im Feld: Annika Bartels, 
Emma Fellmeth, Nele  
Illi, Anastasia Kitos, Lisa 
Müller, Isabel Patek, Ju-
na Schade, Lina Scharf,  
Emmelie Scheibler, Jule 
Zimmer

Handball  |  D1  

D1 bisher ungeschlagen

Nach einem guten Ab-
schneiden beim Bezirks-
spielfest, wurde das zweite 
D-Jugendteam des TV Nel-
lingen in die Bezirksklasse 
eingestuft. Hier heißt es 
für die Mädchen wichtige 
Erfahrungen zu sammeln. 
Viele Spielerinnen gehö-
ren dem jungen Jahrgang 
an und zudem wird das 
Team durch Mädchen aus 
der E-Jugend ergänzt, um 
diese an die neuen Aufga-
ben der kommenden Saison 
heranzuführen. Im ersten 
Saisonspiel ging es zum 
TSV Köngen. Nach toller 
kämpferischer Leistung 
musste man sich am Ende 

mit 9:17 geschlagen geben. 
Auch beim Spiel musste 
man auswärts antreten, 
diesmal bei der HSG Lein-
felden/Echterdingen. Die-
se erwiesen sich als noch 
stärker und mit 4:18 hat-
te der TN das Nachsehen. 
Zum ersten Heimspiel be-
trat der Tabellenführer aus 
Nürtingen die Halle. Diese 
zeigten ein starkes Tempo-
spiel und mit 13:33 musste 
man die Partie an die Gäs-
te abgeben. Auch im bisher 
letzte Saisonspiel gegen 
den TV Neuffen, fand man 
kein Durchkommen. Am 
Ende standen den 2 eigenen 
Toren 20 gegenüber. Den-

noch können die Mädchen 
positiv nach vorne blicken.  
Bis Weihnachten gibt es 
noch 3 Spiele zu absolvie-
ren, wo man zeigen kann, 
dass man von Woche zu 
Woche dazu lernt und vor 
allem immer mit Freude 
bei der Sache ist.

Kader:
Im Tor: Tessa Ruppel, Lau-
ra Weber
Im Feld: Isabella Birkert, 
Jule Binsch, Leona Härtel, 
Lina Heider, Cara Keller-
mann, Lara Kenner, Elena 
Kitos, Svea Meckel, Mara 
Mielenz, Anna Stoz, Lotta 
Stoz

Handball  |  D2 

D2 sammelt wichtige Spiel- 
erfahrungen in der Bezirksklasse

Hintere Reihe: Trainer Jan Hirschmüller, Jessy Jonas, Tarja Weiß, 
Sarah Messerschmidt, Katharina Schloot, Merit Reichenbach, Pauline 
Borrmann, Leana Heim, Trainerin Vroni Goldammer
Vordere Reihe: Julia Pfizenmaier, Lina Ziegelmeier, Liv Fiederer, Fin-
ja Waldeck, Samia Hornung, Romy Allgaier, Katharina Goldammer, 
Ermira Lutolli

TVN - ERSTE  
MANNSCHAFT

Die Vorbereitung verlief 
gut - in insgesamt 10 Spie-
len (inklusive EZ-Pokal) 
konnte man sich unter dem 
Strich erfolgreich mit den 
anderen Clubs messen: fünf 
Siege, ein Unentschieden, 
vier Niederlagen standen 
als Ergebnis der Vorberei-
tungsphase unserer jungen 
Mannschaft fest.
Die vorgeschalteten Pokal-
runden fanden Anfang/
Mitte August statt und 
brachten unserer ersten 
Mannschaft in der ersten 
Runde des Bezirkspokals 
den TV Neidlingen II. Mit 
einem sicheren 2:7 zog man 
in die zweite Runde ein. 
Hier war man gegen den 
Gast aus Neuhausen am 
Ende chancenlos. Nach 33 
Minuten erzielte der FVN 
das 0:1 per Elfmeter. Nur 
vier Minuten später hätte 
der Ausgleich fallen kön-
nen, nur der Pfosten stand 
im Wege. Am Ende schnürte 
der FVN den Sack mit dem 
0:2 zu. Dennoch ein guter 
Auftritt unserer Jungs, die 
zu keiner Phase des Spiels 
aufgegeben oder die Ord-

nung verloren haben. Un-
sere Zweite hatten wir im 
Pokal nicht gemeldet.
Dass es eine schwere Run-
de (auch in der Kreisliga A) 
werden würde, war eigent-
lich jedem Beteiligten klar. 
Dennoch hätte man sich 
gewünscht, dass es an der 
einen oder anderen Stelle 
etwas leichter werden wür-

de. Gleich im ersten Spiel 
hatte man den Topfavori-
ten TV Unterboihingen zu 
Gast. Mit einer 0:3 Nieder-
lage startete das Team in 
die Runde. Es folgte eine 
Weitere, ehe man etwas 
Zählbares auf der Haben-
seite verbuchen konnte. Mit 
dem 4:0 gegen Oberesslin-
gen kamen die ersten drei 
Punkte der Saison. Wieder 

folgten zwei Niederlagen 
(gegen Wernau und Ber-
kheim) ehe man sich in 
Reichenbach gütlich mit 
einem 2:2 die Punkte teil-
te. Ein extrem wichtiger 
Heimsieg folgte gegen den 
damaligen Tabellenletzten 
TV Hochdorf. Am Ende 
stand es nach 90 Minuten 
und schwerer Arbeit 3:1 

und die TVN 
Schar konnte 
aufatmen.
Ein wahres 
T o r f e u e r -
werk wur-
de auf dem 
Schu r wa ld 
gegen Bal-
timore Mit-
te Oktober 
abgebrannt: 
Zehn To-
re, Fünf auf 
jeder Sei-
te brachten 
den nächsten 
Punkt, dem 
eine Woche 
später der 
Nächste fol-
gen sollte. 

Gegen Deizisau II gelang 
bereits in der zweiten Mi-
nute die Führung, die fünf 
Minuten später egalisiert 
wurde. In den verbleiben-
den 80 Minuten gab es zwar 
weitere Torchancen, die ge-
gen den abstiegsbedrohten 
Gast jedoch allesamt „ver-
semmelt“ wurden. Beim 
Nachbarn TSG wurde die 
Effizienz der Zollberger 
das Verhängnis des TVN. 
Drei Chancen, zwei Tref-
fer, dem nur ein Auswärts-
tor entgegengesetzt werden 
konnte, bedeutete eine er-
neute 2:1 Auswärts-Nie-
derlage. Es folgte der bis-
lang beste Auftritt unserer 
Jungs gegen Aichwald am 
1. November. In der 55 Mi-
nute führte man per Dop-
pelschlag von Kevin Prekaj 
mit 2:0, vergab eine Riesen-
gelegenheit zum 3:0 und 
gab am Ende völlig unnötig 
das Spiel aus der Hand: die 
Quittung war ein 2:4. 
In der Folgewoche spiel-
te man beim SV Mettin-
gen und holte den dritten 
Dreier der Saison. Zwei 
Elfer, die jeweils Nerven-
stark verwandelt wurden, 
brachten auf dem „Acker“ 
am Neckar wieder eine Er-
lösung. Das bislang letzte 
Spiel Mitte November bei 
der SG Eintracht Sirnau 
war gekennzeichnet von: 

tust Du mir nichts, tue ich 
Dir nichts! Bis eine Viertel-
stunde vor Ende trug diese 
Einstellung beider Mann-
schaften. Dann passierte 
- wie so oft - ein unnötiger 
Fehler, der die SG auf die 

Siegerstraße brachte. Ehe 
man den Ausgleich erzielen 
konnte, kassierte man das 
2:0, der kurz vor Ende ge-
schossene Anschlusstreffer 
war nur noch Ergebniskos-
metik.
Damit steht man mit fol-
gender Bilanz auf Tabel-
lenplatz 12, dem letzten 
sicheren Platz dieser Ta-
belle: 13 Spiele: 3 Siege, 
3 Unentschieden, 7 Nie-
derlagen, 25:30 Tore. Bis 
zur Winterpause darf das 
Team noch dreimal ran: 
das letzte Vorrundenspiel 
zu Hause gegen den TSV 
RSK Esslingen, das erste 
Rückrundenauswärtsspiel 
gegen den Tabellenführer 
TV Unterboihingen und 
am 27.11. im letzten Spiel 
das Jahres 2022 beim TSV 
Wendlingen. Also alles in 
allem noch ein schweres 
Restprogramm. Vielleicht 
gelingt aber unserem 
Team ein sogenannter Be-
freiungsschlag oder eine 
Überraschung, um positiv 
gestimmt in die Winter-
pause zu gehen.

TVN - ZWEITE  
MANNSCHAFT

Unsere Zweite startete in 
die Saisonvorbereitung 
Mitte Juli. Fünf Vorbe-
reitungspartien konnten 
absolviert werden, eine 
musste wegen Spielerman-
gel abgesagt werden. Die 
ersten vier Partien wurden 
gewonnen, im letzten Spiel 
vor Rundenstart kassierte 
man gegen den TSV Bir-
kach eine 0:3 Heimnieder-
lage. Mit diesem zum rich-
tigen Zeitpunkt „Schuss 
vor den Bug“ startete man 
erfolgreich in die Saison 
in der Kreisliga B2. Mit 
5:2 konnte der TV Unter-
boihingen besiegt werden. 
Als dann der Topfavorit FV 
Plochingen II nur eine Wo-
che später uns mit 7:0 auf 
eigenem Platz „zerlegte“, 
war man wieder geerdet. 
Einer unglücklichen 2:3 
Auswärtsniederlage gegen 
Türk. Köngen folgte ein 
knapper Heimsieg gegen 
Wernau II. Die zweite Gar-
nitur des Vfl Kirchheim 
war eine Nummer zu groß, 
am Ende stand es 0:4 auf 
eigenem Platz. Dennoch 

spielte unser Team II eine 
insgesamt gute Rolle, gab 
nie auf und lernt von Spiel 
zu Spiel. 
Gegen Reichenbach II 
heimste man erfolgreich 
wieder einen Dreier ein 
(1:2) und im Heimspiel ge-
gen den TV Hochdorf II gab 
es tolle Tore und ein klei-
nes Torfestival zu bestau-
nen. 7:0 war der Endstand 
und die Punkte 10-12 auf 
dem Konto. Der FC Kirch-
heim verpasste uns eine 
weitere Auswärtsniederla-
ge, aber in der Folgewoche 
konnte die TG Kirchheim 
mit dem großen Glück des 
Tüchtigen mit 3:2 geschla-
gen werden.
Im Nachbarduell gegen den 
TB Ruit wollte man zeigen, 
dass man auch mit Mann-
schaften aus dem vorders-
ten drittel mithalten kann. 
Leider ging dieses Vorha-
ben schlichtweg „in die 
Hose“, denn beim 5:0 war 
man nahezu chancenlos. In 
den letzten Partien musste 
man erneut zwei Niederla-
gen (Oberboihingen II und 
Ötlingen) einstecken sowie 
ein Unentschieden gegen 
Wolfschlugen II erzielen.
Momentan steht man auf 
Platz 9 im gesicherten 
Mittelfeld. Bei 13 gespiel-
ten Partien ergeben sich 5 

Siege, 1 Unentschieden und 
7 Niederlagen bei 22.33 To-
ren.
Das Restprogramm des 
Jahres sieht wie folgt aus: 
zu Hause gegen TSV Not-
zingen, das erste Rückrun-
denspiel beim TV Unter-
boihingen und am 27.11. 
das letzte Spiel beim TSV 
Wendlingen II.
Wenn man in diesen Spie-
len noch ähnlich gute 
Auftritte wie gegen den 
Tabellenzweiten Ötlingen 
hinlegt, dann springen si-
cherlich noch einige Punk-
te bis zur Winterpause für 
das Team heraus.
Alles in allem sind die 
beiden Mannschaften in-
takt, das Zusammengehö-
rigkeitsgefühl ist da, der 

Austausch zwischen erster 
und zweiter Mannschaft 
ebenfalls. Wenn man al-
so alles in die Waagschale 
wirft, darf man bis heute 
zufrieden sein, wenngleich 
ich unserer ersten Mann-
schaft etwas mehr Ruhe 
und Abgeklärtheit wün-
sche - vor allem, wenn man 
mal in Führung liegt und 

ein Spiel auch abgezockt 
über eine gewisse restliche 
Spielzeit bringen muss.

Ich hoffe, die Vereinsfami-
lie ist nun auf dem neues-
ten Stand „in Sachen Fuß-
ball“ gebracht. 
In wenigen Tagen beginnt 

die WM in Katar, mal se-
hen, wie sich unsere Nati-
onalmannschaft schlagen 
wird. Nach dem enttäu-
schenden WM-Auftritt in 
Russland hoffen wir auf 
ein gutes Abschneiden un-
serer DFB-Elf „in der Wüs-
te von Katar“.

Bleibt alle gesund, wenn es 
soweit ist, frohe Weihnach-
ten sowie ein gutes Neues 
Jahr 2023 wünscht allen

Euer
Udo Kressler

Spielleiter-Fußball - TV 
Nellingen 1893 e.V.

Alle Bilder/Fotos: 
Jochen Lauxmann

Fussball  |  Kreisliga

Aktuelles aus der Fußballabteilung! 

Unser Team im Kreis

Da ist die Kirsche - Keeper Freddy Esselmann

Amer Valjevac in Aktion Sieben auf einen Streich - Jannick Leippert

Hoch, höher, Kapitän Kristian 
Seehas

Voller Einsatz - Jannick und Richie

Augen zu und durch

H a n d b a l l F u s s b a l l
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In der letzten Sommerferi-
enwoche vom 5. bis 9.9.2022 
führte die C1 gemeinsam 
mit der D1 eine Fußball-
woche in Nellingen durch. 
Fußballerisch wurde viel 
(dazu)gelernt und die Fit-
ness für die neue Saison 
kehrte von Tag zu Tag im-
mer wieder aufs Neue zu-
rück bzw. wurde ausgebaut. 
Die gemeinsamen Mittag-
essen, der Grillabend und 
die Freundschaftsspiele 
untereinander rundeten 
die Fußballwoche als tollen 
Event ab. Am Ende wurde 
auch der dennoch auftre-
tende Muskelkater vieler 
unserer Jungs nach dem 
erfolgreichen Saisonstart 
sehr schnell vergessen und 
der allgemeine Wunsch 
nach einer Fortführung der 
Fußballwoche im kommen-
den Jahr ausgesprochen. 
Vielen Dank den Trainern 
der C1 - Felix, Maiko, Lu-
kas und Heiko und den 
Trainern der D1 - Mehmet, 
Carsten und Marek für die 

super tolle Organisation 
und Durchführung.
Ebenso gilt ein besonderer 
Dank unserem Jugendlei-
ter Stefan Peitz für die Zu-
stimmung und Förderung 
der gemeinsamen Fuß-
ballwoche. Einen großen 
Anteil oder Miterfolg hat-
te hier auch das Ristoran-
te Pizzeria Al Camino in 
Nellingen, welches unsere 
Jungs im Trainingscamp 

in diesen Tagen reichlich 
und köstlich versorgt hat 
(Herzlichen Dank Dome-
nico!).
Auch gilt ein besonderer 
Dank der Firma Sachs Me-
tall GmbH in Ruit, welche 
unentgeltlich unsere Tore 
nach den vielen Pfosten 
und Lattenschüssen der 
letzten Jahre, wieder ge-
schweißt und damit grund-
erneuert haben. 

Fussball  |  Jugend

Fußballwoche in den Ferien

Mit unserer Inklusions-
mannschaft haben wir am 
15.10.2022 beim HandiCup 
in Fellbach teilgenommen. 
Es handelt sich hierbei um 
ein Turnier mit 16 Mann-
schaft, bei dem nur Spie-
ler mit Handicap am Start 
sind. Aus sportlicher Sicht 
könnte man sagen, dass 
es noch „Luft nach oben“ 
gibt, die Platzierung war 
am Ende aber nebensäch-
lich, weil wir zum Stolz al-
ler, mit dem Fairplay-Preis 
ausgezeichnet wurden.
Am Montag darauf ging 
es schon weiter, mit einem 
Freundschaftsspiel gegen 
die SG Weinstadt im Sta-
dion in Nellingen. Da auf 
Unified-Basis (gemisch-
te Mannschaft mit/ohne 
Handicap) gespielt wurde, 
hat sich dieses Mal die B-
Jugend von unserem TVN 
bereit erklärt, uns zu un-
terstützen/verstärken.  
Die Atmosphäre war allein 
dadurch, dass es sich um 
ein Flutlicht-Spiel gehan-
delt hat, schon klasse, es 
wurde aber auch dadurch 
geprägt, dass es beide 
Mannschaften durch Ihr 

auftreten zu einem tollen 
Erlebnis für alle gemacht 
haben. Hier noch mal ein 
großes Dankeschön an die 
Jungs von der B-Jugend, 

die sich durch ihre Art und 
Weise, auf und neben dem 
Platz, auch den Respekt 
von der SG Weinstadt ver-
dient haben.

Fussball  |  Inklusion

Neues vom Inklusionsteam 
TVN/FCE United

Bei dem Verbandstag 
des Württembergischen 
Leichtathletikverbands, 
am 18.09.22, wurde unser 
Abteilungsleiter  für seine 
Verdienste in der Leicht-
athletik  geehrt. Durch sei-
ne Mithilfe und sein Enga-
gement lebt die Leichtath-
letik im Kreis Esslingen 
beim Landesverband und 
vor allem auch in unserem 
Verein. Der 72-jährige hat 
sich unserer Sportart seit 
dem 16ten Lebensjahr ver-
schrieben. Auch heute noch 
steht er in unserer ewigen 
Bestenliste im 10-Kampf 
mit 5331 Punkten (Neu-
hausen 1974) an Platz 4. 
Und ein Mehrkämpfer ist 
er im wahrsten Sinne des 
Wortes. Auch heute noch 
ist er aktiver denn je, we-
niger auf der Laufbahn, 
vielmehr  u.a. in der Lei-
tung und Lenkung unserer 
Abteilung. Ohne ihn kein 
Schülersportfest am 1. Mai, 
ohne ihn kein Kirbe-Lauf. 
Bereits Anfang der Siebzi-
ger Jahre übernahm Rolf in 
der Abteilung Verantwor-
tung als Trainer, Betreu-
er, Schriftführer und Sta-
tistiker später dann auch 
noch als Kassenwart. 1976 
übernahm er von Hans-

Jürgen Gresch 
die Abteilung die 
er bis heute leitet. 
Dass er sich im 
Gesamtverein en-
gagiert ist für ihn 
selbstverständ-
lich ob als Mit-
glied im Haupt-
ausschuss oder als 
Kassenprüfer.
Natürlich gab es 
für ihn viele Eh-
rungen ob vom 
Verein die Ehren-
nadeln, die Eh-
renmitgliedschaft 
oder vom DLV die 
Ehrennadel in 
Gold. Egal was 
man von Ehrun-
gen hält, aber 
insbesondere die 
Verdienstplaket-
te zeigt deutlich 
auf was ihm am 
Herzen liegt, die 
Leichtathletik! 
Immer motivierend, auf-
bauend  wenn einige schon 
die Segel streichen würden. 
Aber auch mit anpackend 
wenn es darum geht z.B. 
das Festzelt aufzubauen. 
Mit dem Optimismus und 
seiner  Motivation wird 
Rolf die Leichtathletik 
auch in Zukunft hoch hal-

ten. All das ist aber auch 
nur möglich mit einer Fa-
milie die seit vielen Jahren 
voll dahinter steht,  die alle 
an Bord sind wenn es bei 
Sportfesten gilt mitzuhel-
fen. Deshalb bedanken wir 
uns herzlich nicht nur bei 
ihm sondern auch bei sei-
ner Familie!

2022 Deutsche Marathon-
meisterin der W45, Deut-
sche Meisterin 50 km Stra-
ßenlauf und in der DLV 
Bestenliste auf Platz 1 über 
diese Strecke in 3:39:06 Std. 
bei den Frauen. Deutscher 
W45 Rekord über 2000m 
Hindernis mit 7:51,54 Min. 
sind die diesjährigen High-
lights die Katrin außer den 
vielen anderen Titeln er-
rungen hat.  
Wir möchten hier einmal 
ihren Werdegang aufzeich-
nen. Bereits mit 12 bis 14 
Jahren hatte die Ruite-
rin in unserem Grund-
lagentraining Spaß an der 
Leichtathletik. Nach ein 
paar Jahren Pause stieg sie 
mit Achtzehn wieder als 
Läuferin ein. Zunächst in 
unserer TVN-Laufgruppe 
dann in der Leistungs-
gruppe der LG Filder unter 
Leitung von Kim Bauer-
meister und Rainer Busch. 
In den Jahren von 2000 und 
2004 stellte sie  auch die 
Vereinsrekorde über 400m 
in 60,54 s., 800m 2:13,15 
Min. und 4:37,06 Min. und 
2000m Hindernis in 7:24,7 
Min. auf. Nachdem sich 
diese Laufgruppe durch 
personelle Veränderungen 
auflöste, wechselte sie für 

einige Jahre zur LG Lein-
felden-Echterdingen. Nach 
ihrer Rückkehr in unseren 
Verein gab es zunächst kei-
ne Leistungsverbesserun-
gen. Ab Mitte 2011 über-
nahm Helmut Kustermann 
ihr Training. Er stellte ihr 
Training eher auf länge-
re, langsamere Dauerläu-
fe um und schrieb und 
schreibt ihr individuelle 
Trainingspläne, die sie bis 
heute fleißig und präzise 
umsetzt. Unter seiner Ob-
hut hat sie inzwischen 371 
Wettkämpfe ausgetragen 
und dabei 238 gewonnen. 
Hier die beeindruckenden  

Ergebnisse: Neue Vereins-
rekorde folgten, 2012 über 
3000 m  Hindernis 11:53,12 
Min., 2014 lief sie 5000m in 
18:23,59 Min., 2017 über 10 
km Straße 37:51 Min., 2018 
verbesserte sie die Mara-
thonzeit auf 2:54:56 Std. 
und 2021 die 10000m auf 
der Bahn auf 38:35,8 Min. 
Außer den vielen Landesti-
teln auf Strecken von 800m 
bis hin zum Marathon hol-
te sie noch DLV-Mann-
schaftsgold im Marathon 
in Budapest, war Zweite 
bei der Senioren WM in 
Lyon über 2000 Hinder-
nis und belegte Platz 3 bei 
der Halbmarathon EM in 
Portugal. Glückwunsch 

Katrin zu diesen außerge-
wöhnlichen Leistungen. 
bleib gesund und weiterhin 
unverletzt dann geht das 
noch viele Jahre so weiter!

Leichtathletik 

Rolf Bauer mit  
Verdienstplakette ausgezeichnet

Leichtathletik 

Katrin Ochs eine der besten Läuferin 
im Seniorenbereich in Deutschland

„Die Rückkehr des Kirbe-
laufs nach der Coronapau-
se war ein voller Erfolg“, 
so stand es am Montag 
nach dem Lauf in der Ess-
linger Zeitung. Gutes Wet-
ter und starke Ergebnisse 
sorgten bei Zuschauern, 
Teilnehmern und Organi-
satoren für gute Laune. Es 
waren insgesamt rund 950 
Teilnehmer/-innen gemel-
det von denen dann exakt 
839 Läufer/-innen von der 
elektronischen Zeitmes-
sung im Ziel registriert 
wurden. 
Exakt um 14.20 Uhr ging 
es traditionellerweise los 
mit den Bambinis, wo in 2 
Läufen exakt 76 Mädchen 
und 73 Buben durch das 
dichte Zuschauerspalier 
einmal die Hindenburg-
straße runter und nach 
umrunden des Wende-
punkts wieder zurück 
ins Ziel rannten. Bei den 
Mädchen war Alessia Pi-
menov aus Ostfildern als 
erste im Ziel und bei den 
Buben siegte Levi Ar-
ciprete aus Neuhausen. 
Voller Stolz konnten alle 
Kinder im Ziel ihre Me-
daille und Urkunde in 
Empfang nehmen.
Weiter ging es dann mit 
dem Schülerlauf über eine 
Runde von rund 1.450 m 
mit über 450 gemeldeten 
Schülern im Alter zwi-
schen 7 und 15 Jahren. Bei 
den Jungs gewann Marc 

Fritton vor Linus Wein-
mann und Ben Reinhardt. 
Bei den Mädchen ging der 
Pokal an Lara Beinlich 
vor Emma Fellmeth und 
Emila-Lisa Koch. Exakt 
105 Dreierteams kamen 
in die Wertung um den 
Mannschaftspokal. An 
der Spitze lag das Team 
der TVN-Leichtathleten 
vor den OHG Sportprofi-
lis der Klasse 8b und den 
Leichtathleten des TSV 
Berkheim.
Im Hauptlauf über 5 Run-
den (7.250 m) bestimmte 
von Beginn an eine Drei-
ergruppe mit den Lokal-
matadoren Luca Madeo 
und Lukas Eisele sowie 
Daniel Noll (TSV Glems) 
das Tempo. In der letzten 
Runde konnte sich dann 

der 19-jährige Luca Ma-
deo etwas absetzen und 
er lief in 22 Minuten und 
44 Sekunden zu seinem 
ersten Sieg beim Nellin-
ger Kirbe-Lauf. Daniel 
Noll folgte mit 7 Sekun-

den Abstand auf Rang 2, 
gefolgt von Lukas Eisele, 
dem dreifachen Kirbe-
laufsieger der Jahre 2016, 
2018 und 2019. Auch in der 
Frauenwertung ging der 
Sieg an eine TVN-Läu-

ferin. Pia Holzer vertei-
digte ihren Titel aus 2019 
und kam in 27:32 Minuten 
zu einem ungefährdeten 
Sieg, gefolgt von Christine 
Geiger (LAC Degerloch) 
und Julia Seidl (TVN) auf 
den Plätzen 2 und 3. In 
der Mannschaftswertung 
siegte das Team der TVN-
Leichtathleten mit Lu-
ca Madeo, Lukas Eisele, 
Daniel Zuger, Adam Yhia 
und Nico Elsäßer.
Das Geschehen am Kirbe-
Samstag wurde durch die 
Siegerehrung im Theater-
saal an der Halle abge-
rundet. Die Übergabe der 
Pokale wurde in gewohn-
ter Weise durch die auf 
die Leinwand gebeamten 
Bilder aus den einzelnen 
Läufen untermalt. Alle 
Ergebnisse stehen im In-
ternet unter www.Kirbe-
lauf-Nellingen.de. Dort 

sind auch die Siegerfotos 
eingestellt und in der Er-
gebnisliste sind für jeden 
Läufer im Hauptlauf die 
individuellen Rundenzei-
ten ersichtlich. 
Die intensive und wo-
chenlange Vorbereitung 
des Events durch die Hel-
fer aus der Leichtathleti-
kabteilung wurde durch 
die gute Atmosphäre am 
Kirbesamstag belohnt. 
Verbunden mit einem gro-
ßen Dankeschön an die 
Mitarbeiter der Stadtver-
waltung, an das DRK so-
wie an alle Sponsoren und 
Partner vom BDS Ostfil-
dern-Nellingen freuen 
wir uns schon auf den 
nächsten Kirbelauf, der 
dann - hoffentlich ohne 
Unterbrechung – am 21. 
Oktober 2023 stattfinden 
wird.
 RB

Kirbelauf

Rückkehr des Kirbelaufs ein voller Erfolg

F u s s b a l l
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KÄLTE- UND KLIMATECHNIK

LUFTTECHNIK

WÄRMETECHNIK

FACILITY MANAGEMENT

Kompetenz in  
Gebäudetechnik
Ihr Partner für intelligente  
Systemlösungen 

FRÖSCHLE + MÄNTELE
GEBÄUDETECHNIK UND MANAGEMENT

Kälte- und Klimatechnik

Lufttechnik

Wärmetechnik

Facility Management

Kaiserstr. 28, 73760 Ostfildern | Telefon: 0711-
3416140 | E-Mail: info@freoschle-maentele.de
    | Internet: www.froeschle-maentele.de

 Gemeinsam gute 

 Ideen verwirklichen. 

 Mit Crowdfunding. 

Jetzt mit

Ihrem Projekt

mitmachen!

v-mn.de/
crowdfunding

Crowdfunding ist ein innovatives Modell, bei dem 
eine Vielzahl von Menschen gemeinsam regionale 
Projekte finanziert. Machen auch Sie mit Ihrem
Vorhaben mit ‒ jetzt gleich informieren!

Crowdfunding ‒ weil viele mehr schaffen.
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Starke Fundamente für eine gute Zusammenarbeit.
Bei hochwertiger Baustoffqualität mischen wir uns gerne ein 
– als einsatzfreudiger, zuverlässiger Partner und Lieferant.
Wer sich für Zement oder Beton von Holcim entscheidet,
kann sich auf individuelle Problemlösungen und einen guten
Service verlassen.

Holcim Kies und Beton GmbH

Verwaltung Region Stuttgart

Am Mittelkai 18 · 70327 Stuttgart

Telefon: +49 (0) 711 258 558 0

Wir gehören zur Holcim (Süddeutschland) GmbH

www.holcim.de/sued

Hol_AZ_255x161_Starke Fundamente.qxp  14.08.2009  11:56  Seite 1

Rudolf-Diesel-Str. 7/1     Tel. 0711-341 13 01

Wir fertigen für Sie:

Schreinerei Metzger
Mario Brugnano

www.schreinerei-metzger.de

•  Einbauschränke

•  Garderoben

•  Schränke in Dachschrägen

•  Bodenbeläge, Parkett 

   oder Laminat

Niemöllerstrasse 9 · 73760 Ostfildern · Tel.: +49 (0) 711 3455 9930 · www.newo.de

Willkommen
Daheim!  

Wir schaffen seit über 45 
Jahren neue Lebensräume 
für Sie und Ihre Liebsten. 

Erfüllen Sie auch Ihren 
Traum mit uns!

Ihr Spezialist bei 
Dachschäden

Neckarstr. 85 · 73728 Esslingen
Tel. 0711 313900 · Fax 313948

www.gruener-dach.de

Innungs-
fachbetriebÜber 130 Jahre

60+ 

Ein gelungener Ausflug der 60+Mitglieder
nach 3-jähriger Pause ha-
ben wir wieder unsere Tra-
dition der 60+-Ausflüge 
aufgenommen.
Ein historisch interessan-
ter Ausflug führte uns am 
20.Oktober 2022 in das 
Kloster Bebenhausen. 
Bebenhausen ist nach der 
Einwohnerzahl der kleins-
te, nach Fläche der größte 
Stadtteil der Universitäts-
stadt Tübingen. Das dor-
tige Zisterzienserkloster 
prägt den Ort und ist eine 
der schönsten und bester-
haltenen mittelalterlichen 
Klosteranlagen Deutsch-
lands.
2 Fremdenführerinnen 
haben uns die Geschich-
te, die Schlichtheit, die 
Eleganz der Zisterzienser 
Klosterkirche erläutert 

und konnten 
die Teilneh-
mer dieses 
Ausflugs be-
eindrucken. 
In der Zeit 
der Hochgo-
tik bot der 
wachsende 
R e i c h t u m 
des Klosters 
die Grundlage für Umbau-
ten und Erweiterungen der 
Klosterkirche. In der Re-
formationszeit ließ Herzog 
Ulrich I. von Württemberg 
einen Teil des Kirchen-
schiffes abreißen um mit 
den Steinen das Schloss 
Hohentübingen auszubau-
en. Besonders beindrucken 
konnten die Architektur, 
die Renaissance-Kanzel 
mit ihrer kräftigen Far-

bigkeit und Grabmale und 
Gemälde der Seitenschiffe 
und das Nordquerhaus.
Baufreudige Äbte haben 
dem Kloster die historische 
Nachhaltigkeit zu verdan-
ken.
Die Weiterfahrt mit dem 
Bus zur "Weiler Hütte" war 
ein willkommenes Ziel für 
die Abendeinkehr.
Bei ausgewähltem Essen 
und dem gemütlichen Bei-
sammensein konnten wir 
gegen 19.30 Uhr die Rück-
fahrt antreten und lande-
ten wohlbehalten am TVN 
Vereinsheim. 
Mit einigen Anregungen 
für den nächsten Ausflug 
konnten sich die Teilneh-
mer auf den Heimweg ver-
abschieden.
Viele Grüße und weiterhin 
Gesundheit allen 60+Mit-
gliedern wünscht

Der TVN-Ältestenrat

Gemäß dem Motto „Gib 
Deinem Leben einen Gin“ 
war auch dieses Jahr der 
Gin-Stand der Tennisab-
teilung beim Weinhaus 
Mauz auf der Nellinger 
Kirbe ein voller Erfolg. 
Das Wetter spielte mit und 
der Stand wurde wie beim 
letzten Mal, im Jahr 2019, 
bis zum Ende gut besucht. 
Wir bedanken uns an die-
ser Stelle herzlich bei allen, 
die uns mit dem Kauf eines 
(oder mehreren) Gin-Tonic 
oder einer finanziellen 
Spende dabei unterstützt 
haben. Und natürlich bei 
den vielen fleißigen Hel-
fern im Hintergrund ohne 
die das alles nicht möglich 
gewesen wäre. Den Erlös 
werden wir für den Er-
werb neuer Sitzbänke in 
den Umkleidekabinen ver-
wenden. Allen Beteiligten 
war am Ende des Tages 
klar - auch im nächsten 
Jahr wird die Tennisabtei-
lung wieder mit dem Gin-
Stand auf der Nellinger 
Kirbe vertreten sein. Die 
Tennisabteilung Nellin-
gen feiert nächstes Jahr 
ihr 50. Jubiläum und das 

Festprogramm 2023 steht 
bereits: An zwei Wochen-
enden werden wir dieses 
Jubiläum gebührend fei-
ern. Am Samstag, den 08. 
Juli 2023 finden nachmit-
tags die „Nellingen Open“, 
ein Bändelesturnier mit 
allen Abteilungen des TV 
Nellingen statt und im An-
schluss abends eine große 
Sommerparty mit Essen, 
Cocktails und Musik. Dazu 
sind alle Abteilungen des 
TV Nellingen sowie sämt-
liche Freunde und Gönner 
der Tennisabteilung ganz 
herzlich eingeladen, um 
mit uns gebührend auf das 
Jubiläum anzustoßen. D.h. 
bitte diesen Termin schon 

mal fix in Euren Kalen-
dern eintragen. Im Sep-
tember werden vom 22.-
24.09. Doppel-Vereinsmeis-
terschaften durchgeführt, 
die am Sonntag mit einem 
Weißwurstfrühstück und 
der offiziellen Ehrung der 
Gründungsmitglieder für 
50 Jahre Mitgliedschaft 
ihren Abschluss finden. 
Auch ein Jubiläums-Bade-
tuch haben wir zu diesem 
Anlass produzieren lassen, 
das jeder Interessierte für 
20 Euro an diesen Veran-
staltungen erwerben kann. 
Den kompletten Erlös er-
hält unsere Kinder- und 
Jugendabteilung.
Für die aktuelle Winter-
runde 2022/2023 haben wir 
vier Mannschaften ange-
meldet. Es treten eine un-
serer Jugendmannschaft, 
die Junioren U15, sowie die 
Damen 40 und beide Her-
ren 40 Mannschaften an. 
Wir wünschen allen viel 
Erfolg und vor allem inte-
ressante Spiele.

Weitere Details gibt es auf 
unserer Homepage  https://
www.turnverein-nellin-
gen.de/abteilungen/tennis

Tennis  

GIN-Stand bei der Kirbe

Ski 

Herbstwanderung der Ski-Gymnastiker 2022
An 19.Oktober.2022 trafen 
sich die Wanderfreunde 
der Ski-Gymnastik mor-
gens am TVN Vereins-
heim, um zum Startpunkt 
der Wanderung, Schloss 
Lichtenstein am Albtrauf 
zu fahren. Das Wetter war 
herbstlich schön, wenn 
auch die Sonne sich hinter 
einer dünnen Nebelschicht 
versteckte. Dennoch leuch-
tete das Herbstlaub in In-
diansummer-Farben. Das 
gefallene Laub versteckte 
auch manchen Stein auf 
dem Wanderweg rund um 
die Nebelhöhle, sodass 
wir an den steilen An- 
und Abstiegen Acht geben 
mussten. Höhepunkt und 
„Tiefpunkt“ auf dem etwa 
11 km langen Weg war die 
Nebelhöhle selbst. 
Bevor es die Tiefe der Höhle 
zu ergründen galt, vesper-

ten wir in fröhlicher Runde 
am Eingangsbereich. Wir 
lauschten den Geschichten 
des ehrenamtlich tätigen 
Pförtners: von der Entde-
ckung, Erforschung und 
dem Besuchergerechten 
Ausbau der Höhle. Dann 
begann die Höhlenwande-
rung mit dem Abstieg in die 
Unterwelt. Es sei wohl ei-
ne der längsten (ca. 450 m) 
und schönsten begehbaren 

Höhlen der Schwäbischen 
Alb. Davon konnten wir 
uns überzeugen.  Natürlich 
kannten wir alle die spa-
ßigen Sprüche über Sta-
lagmiten, Stalagtiten und 
Stalagnate. Aber die große 
Zahl und die vielfältigen 
Formen der Kalkfiguren, 
mit raffinierter Beleuch-
tung in den domartigen 
Hallen in Szene gesetzt, 
hat uns beeindruckt.

Der Rückweg führte oh-
ne Ausrutscher zum Aus-
gangspunkt der Wande-
rung, wo wir noch einen 
kurzen Eindruck vom 
Schloss Lichtenstein er-
fassen konnten. Das sollte 
der Anreiz für einen künf-
tigen Besuch des Schlosses 
sein.
Die Rückfahrt wurde an-
genehmerweise durch 
einen Besuch und ein 
Abendessen im „Rebstöck-
le“ in Neuhausen/Erms 
unterbrochen, quasi die 
Hausgaststätte von unse-
rem Wanderfreund Manne. 
Ein Dankeschön gilt den 
Planern und Wanderfüh-
rern Hans Hillenbrand und 
Klaus Herget, die nicht nur 
Radtouren; sondern auch 
Fußmärsche organisieren 
können.

Lutz Köllner

Wir laden  
Deutschland

Willkommen im  
EnBW HyperNetz.
enbw.com/WirLadenDeutschland

   

Bogenschießen 

! Die Pfeile fliegen !
BOGENSCHIESSEN
!!! NEU BEIM TVN !!!

Es ist so weit, die ersten 
Pfeile fliegen ... Lutz aus der 
Skiabteilung wollte schon 
immer einmal Bogenschie-
ßen, doch so richtig hat sich 

keine Gelegenheit ergeben. 
Doch als Antje (Kader-Bo-
gentrainerin) im Novem-
ber 2021 das Training der 
Skiabteilung übernahm, 
wurde aus dem Wunsch, 
eine Möglichkeit und nach 
mehreren Monaten Planung 
freuen wir uns, dass wir es 
mit tatkräftiger Unterstüt-
zung der Geschäftsstelle 
geschafft haben, ab dem 1. 
November 2022 nun beim 
TVN auch Bogenschießen 
als weitere Sportart im 
bunten Sport-Portfolio an-
bieten zu können.
Unsere Trainingszeit wäh-

rend der Winterzeit ist 
dienstags von 16-18.30 Uhr 
in der Halle im Scharnhau-
ser Park. Vom Anfänger (ab 
10 Jahren) bis zum Profi 
ist jeder herzlich bei uns 
willkommen. Ebenso gibt 

es Schnupperkurse (15 Eu-
ro p.P.), wie Firmenevents. 
Sollten Trainingsplätze 
frei sein, kann gegen einen 
Unkostenbeitrag bei uns 
mittrainiert werden. Kon-
taktaufnahme bitte über 
folgende Email-Adresse 
bogensport@turnverein-
nellingen.de oder die Ge-
schäftsstelle.
Wir freuen uns auf viele 
neue Mitglieder, die wie 
Lutz, jetzt die Möglichkeit 
haben, den Wunsch vom 
Bogenschießen, nun auch 
beim TVN ausprobieren 
können.

Mitte Oktober startete bei 
beiden Volleyball-Teams 
des TV Nellingen die neue 
Spielsaison 2022/2023. So-
wohl das Seven2Heaven-
Team als auch das Team 
des TVN 2 sind motiviert 
und angriffslustig, in dieser 
Saison wieder viele Punkte 
einzufahren.
In der VLW Mixed 2/4 C2 
West Staffel startete das 
Team des TVN 2 im ersten 
Spieltag der Saison, der 
zudem in den heimischen 
Hallen des TV Nellingen 
stattfand, mit zwei star-
ken Siegen. Über die letzte 
Saison ist das Team enger 
zusammengewachsen und 
blickt mit Vorfreude und 
großer Motivation in Rich-
tung der noch kommenden 
Spieltage. Sie haben sich 
zum Ziel gemacht, sich im 
Tabellenmittelfeld festzu-
setzen und ihre Gegnerin-
nen und Gegner mit starken 
Angriffen und einer stabilen 
Abwehrleistung ordentlich 
zum Schwitzen zu bringen. 
Das zweite Team der Vol-
leyballabteilung, das Se-
ven2Heaven-Team, startete 
aufgrund einer Krankheits-
welle etwas verzögert in die 
Saison und absolvierte den 
ersten Spieltag erst Mitte 
November. Sie verfolgen 
dieses Jahr das Ziel, sich in 
der VLW Mixed 2/4 A West 
Staffel zu etablieren, die 
soliden und stabilen Mann-
schaftsleistungen der ver-
gangenen Rückrunde wie-

der aufzugreifen und sich 
in der A-Staffel damit ins 
Mittelfeld der Tabelle zu 
spielen.
Aktuell befinden sich al-
so beide Mannschaften 
mitten in der Spielsaison 
2022/2023. Zuschauerin-
nen und Zuschauer bei den 
Heimspieltagen sind herz-
lich willkommen, eben-
so viele Daumendrücker 
bei den kommenden Aus-
wärtsspielen. Trotz fleißi-
ger Trainingsbilanz gön-
nen sich auch die Nellinger 
Volleyballerinnen und Vol-
leyballer eine kleine Aus-
zeit über die kommenden 
Weihnachtsfeiertage. Wir 
wünschen Ihnen ein schö-
nes Fest, ein paar erholsame 
Feiertage und anschließend 
einen guten Start in das 
neue Jahr 2023. 
Nach kurzer Anmeldung 
beim Abteilungsleiter Mat-
thias Köppel (siehe Home-
page) begrüßen wir sehr 
gerne neue und motivierte 
Gesichter wie bisher mon-
tags im Anfängertraining 
und mittwochs im Fortge-
schrittenentraining. 

Brandaktuelle Spiel-
berichte und weite-
re Informationen sowie 
Ansprechpartner:innen 
finden Sie auf der Website 
des TV Nellingen. Die al-
lerneusten Informationen 
posten wir ebenfalls auf In-
stagram (tv_nellingen_se-
ven2heaven). 

Volleyball 

Mit viel Schwung 
und Freude in die 
neue Saison 
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von Martin Goretzki
Seit Anfang Oktober läuft 
der Betrieb der Saison 
2022/23. An einigen Stel-
len konnten die im Vorfeld 
be- und erkannten orga-
nisatorischen und sport-
lichen Potentiale erfolg-
reich angegangen werden. 
Die Abteilung befindet 
sich weiterhin auf einem 
Wachstumskurs – die Mit-
gliederzahl konnte im Ok-
tober auf 114 Personen er-
höht werden. Auch die Prä-
senz in den Medien bleibt 
konstant hoch und die Or-
ganisation der Heimspiel-
tage konnte breiter verteilt 
werden. Am 04.12. ist wie-
der ein Heimspiel-Special-
Tag mit Waffelverkauf 
geplant – und mit drei bis 
fünf Spielen.
In sportlicher Hinsicht ha-
ben die Jugendmannschaf-
ten U12 und U14 schon 
Erfolgserlebnisse gehabt. 
Seitens des Vorstandes sind 
wir alle zuversichtlich, 
dass durch weiterhin flei-
ßiges Training und mehr 
Spielpraxis wirklich alle 
den Spaß und Begeisterung 
für Basketball in der Halle 
und unter den Körben um-
setzen können. Einige der 
Gegner in der Qualifika-
tionsrunde treten mit den 
älteren Jahrgängen der 
jeweiligen Altersstufe an. 
Man sieht daneben aber 
auch, dass manche Geg-
ner eben nicht mit der U12 
oder U14 in den Basketball  

eingestiegen sind, sondern 
schon längere Spielpraxis 
aufweisen. Die Mannschaf-
ten U16 und U18 gewannen 
alle ihre Spiele im Oktober 
und legten eine gute Basis 
für eine erfolgreiche Sai-
son. Wir drücken Euch die 
Daumen und freuen uns 
auf spannende Games. 
Die Mannschaft der Män-
ner – die „Herren 1“ – steht 
in der Tabelle nicht dort, 
wo man sich es gewünscht 
hatte. Ein deutlicher Sieg, 
drei knappe und eine deut-
liche Niederlage im Okto-
ber bedeuten den Platz 8. 
Nach dem großen Umbau 
des Teams im Sommer 
sind einige Lichtblicke er-
kennbar. Man sieht, dass 
die jungen Spieler – viele 
spielten vergangene Saison 
in der U20 - aus Fehlern 
lernen und souveräner ge-
genüber den „alten Hasen“ 
mit deutlich mehr Spielzei-

ten auftreten. Auch konnte 
die eine oder andere Verlet-
zung zwischenzeitlich aus-
kuriert werden – trotzdem 
ist die Liste der Verletz-
ten und Kranken noch zu 
lang. In den nächsten Wo-
chen stehen erneut schwere 
Spiele gegen Mannschaften 
aus dem oberen Tabellen-
bereich an.
Vielen Dank allen Helfern, 
Trainern und Unterstüt-
zern – und selbstverständ-
lich den Spielerinnen und 
Spielern für den Woche für 
Woche gezeigten Einsatz.
Seitens des Abteilungs-
vorstandes wünschen wir 
Euch eine ruhige und ge-
sunde Weihnachtszeit und 
einen guten Start in das 
Jahr 2023.

Euer 99ers  
Abteilungsvorstand

Heike, Felix,  
Lukas, Martin,  

Matthias und Philip

Baskettball

TV Nellingen 99ers – 
Basketball im Aufwind

Die letzten drei Jahre 
konnten wir aufgrund von 
zu wenigen Spielern keine 
U12 für den Spielbetrieb 
melden. Zusätzlich machte 
uns auch die Corona Pan-
demie und die damit ver-
bundene Aussetzung des 
Trainingsbetriebs immer 
wieder einen Strich durch 
die Rechnung. Als dann je-
doch im Sommer 2021 die 
Coronabeschränkungen 
weitestgehend wegfielen 
und seitens des Abteilungs-
vorstandes immer wieder 
für den Mini-Basketball 
geworben wurde, fingen 
innerhalb kürzester Zeit 
immer mehr Kinder im Al-
ter von 9-11 mit dem Bas-
ketball bei uns an. In we-
niger als einem Jahr wuchs 
die Anzahl der U12-Spieler 
somit auf ca. 25 an.

Anfang Juni war daher 
klar, dass wir endlich wie-
der eine U12 zum Spiel-
betrieb melden können. In 
den verbleibenden 3 Mo-

naten, bis zum Start der 
neuen Saison 2022/2023, 
trainierte die U12 zwei-
mal wöchentlich, um sich 
optimal auf die neue Sai-
son vorzubereiten. Bei den 
Spielern, welche zum Teil 
erst wenige Wochen bzw. 
Monate Basketball spielten, 
sahen die Coaches Tobias 
und Robin von Woche zu 
Woche Fortschritte und die 
mit Freude erwartete Sai-
son rückte immer näher…
Am Sonntag, den 
02.10.2022, war es dann 
endlich so weit. Das ers-
te Saisonspiel und somit 
für fast alle auch das erste 
Spiel überhaupt stand an. 
Allen Beteiligten merk-
te man die Anspannung 
und die Vorfreude deutlich 
an und trotz eines guten 
ersten Spieles verlor man 
dieses gegen die TG Nür-
tingen. Auch beim zweiten 
Spiel gab es trotz deutlicher 
Steigerung gegen starke 

Gäste aus Steinenbronn 
eine Niederlage. Doch un-
beeindruckt davon wurde 
weiter hart trainiert und 
das Team machte weiter 
Fortschritte. 
Am 29.10.2022 war man 
dann zu Gast beim SV 
Möhringen und konnte 
mit einer konzentrierten 
und geschlossenen Mann-
schaftsleistung den ersten 
Saisonsieg mit 80:31 ein-
fahren. Neben den Eltern 
und Spielern waren auch 
die Coaches Tobias und 
Robin sehr zufrieden mit 
dem Auftritt der Mann-
schaft und den erzielten 
Fortschritten.
Nun gilt es weiter konzen-
triert zu trainieren und 
sich als Team weiter zu 
verbessern. Alle Beteilig-
ten freuen sich schon auf 
die kommenden Spiele und 
schauen optimistisch in die 
nahe Zukunft. 

Robin Leiblein

Baskettball

Erfolgreicher Neustart  
der U12

Am Anfang der Saison hat 
die U14 viele neue Spie-
ler bekommen, die sich in 
kurzer Zeit gut verbessert 
haben und teilweise am 
Spielbetrieb teilnehmen.
Wir sind mit einem Sieg in 
die Saison gestartet - das 
Spiel gegen Heumaden 
war gut. Leider haben wir 

die nächsten beiden Spiele 
verloren. Damit haben wir 
die Vorrunde mit 1:2 abge-
schlossen.
Jetzt haben wir eine länge-
re Pause, die wir gut nut-
zen können, um uns auf 
die nächsten Spiele in der 
Hauptrunde vorzubereiten. 

Dennis Krill

Baskettball

U14: Ein Sieg und zwei Niederlagen 
in der Qualifikation
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Die Auflösung gibt es all-
jährlich auf der Nellin-
ger Kirbe. Nach zwei co-
ronabedingten Absagen 
des Fests ging es dieses 
Jahr für die Tischtennis-
abteilung wieder um die 
Wurst – und zwar wort-
wörtlich. Bei schönstem 
Spätsommerwetter kre-
denzten wir einmal mehr 
die „beste Currywurst 
Ostfilderns“, Fischbröt-
chen, Pommes und ein paar 
alkoholische Getränke. 

ALS TEAM ZUSAM-
MENWACHSEN – AUCH 
ABSEITS DER PLATTE

Es war definitiv spürbar, 
dass sowohl die Tischten-
nisabteilung als auch unse-
re Gäste nach zwei Jahren 
Zwangspause wieder rich-
tig in Kirbelaune waren. 
Das gute Wetter lockte 
darüber hinaus noch mehr 
Besucher an unseren Stand 

„An der Halle“. Und so 
wurden im Akkord Würste 
gebraten und Pommes frit-
tiert. Was sich nach har-
ter Arbeit anhört, könnte 
man neudeutsch auch als 
„Teambuilding“ bezeich-
nen. Denn wer als Team an 
der Tischtennisplatte be-
steht, meistert so eine Kir-
be quasi mit Links. Spaß 
beiseite, der Aufwand und 
die Anstrengungen waren 
groß für unsere kleine Ab-
teilung. Aber es hat wieder 

super viel Spaß gemacht. 
Ein Dank geht an alle Hel-
ferinnen und Helfer und 
natürlich auch Besucherin-
nen und Besucher unseres 
Standes. Wir freuen uns 
schon auf nächstes Jahr!
 
TISCHTENNIS WIRD 
NATÜRLICH AUCH 
NOCH GESPIELT
 
Bei den Aktiven gingen im 
September zwei Herren-
mannschaften und drei 

Jugendteams ins Rennen. 
Während die Herren 1 ihr 
Können in der Kreisliga A 
beweisen, treten die Her-
ren 2 in der Kreisliga C an. 
Beide Mannschaften stan-
den zum Redaktionsschluss 
auf einem Aufstiegsplatz. 
Wir sind gespannt, ob wir 
zur nächsten Ausgabe des 
Spektrums einen Aufstieg 
verkünden können. Die 
Daumen sind gedrückt. 

JUGEND SETZT 
GLANZLICHTER
 
Das gab es noch nie: Unse-
re U19 I konnte letzte Sai-
son in die höchste Liga des 
Verbands aufsteigen und 
misst sich diese Runde in 
der Landesliga. Nach den 
ersten Spielen müssen wir 
aber eingestehen, dass die 
Luft dort oben für unsere 
Jungs schon „sehr dünn“ 
ist. Trotzdem konnte schon 
ein Achtungserfolg ein-

gefahren werden. Wenig 
schlechter steht unsere U19 
II „Reserve“ da, die immer-
hin in der Bezirksliga – der 
höchsten Liga des Bezirks 
– aufschlägt und aktuell 
Tabellenzweiter ist. Einige 
der Jugendspieler kamen 
inzwischen auch schon re-
gelmäßig bei den Herren 
zum Einsatz, wo sie eine 
echte Verstärkung sind. Le-
diglich unsere „Jüngsten“, 
die U15, backen etwas klei-
nere Bröt-
chen. Da 
die Spieler 
dieses Jahr 
erst in den 
S p i e l b e -
trieb ein-
ge s t iege n 
sind, heißt 
es in der 
Kreisklas-
se erste Li-
ga-Erfah-
rungen zu 
sa m mel n .

Ihr wollt auch aktiv Tisch-
tennis spielen und Teil des 
Teams werden? Dann be-
sucht uns im Training in 
der Sporthalle 2 in Nel-
lingen. Wir freuen uns auf 
euch!

Jugendtraining: Mo./Do. 
18.30 – 20.00 Uhr
Aktiventraining: Mo./Do. 
20.00 – 22.00 Uhr

Kevin Roller
Pressereferent.

Tischtennis 

Currywurst und Tischtennis – wie passt das denn?

Das motivierte Standteam am Kirbesonntag in Nellingen

Mit der Jugend auf der Überholspur auch bei den Herren

Mehr als 1000 Rote Würste 
hat die Turnabteilung zu-
sammen mit der Basket-
ballabteilung an der Kirbe 
am 23.10. gegrillt.
Schon am Samstag war 
klar, dass so richtig was 
geht…kein Wunder bei 
dem tollen und sonnigen 
Wetter. Noch am Samstag 
wurden daher weitere Ro-
te nachbestellt. Aber selbst 
die reichten am Ende nicht 
und es wurden nochmals 
Würste und Brötchen 
nachgeholt. Aber so gegen 
17:00 Uhr war dann alles 
aus. Selbst Senf und Ket-
chup…

Die von den Jazztänzerin-
nen selbstgemachte Kür-
bissuppe (aus 100kg Kür-
bissen!!!) war schon viel 
früher aus. Aber die war 
auch echt lecker und fand 
riesigen Anklang. Das hat 
so richtig Spaß gemacht! 
So die ganzen Helfer, die 
an der Kasse, am Grill, 
bei der Ausgabe geholfen 

haben. Festwart Nicolas 
Böder und Abteilungslei-
ter Raphael Hekler können 
echt stolz darauf sein, ein 
so tolles Team zu haben. 
Daher den allergrößten 
Dank an alle Helfer, die 
sich mit größtem Engage-
ment am Stand oder auch 
in der Organisation betei-
ligt und geholfen haben.

Turnen 

Turnabteilung rockt Kirbe-Grillstand

Die letzte Rote wird ausgegeben

Abgebaut war dann auch schnell

Die Turnerinnen der Ta-
lentsportgruppe haben am 
16. Oktober unter der Lei-
tung der Trainerinnen Jani-
na Schumbera, Marie Fleer 
Aliah Jörder an der VR-
Talentiade in Wernau teil-
genommen. Leider konnten 
Sie aus organisatorischen 
Gründen nicht für den TVN 
an den Start gehen, sondern 
sind unter dem TB Neckar-
hausen gestartet, mit dem 
sie in der Mannschaft eine 
Wettkampfgemeinschaft 
haben. Die jungen Athle-
tinnen Melis Bree, Ales-
sia Pimenov (beide 7 Jah-
re) und Lisa Kies (8 Jahre) 
haben einen tollen Wett-
kampf absolviert. Alessia 
Pimenov konnte sich unter 
32 Teilnehmerinnen mit 
128 Punkten den 1. Platz 
sichern und ist somit Meis-
terin der VR-Talentiade in 

der AK 7. Auch Lisa Kies 
war in ihrer Altersgrup-
pe erfolgreich. Sie hat sich 
gegen 10 von 13 Mitstrei-
terinnen durchgesetzt und 
sich einen Podiumsplatz er-
kämpft. 122 Punkte sicher-
ten ihr den 3. Platz.
Melis Bree hat als Debü-

tantin ihre ersten Tur-
niererfahrungen gesam-
melt und konnte sich mit 
84 Punkten gleich im Mit-
telfeld ihrer Altersklasse 
positionieren.
Man wird von allen drein 
sicher noch viel hören. Wir 
wünschen viel Erfolg.

Turnen 

Talentiade in Wernau

Die Turnerinnen mit ihren Trainerinnen

Am Samstag und Sonn-
tag, dem 01. und 02. Okto-
ber fanden in Stuttgart in 
der Scharrena die Deut-
sche Jugendmeisterschaft 
Trampolin im Einzel- und 
im Synchronturnen statt.
Am Samstag waren die 
Einzelmeisterschaften und 
von Nellingen startete Ja-
nis-Luca Braun in der AK 
15-16. Er hatte etwas Glück, 
dass er am Wettkampf Tag 
Corona negativ getestet 
wurde, denn er kam we-
gen eines positiven Tests 
ohne eine Woche Training 
zum Wettkampf. Der Wett-
kampf lief trotzdem gut, 

aber am Ende seiner Final-
Kür machte er leider einen 
Standfehler. So blieb ihm 
nur der bittere vierte Platz.
Michael Gladjuk ist dieses 
Jahr in die AK 17+ aufge-
stiegen, so war klar, dass es 
schwer werden würde, ei-
nen Platz auf dem Podium 
zu erreichen. Aber er hat 
seinen realistischen und 
geplanten Vierten Platz 
geschafft. Am Sonntag 
hat Janis beim Synchron-
Turnen mit seinem Partner 
aus München den zweiten 
Platz belegt, mit nur 0,20 
Pkt. ganz knapp vom Sieg 
entfernt.

Turnen 

Deutsche Trampolin- 
Jugend-Meisterschaften

Maximilian 
Mechling

Name: Maximilian Mechling
Verein: TV Nellingen
Abteilung: Turnen männlich
Aufgabe: Assistent Trainer
Vereinsmitglied seit 2012

Geburtstag: 30.03.2007
Beruf: Schüler 
Lieblingsgerät: Barren
Lieblingselement: Handstand am Barren
Mein Spruch für dich: Sieger spielen so lange  
bis sie besser werden
Motto: Sag niemals „Ich kann das nicht“,  
sondern „Ich kann das noch nicht“
Werdegang: Ich habe selbst über zehn Jahre  
aktiv leistungssportlich geturnt. 

Der TV Nellingen im Ok-
tober unter der Leitung 
der Trainerinnen Janina 
Schumbera (Cheftraine-
rin), Marie Fleer und der 
Trainerassistentin Aliah 
Jörder an der VR-Talenti-
ade in Wernau teilgenom-
men. Die jungen Athletin-
nen Melis Bree (7), Alessia 
Pimenov (7) & Lisa Kies (8) 
haben einen tollen Wett-
kampf absolviert. 
Alessia Pimenov konn-
te sich unter 32 Teilneh-
merinnen in der Alters-
klasse der 7-jährigen mit 
128 Punkten den 1. Platz 
sichern und ist somit Meis-

terin der VR-Talentiade in 
der Altersklasse 7.
Auch Lisa Kies war in ih-
rer Altersgruppe (8) er-
folgreich. Sie hat sich ge-
gen 10 von 13 Mitstreite-
rinnen durchgesetzt und 
sich einen Podiumsplatz 
erkämpft. 122 Punkte si-
cherten ihr den 3. Platz.
Melis Bree hat als Debütan-
tin ihre ersten Turnierer-
fahrungen gesammelt und 
konnte sich mit 84 Punkten 
gleich im Mittelfeld ihrer 
Altersklasse positionieren.
Man wird von allen drein 
sicher noch viel hören. Wir 
wünschen viel Erfolg.

Turnen Leistungsbereich 

TVN erfolgreich 
bei der VR-Talentiade
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Die Trainer*innen der 
Turner und Turnerinnen 
beim TV Nellingen kön-
nen stolz sein auf ihre 
Schützlinge, die am 09.10. 
in Esslingen-Zell beim 
Hallenbergfest an die Ge-
räte gegangen sind. Von 
den 19 angetretenen Ath-
leten kamen 5 auf’s Trepp-
chen. Das verstärkte und 
konzentriertere Training 
machen sich eindeutig be-
merkbar.
Am besten abgeschnitten 
hat dabei Simon Schupp, 
der in der Altersklasse 11 
Jahre mit deutlichem Vor-
sprung seinen Wettkampf 
gewinnen konnte und sich 
die Goldmedaille holte. Er 
erturnte sich sehr starke 
57,90 Pkt. In der Alters-
klasse 14 Jahre und äl-
ter holte sich Joel Becker 
Bronze, er kam auf 55,40 
Pkt. Bei den 9-jährigen 
machte Emil Schanz den 
Medaillensatz der Jungs 
komplett und holte sich mit 

53,50 Pkt. Silber. In dersel-
ben AK kamen Arda Soy-
sal mit 44,80 Pkt. auf Platz 
6 und Paul Friedemann 
mit 44,70 Pkt. auf Platz 7.
In der AK 8 holte sich Aris 
Sidiropoulos dann noch 
mit 45,90 Pkt. Platz 5.
Bei den Mädchen in der 
höheren Leistungsstu-
fe für Fortgeschrittene, 
deren Teilnehmerzahl 
viel größer war als bei 

den Jungs, erturnten sich 
ebenfalls 2 Mädchen die 
Bronzemedaille. Zum ei-
nen holte sich Ida Meinert 
in der AK 8 mit 48,35 Pkt. 
den dritten Platz, ebenso 
wie Sophia Claß in der AK 
11 mit 56,40 Pkt. Auch bei 
den 11-jährigen kam Mara 
Rathgeb mit 53,05 Pkt. auf 
Platz 9.
In der AK 9 erturnten sich 
dann noch Uljana Claß mit 

48,65 Pkt. Platz 5, Laura 
Burbacher mit 45,45 Pkt. 
Platz 8 und Tilly Schanz 
mit 45,00 Pkt. Platz 12.
In der AK 10 kam Thea 
Wegener mit 50,05 Pkt. 
auf Platz 10 und Elena 
Schweitzer mit 49,10 Pkt. 
auf Platz 12.
In der AK 12 waren Johan-
na Dechent mit 50,90 Pkt. 
und Platz 18 vertreten, 
sowie Nataly Schymanski 

mit 48,40 Pkt. auf Platz 20 
und Marie Breuning mit 
47,70 Pkt. auf Platz 21.
In der AK 13 schließlich 
kam Maya Arndt mit 52,70 
Pkt. auf Platz 7 und Vic-
toria Mayer mit 46,40 Pkt. 
auf Platz 11.
Zusätzlich zu den Ein-
zelleistungen sind auch 5 
Mannschaften gemeldet 
worden. Die Jungs in der 
AK 8/9 kamen dabei auf 

Platz 3, die Mädchen der 
AK 8/9 ebenfalls auf den 
3. Platz. In der AK 10/11 
reichte es nur für den un-
glücklichen 4. Platz. In der 
AK 12/13 waren bei den 
Mädchen sogar 2 Mann-
schaften gemeldet worden, 
sie kamen auf Platz 5 und 
auf Platz 8.
Wir danken den Kampf-
richtern Lasse Nürk, Ali-
sa Schlesinger und Linda 
Harzheim für ihren ehren-
amtlichen Einsatz.
Und natürlich auch den 
Trainer*innen Timon Kel-
lermann, Alexander Dörr, 
Marie Rödl, Nadine Schil-
ler sowie Jessica Koch für 
die tolle Betreuung beim 
Wettkampf.
Allen Trainern, auch die, 
die am Wettkampf selbst 
nicht dabei waren, sei an 
dieser Stelle für die tol-
le Arbeit im Training 
herzlich gedankt. Ohne 
sie können solche Erfolge 
nicht zustande kommen.

Turnen 

Gold, Silber und Bronze beim Hallenbergfest

Die erfolgreichen Jungs Und die erfolgreichen Mädchen

In diesem Jahr starteten 
die Diamond Girls mit ih-
ren Wettkämpfen bereits 
im Frühjahr. Am Neckar-
Enz Cup in Mössingen im 
April präsentierten die 
Mädels ihren neuen Wett-
kampftanz zur Flugreise 
nach Italien. Mit schö-
nen, grazilen Sprüngen, 
Bodenelementen, klasse 
Drehungen und Gleichge-
wichtselementen belegten 
sie hier mit 12,85 Pkt. den 
zweiten Platz hinter dem 
SV Sindelbachtal. Bereits 
am 26. Mai ging es für die 
Mädels zur Landesquali-
fikation für den DTB-Cup 
Dance. Diese fand im Rah-
men des Landesturnfests 
in Lahr statt. Hier setzten 
sie sich gegen alle Kon-
kurrenten aus Breisach, 
Lahr und Sindelbachtal 
durch. Mit hervorragen-
den 14,833 Pkt. erreichten 
sie den ersten Platz und 
dürfen sich seitdem Ba-
den-Württembergischer 
Meister 2022 nennen. 
Durch dieses Ergebnis 
war die Teilnahme an der 
Deutschen Meisterschaft 
(DTB-Cup Dance) in Rö-
bel an der Müritz gesi-
chert. Als Vorbereitungs-
wettkampf nahmen sie am 
25.09.2022 am Hohenloher 
Dance Cup teil. Gegen 
den Heimvorteil des SV 
Sindelbachtal kamen die 
Mädels dieses Mal leider 
nicht an und ertanzten 
sich mit starken 14,00 Pkt. 
den zweiten Platz. 
Bereits eine Woche später 
hieß es für alle Mädels, die 

Trainerinnen und den un-
glaublich tollen Fanclub 
„Taschen packen“ und los 
geht’s! Über das Feier-
tagswochenende ging es 
zur Deutschen Meister-
schaft nach Röbel. Neben 
der schönen Unterkunft, 
das tolle Essen und das 
schöne Beisammensein 
war das Wochenende für 
alle (auch dem Fanclub 
zu Hause) sehr aufregend. 
Schon beim Eintanzen 
war die Nervosität und 
Aufregung der Diamond 
Girls zu spüren. Von die-
ser konnten sie sich leider 
nicht lösen. Durch kleine 
Patzer während der Vor-
runde erreichten die Mä-
dels in diesem Jahr leider 
nicht die nächste Runde. 
Der zweite Wettkampftag 
wurde dann ganz unter-
schiedlich genutzt: die ei-
nen verfolgten das Finale, 
die anderen waren spazie-
ren und im Erlebnisbad 

und weitere fuhren bereits 
nach Hause. Dennoch wa-
ren sich alle einig: 2023 
wird die Teilnahme an der 
Deutschen Meisterschaft 
und das Weiterkommen 
wieder in Angriff genom-
men. 
Wiederum eine Woche spä-
ter, am 08.10.2022, nah-
men die Diamond Girls an 
der Vorrunde Süd in Kem-
nat teil und erreichten mit 
14,73 Pkt. den ersten Platz. 
Damit qualifizierten sie 
sich für das zweite Lan-
desfinale 2022 im Novem-
ber in Ingelfingen. Hier 
werden sie ein letztes Mal 
mit ihrer Choreographie 
zur Flugreise nach Italien 
zu sehen sein. 
Ein riesengroßes Danke-
schön geht an alle Eltern 
und die Turnabteilung für 
die beständige Unterstüt-
zung unserer Diamond 
Girls. Ohne Euch wäre das 
alles nicht zu bewältigen!

Turnen - Tanz

Wettkampfsaison der Diamond Girls

Die Diamond-Girls in den passenden Farben bei Ihrer 
„Reise nach Italien“

Am 15. Oktober war es nun 
endlich wieder so weit: die 
Herbst-Wettkämpfe der 
Turnerinnen der 3. Bun-
desliga starteten in Balin-
gen. Nach einem unglückli-
chen Start im Mai und dem 
damit verbundenen letzten 
Tabellenplatz gingen die 
Turnerinnen der WTG Fil-
derNeckar (einer Koopera-
tion des TV Nellingen mit 
dem TB Neckarhausen und 
TSV Heumaden) zunächst 
mit einiger Nervosität an 
die Geräte, zumal einige 
der Turnerinnen aus ge-
sundheitlichen Gründen 
nicht voll einsatzfähig wa-
ren. 
Als erstes Gerät war Boden 
an der Reihe.  Hier konnten 
4 der 5 Turnerinnen, Ales-
sia Anderes, Tabea Prei-
sendanz, Janine Hashemi 
und Franziska Jooss 10 
Punkte und mehr erzielen, 
was am Ende zu 41,9 Punk-
ten auf dem Konto führte. 
Tabea Preisendanz konnte 
sogar die dritthöchste Wer-
tung dieses Wettkampfta-
ges erreichen.
Als zweites Gerät war der 
Sprung an der Reihe. Hier 
holte sich die Mannschaft 
mit vier sicher gestande-
nen Tsukaharas von Jani-
ne Hashemi, Tabea Prei-
sendanz, Annika Jooss 
und Alessia Anderes 48,45 
Punkte und damit an die-
sem Gerät die Höchstwer-
tung des Tages. 
Als vorletztes Gerät war 
nun der Stufenbarren 
an der Reihe. Hier turn-
ten auch unsere beiden 
Youngster Franziska 
Cerny und Hannah Lu-
ik. Franziska hatte leider 
Sturzpech, aber Hannah 

turnte sich mit einer sau-
beren Übung in die Wer-
tungspunkte. Mit einer si-
cheren Übung holte Alessia 
Anderes 9,65 Punkte und 
Tabea Preisendanz schaff-
te trotz einigen Anfangs-
problemen 8,6 Zähler, was 
einen soliden Mittelplatz in 
der Gesamtwertung bedeu-
tete. Als neuestes Mitglied 

in der Bundesligagruppe 
zeigte Thalia Tsiliolanidis 
ihre allererste Übung und 
turnte diese solide durch.
Am Balken war an diesem 
Tag für alle Mannschaften 
ein „Falltag“. Praktisch 
alle Teams ließen mit einer 
ungewöhnlich hohen Zahl 
an Abgängen hier Punk-
te liegen. So auch unser 
Team. Am Ende belegte 
die WTG dennoch einen 
hervorragenden Rang drei 
an diesem Gerät. 
Am Ende konnten sich 
Athletinnen und Trainer-
team Janina Schumbera, 
Jens Bauknecht und Tim 
Sachsenmaier über den 
4. Platz des Wettkampf-
tages und den 6. Platz in 
der Gesamttabelle freuen. 
Dies bedeutete schon fast 
den Klassenerhalt und gab 
neuen Schwung für den 
nächsten Wettkampftag 
zwei Wochen später vor 
heimischer Kulisse.
Für den Heimwettkampf 
in der Theodor-Eisenl-
ohr-Halle am 29. Oktober 

hatte sich die Mannschaft 
der WTG FilderNeckar 
viel vorgenommen: die 
beste Leistung der Sai-
son sollte es werden. Und 
das glückte hervorragend: 
Platz 3 mit ausgezeichne-
ten 164,30 Punkten und 
beiden 4-Kämpferinnen, 
Tabea Preisendanz und 
Alessia Anderes, unter 
den besten sechs, ließen 
die Athletinnen, das Trai-
nerteam Schumbera/Bau-
knecht/Sachsenmaier und 
die vielen Fans aus Nür-
tingen und von den Fildern 
am Ende jubeln. Dank der 
Ausrichterkooperation von 
TB Neckarhausen und SV 
Hülben, konnte jeder sei-
ne „Mädels“ anfeuern: die 
Hülbener morgens in der 
Regionalliga, während Ne-
ckarhausen bewirtete und 
nachmittags die Nürtinger 
in der 3. Bundesliga, wäh-
rend die Hülbener bewirte-
ten. In der Halle herrschte 
Superstimmung und der 
WTG-Fan-Club gab sein 
Bestes, um dem Team die 

absolute Unterstützung zu 
signalisieren. Alle Teams 
lobten die tolle Atmosphä-
re und so will man 2023 
wieder ausrichten.
Für die WTG ging es als 
erstes ans Zittergerät 
Schwebebalken, wo sie 
gleich mit der Höchst-
wertung des Tages, 41,30 
Punkte, an diesem Gerät 
vorlegten. Die Youngster 
begannen: Franziska Cer-
ny musste leider zweimal 
absteigen, aber Hannah 
Luik turnte exzellente 9,80. 
Die mit Abstand höchste 
Wertung des Tages schaff-
te Tabea Preisendanz mit 
11,30 Punkten mit einer 
traumhaften Kür mit Salti 
vorwärts, rückwärts und 
seitwärts, dazu hochwer-
tige Sprungverbindungen, 
sodass es eine helle Freude 
war, ihr zuzusehen. 
Am Sprung erturnte die 
Mannschaft mit ihren 
Tsukaharas insgesamt 46,8 
Zähler und erreichte damit 
das dritthöchste Ergebnis 
am Gerät.
Die Bodenübungen liefen 
dafür leider nicht ganz so 
wie erhofft: Hashemi hatte 
einen ungewohnten Sturz 
und A. Jooss landete tief 
nach einer Akrobatikbahn. 
F. Jooss zeigte erstmals ei-
ne 1 ½-fache Schraube und 
Preisendanz den gebückten 
Doppelsalto, konnte ihn 
aber nicht stehen. Ande-
res lieferte hier mit 11,05 
Zählern das beste Team-
Ergebnis.
Am letzten Gerät, dem 
Stufenbarren, turnte Han-
nah Luik eine solide 7,95 
und Franziska Cerny eine 
7,90. Thalia Tsiliolanidis 
zeigte in ihrem zweiten 

Bundesligaeinsatz eine gu-
te Übung mit 7,55 Punkten. 
Wichtige Punkte kamen 
hier wieder von Alessia 
Anderes (9,60) und Tabea 
Preisendanz(10,00).
Mit dem dritten Platz des 
Wettkampftages und dem 
4. Platz vor zwei Wochen 
in Balingen, hat die WTG 
FilderNeckar endgültig 
gezeigt, dass sie im vorde-
ren Mittelfeld der 3. Bun-
desliga mitmischen kann. 
Mit diesen Platzierungen 
ist das Thema Abstieg nun 
endgültig vom Tisch.

In der Einzelwertung der 
4-Kämpfer hatte sich Ales-
sia Anderes den 2. Platz 
mehr als verdient und 
Tabea Preisendanz konn-
te einen hervorragenden 
4. Platz erringen. Hierzu 
herzlichen Glückwunsch.
In der Gesamttabelle liegt 
die WTG nun auf Platz 
6 und wir hoffen auf ei-
nen weiteren spannenden 
und letzten Wettkampf-
tag in dieser Saison am 
13.11.2022 in Meßstetten. 
Mädels, wir drücken Euch 
die Daumen!!!

Autorin: 
KE und DJ

Turnen Leistungsbereich 

Spannende Bundesligawettkämpfe  
in Balingen und Nürtingen

Seit dem 06.Oktober 2022 
gibt es beim TV Nellingen 
zwei neue Jazztanz-Grup-
pen. Aufgrund der großen 
Nachfrage wurde die Kin-
derwettkampfgruppe auf-
geteilt. Montags, von 17:00 
bis 18:30 trainieren die 
Cheerios (7-11 Jahre) zeit-
gleich mit den Starlighters, 
aber im anderen Hallenteil. 
Die Starlighters sind unse-
re neue Jugend-wettkampf-
gruppe (11-16 Jahre). Sie 
werden 2023 ihr Auftritts-

debüt an der Jugendkultur-
nacht geben und im April 
2023 ihren ersten Wett-
kampf bestreiten. Ebenfalls 
wurden die Little Giants 
aufgrund der großen Nach-
frage aufgeteilt. Zudem ka-
men einige jüngere Tänzer/
innen hinzu, so dass auch 
hier ein Grund für eine Tei-
lung der Gruppen gegeben 
war. Die Little Giants (10-14 
Jahre) trainieren somit zeit-
gleich (Donnerstags 18:00 
bis 19:00) mit den jünge-

ren Dancing Sparkles (6-10 
Jahre). Beide Gruppen wer-
den an der Jugendkultur-
nacht 2023 mit aufregenden 
Choreographien zu sehen 
sein. Eine weitere Neuerung 
sind unsere neuen Übungs-
leiterinnen Emily und Ma-
rie. Sie trainieren gemein-
sam mit Lisa die Dancing 
Sparkles. Wir freuen uns 
darüber, aus unseren ei-
genen Reihen bereits das 
zweite Übungsleiter-Duo 
gewonnen zu haben.

Turnen - Tanz

Neue Jazztanz-Gruppen  
und Übungsleiter

„Mhmmm… Bananaaa“- 
Unter diesem Motto und 
dem Thema Minions be-
geisterten unsere Cheerios 
die Zuschauer in diesem 
Jahr. Bereits an der Jugend-
kulturnacht 2022 gaben sie 
einen Vorgeschmack auf 
ihre verspielte Choreogra-
phie. Das Wettkampfde-
büt hatten die Mädels am 
25.09.2022 in Niedernhall 
am Hohenloher Dance 
Cup. Etwas unsicher und 
noch leicht schüchtern er-
reichten sie dennoch mit 
8.23 Punkten den Bronze-
rang. Mit dem Ziel die ge-
zeigte Leistung zu verbes-
sern, war die Motivation 
für die Vorrunde Süd am 
08.10.2022 groß. Dies ge-
lang ihnen auch: Sicherer 

und synchroner ertanzten 
sich die Cheerios mit 8,47 
Punkten den vierten Platz. 
Damit lösten sie sich ein Ti-
cket für die Teilnahme am 
Landesfinale im November. 
Allerdings entschieden sich 
die Mädels gemeinsam da-

für, bereits jetzt mit einer 
neuen Choreographie zu 
starten, um im Frühjahr 
2023 zusammen mit der 
neuen Jugendgruppe Star-
lighters und den Diamond 
Girls auf Wettkämpfe ge-
hen zu können.

Turnen - Tanz

Wettkampfsaison 2022 der Cheerios

Unsere noch junge und schüchterne Cheerios-Tänzerinnen

Emily Jana Weiß
Verein: TV Nellingen
Abteilung: Turnen
Aufgabe: Übungsleiterin für Jazzdance, Tänzerin 
bei den Diamond Girls
Vereinsmitglied seit: Oktober 2012

Geburtstag: 20.07.2010
Beruf: Schülerin
Lieblingselement: Durchrutschen durch den Mittelspagat 
Daran erkennt man mich: An meiner Beweglichkeit
Mein Spruch für dich: Du kannst alles schaffen 
Werdegang: Zwei Jahre lang Zumba beim TV Nellingen, seit vier 
Jahren Tänzerin der Wettkampfgruppe Diamond Girls

Marie Schaub
Verein: TV Nellingen
Abteilung: Turnen
Aufgabe: Übungsleiterin für Jazzdance
Vereinsmitglied seit: 2015
Geburtstag: 22.08.2008 

Beruf: Schülerin
Lieblingselement: Spagat 
Daran erkennt man mich: An meinen blauen Augen
Mein Spruch für dich: „Gib jedem Tag die Chance, der schönste 
deines Lebens zu werden.“ (Mark Twain)
Motto: „Wenn du es dir vorstellen kannst,  
kannst du es auch tun.“ (Walt Disney)
Werdegang: 2015 habe ich mit Jazztanz angefangen. Seit 2017 
nehme ich mit meiner Gruppe, den „Diamond Girls“, an Wettkämp-
fen teil. Außerdem trainiere ich seit 2022 an der Seite von Lisa Bar-
thelmie und Emily Weiß eine Kindergruppe, die „Dancing Sparkles“. 
Das macht mir sehr viel Spaß.
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